
Принято                                                                                                                                                                            Утверждено 

на педагогическом совете                                                                                                                                               И.о. заведующего МБДОУ Д/С 31 

31.08.2023 г.                                                                                                                                                                      __________________ Д.Б. Блинова                                                                           

Протокол №1 2022 г. 

Сетка ООД на 2023 - 2024 учебный год в МБДОУ Д/С № 31 
 

Группа время понедельник вторник среда четверг пятница 
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8.50 - 9.05 Музыка Физическая 
культура 

Лепка/аппликация Физическое 

развитие 

Рисование 

9.15 - 9.30 Ознакомление с 
окружающим миром 

ФЭМП Музыка Развитие речи, 
основы 

грамотности 

Физическая 
культура на 
прогулке 

9.30-9.45      
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8.50 - 9.10 Музыка Физическая 
культура 

Лепка/аппликация/ 

Ручной      труд 

Физическая 
культура 

Рисование 

9.20 – 9.40 Ознакомление с 
окружающим миром 

ФЭМП Музыка Развитие речи, 
основы 

грамотности 

Физическая 
культура  на прогулке 

9.50-10.10      
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8.50-9.15 Ознакомление с 

окружающим миром 

Развитие речи, 

основы грамотности 

ФЭМП Развитие речи, 

основы грамотности 

Рисование 

9.25-9.50 Конструирование Рисование  Лепка/аппликаци 
я/ручной труд 

 

10.00-10.25 Музыка Физическая 
культура 

Музыка Физическая 
культура 

Физическая 
культура на 

прогулке 
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8.50-9.20 \ФЭМП Развитие речи, 

основы грамотности 

          ФЭМП Речевое развитие, 
основы грамоты. 

Конструирова

ние 

9.30-10.00 Лепка/ аппликация Рисование Ознакомление с 
окружающим 

Рисование  

10.10-10.40 Музыка Физическая 
культура 

Музыка Физическая 
культура 

Физическая 
культура на 

прогулке 
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