
Утверждено

начального общего образования 
муниципального общеобразовательного учреждения основной 

общеобразовательной школы № 37 х. Калинина 
Апшеронского района Краснодарского края 

на 2019 -  2020 учебный год.

Пояснительная записка.
Цели и задачи образовательного учреждения:

- целостное гармоничное развитие личности школьника; формирование 
общих способностей и эрудиции в соответствии с индивидуальными 
возможностями и способностями каждого;
- становление элементарной культуры деятельности, овладение основными 
компонентами учебной деятельности: умением принимать учебную задачу, 
определять учебные операции, производить контроль и самоконтроль, 
оценку и самооценку и др;
- формирование готовности к самообразованию, определенный уровень 
образовательной культуры и познавательных интересов учащихся.

Ожидаемые результаты:
достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными 
учебными умениями и формирование личностных качеств обучающихся в 
соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта.

Особенность и специфика образовательного учреждения:
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная 

общеобразовательная школа № 37 является некоммерческой организацией, 
созданной для выполнения работ, оказания услуг в целях обеспечения 
реализации предусмотренных законодательством Российской Федерации 
полномочий органов местного самоуправления в сфере образования.

Реализуемые основные образовательные программы:
- реализация общеобразовательных программ начального общего 

образования с 4-летним нормативным сроком освоения образовательных 
программ для 1-4 - ых классов.
Федеральные и региональные нормативные документы, используемые

при составлении учебного плана:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»,



- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утверждённый приказом Министерствам образования и 
науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373 "Об утверждении 
и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования",
- порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам -  образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 30. 09. 2013г. №1015,
- постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН
2.4.2.2821- 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 
изменениями на 29 июня 2011).

Режим функционирования образовательного учреждения: 
Организация образовательного процесса регламентируется календарным 
учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 
соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом образовательной 
организации:
- продолжительность учебного года в 1 классе 33 недели, во 2-4 классах 34 
недели;
- продолжительность учебной недели в 1-4 классах 5 дней;
- максимально допустимая нагрузка обучающихся 1 класса -21 час, 2-4-ых 
классов 23 часа;
- в 1-ом и 4-ом классах занятия проводятся в первую смену с 8ч ЗОмин,
во 2-ом и 3-ем классах занятия проводятся во вторую смену с 13 ч 00 мин.
- дополнительные требования к организации обучения в 1 -ом классе (СанПин
2.4.2.2821- 10):

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую 
смену;

используется "ступенчатый" режим обучения: в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 
по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 
каждый);

в середине учебного дня проводится динамическая пауза 
продолжительностью не менее 40 минут;

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 
домашних заданий;

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.



1 смена
1 класс (1 четверть) 1 класс (2,3,4 четверть)

1 урок 8.30-9.05 (15 мин)
2урок 9.20-9.55 
Динамическая пауза 09.55 -  10.35
3 урок 10.35 -  11.20 (20 мин)
4 урок 11.30 -  12.05

1 урок 8.30-9.10 (10 мин) 
2урок 9.20-10.00 
Динамическая пауза 10.00 -10.40
3 урок 10.40- 11.20 (20 мин)
4 урок 11.40-12.20

1 смена 2 смена
4 класс 2 класс, 3 класс

1 урок 8.30-9.10 (Юмин) 
2урок 9.20 -  10.00 (20 мин)
3 урок 10.20- 11.00 (Юмин)
4 урок 11.20- 12.00 (Юмин)
5 урок 12.10 -  12.50

1 урок 13.00 -  13.40 (10 мин) 
2урок 13.50 -  14.30 (20 мин)
3 урок 14.50- 15.30 (Юмин)
4 урок 15.40 -  16.20 (10 мин)
5 урок 16.30 -  17.10

- требования к затратам времени на выполнение домашних заданий: 
объем домашних заданий (по всем предметам) формируется таким образом, 
чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 
часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 классе- 2 ч

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации
учебного плана:

изучение учебных предметов в 1-4-ых классах организуется с 
использованием УМК «Начальная школа 21 века.»

Региональная специфика учебного плана:
1 .Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

реализующая федеральный образовательный стандарт начального общего 
образования использована для введения регионального предмета 
«Кубановедение»._________________________________ _______

Класс 1 «А» 2 «А» 3 «А» 4 «А»
Количество часов 1 1 1 1
Кубановедение 1 1 1 1

2. В 4-ом классе вводится курс ОРКСЭ, модуль «Основы православной 
культуры».

3. Распределение часов учебных предметов «Русский язык» и 
«Литературное чтение» в 4 классе по полугодиям учебного года:
в первом полугодии IV класса учебный предмет «Русский язык» преподается 
в объеме 5 часов в неделю, а во втором -  4 часа в неделю; 
учебный предмет «Литературное чтение» в первом полугодии изучается в 
объеме 3 часа в неделю, а во втором полугодии -  4 часа в неделю.

4. «Родной язык (русский)»-1 час и «Литературное чтение на родном 
языке» - 1 час внеурочной деятельности в 1 классе из части, формируемой 
участниками образовательного процесса.



Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений:

В 1 - 4-ом классах сокращено количество часов учебного предмета 
«Окружающий мир» до 1 часа в неделю, для увеличения количества часов на 
преподавание предмета «Русский язык» до 5 часов в неделю. Во внеурочной 
деятельности введены кружки «Земля наш дом» 2-4 класс и «Родничок» в 
1 классе, поддерживающие этот интегрированный предмет.

В 1-4-ых классах программа «Формирование культуры здорового и 
безопасного образа жизни» реализуется через кружки внеурочной 
деятельности:
1 класс -  кружок «Планета здоровья».
2 класс - кружок «Здоровейка»,
3 класс -  «Планета здоровья»,
4 класс - кружок «Планета здоровья»,

Учебные планы для 1-4 классов:
Сетки учебного плана НОО для 1-4 классов прилагаются.

(Приложение 1,2,3,4)

Формы промежуточной аттестации обучающихся:
Текущая и промежуточная аттестация учащихся 1-х классов в течение 

учебного года осуществляется качественно, без фиксаций их достижений в 
классных журналах.

Промежуточная аттестация обучающихся во 2-ом - 4-ом классах 
проводится в форме итогового контроля в переводном классе, тематического 
контроля, проводимого как учителем, так и администрацией, а также 
административного контроля. Периодичность тематического контроля, 
проводимого учителем, определяется календарно-тематическим 
планированием по каждому предмету, принятым на методическом 
объединении и утверждённым директором школы.

Формы контроля: стартовые диагностические работы, 
стандартизированные письменные и устные работы, комплексные 
диагностические и контрольные работы, тематические проверочные работы, 
индивидуальные накопительные портфолио обучающихся.

Кадровое и методическое обеспечение соответствует.

Директор МБОУООШ № 37, Ж И. А. Демерчян
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Таблица-сетка часов к учебному плану МБОУООШ № 37 
х. Калинина для 1 класса, на 2019-2020 учебный год.

Предметные области

Учебные
предметы

^ ^ ^ К л а ссы

Количество часов в 
неделю Всего

часовI
«А»

II
«А»

III
«А»

IV
«А»

О бязат ельная часть

Русский язык и литературное 
чтение

Русский язык 4 5 5 4,5 18,5

Литературное чтение 4 4 4 3,5 15,5

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке

Родной язык Л О, 1

Литературное чтение на 
родном языке

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

— 2 2 2 6

М атематика и информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание (окружающий 
мир)

Окружающий мир 1 1 1 1 4

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской этики

— — — 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86
Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

при 5-дневной неделе 1 1 1 1 4

Кубановедение 1 1 1 1 4
М аксимально допустимая 
аудиторная нагрузка, СанПиН 
2.4.2.2821-10 недельная нагрузка

А

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90

Заместитель директора по УВР О.Г. Цапкова
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Таблица-сетка часов к учебному плану МБОУООШ № 37 
х. Калинина для 2 класса, на 2019-2020 учебный год.

Предметные области

Учебные
предметы

.^ к л а с с ы

Количество часов в 
неделю Всего

часовI
«А»

II
«А»

III
«А»

IV
«А»

О бязат ельная часть

Русский язык и литературное 
чтение

Русский язык 4 5 5 4,5 18,5

Литературное чтение 4 4 4 3,5 15,5

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке

Родной язык 1 1

Литературное чтение на 
родном языке

Иностранный язык
Иностранный язык 
(английский)

— 2 2 2 6

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание (окружающий 
мир)

Окружающий мир 1 1 1 1 4

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской этики

— — — 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86
Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

при 5-дневной неделе 1 1 1 1 4

Кубановедение 1 1 1 1 4
М аксимально допустимая 
аудиторная нагрузка, СанПиН 
2.4.2.2821-10 недельная нагрузка

при 5-дневн©й неделе 21 23 23 23 90

Заместитель директора по УВР О.Г. Цапкова
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Таблица-сетка часов к учебному плану МБОУООШ № 37 
х. Калинина для 3 класса, на 2019-2020 учебный год.

Предметные области

Учебные
предметы

^ ^ ^ к л а с с ы

Количество часов в 
неделю Всего

часовI
«А»

II
«А»

III
«А»

IV
«А»

О бязат ельная часть

Русский язык и литературное 
чтение

Русский язык 4 5 5 4,5 18,5

Литературное чтение 4 4 4 3,5 15,5

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке

Родной язык 1 1

Литературное чтение на 
родном языке

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

— 2 2 2 6

М атематика и информатика М атематика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание (окружающий 
мир)

Окружающий мир 1 1 1 1 4

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской этики

— — — 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86
Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

при 5-дневной неделе 1 1 1 1 4

Кубановедение 1 1 1 1 4
Максимально допустимая 
аудиторная нагрузка, СанПиН 
2.4.2.2821-10 недельная нагрузка

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90

Заместитель директора по УВР ¿'¿уд О.Г. Цапкова
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Таблица-сетка часов к учебному плану МБОУООШ № 37 
х. Калинина для 4 класса, на 2019-2020 учебный год.

Предметные области

Учебные
предметы

^ ^ к л а с с ы

Количество часов в 
неделю Всего

часовI
«А»

II
«А»

III
«А»

IV
«А»

О бязат ельная часть

Русский язык и литературное 
чтение

Русский язык 4 5 5 4,5 18,5

Литературное чтение 4 4 4 3,5 15,5

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке

Родной язык 1 1

Литературное чтение на 
родном языке

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

— 2 2 2 6

М атематика и информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание (окружающий 
мир)

Окружающий мир 1 1 1 1 4

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской этики — — — 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86
Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

при 5-дневной неделе 1 1 1 1 4

Кубановедение 1 1 1 1 4
М аксимально допустимая 
аудиторная нагрузка, СанПиН 
2.4.2.2821-10 недельная нагрузка

при 5-дневнвй неделе 21 23 23 23 90

Заместитель директора по УВР
( /

/? О.Г. Цапкова


