
основного общего образования
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы № 37 х. Калинина Апшеронского
района Краснодарского края 

для 5-9 классов на 2020- 2021 учебный год.

Пояснительная записка.
Цели и задачи образовательного учреждения:

- целостное гармоничное развитие личности школьника; формирование 
общих способностей и эрудиции в соответствии с индивидуальными 
возможностями и способностями каждого;

- достижение учащимися планируемых результатов: знаний, умений, 
навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 
семейными, общественными, государственными потребностями и 
возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;

- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 
уникальности, неповторимости.

Ожидаемые результаты:
- достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы, и готовность к обучению по программам 
среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору.

Особенность и специфика образовательного учреждения:
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная 

общеобразовательная школа № 37 является некоммерческой организацией, 
созданной для выполнения работ, оказания услуг в целях обеспечения 
реализации предусмотренных законодательством Российской Федерации 
полномочий органов местного самоуправления в сфере образования.

ФГОС основного общего образования в 2020-2021 учебном году 
реализуется в 5-ом -  9-ом классах.

Реализуемые основные образовательные программы:
- реализация общеобразовательных программ основного общего 

образования с 5-летним нормативным сроком освоения.
Федеральные нормативные документы, используемые 

при составлении учебного плана:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»,



- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 
науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897,
- порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам -  образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 30. 09. 2013г. №1015,
- постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 
2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 
изменениями на 29 июня 2011).
- постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 30 июня 2020 года № 16 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1/2.4. 3598-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)»
- Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 
Краснодарского края от 24.07.2020 №47-01-13-15182/20 «О формировании 
учебных планов образовательных организаций на 2020-2021 учебный год.

Режим функционирования образовательного учреждения:
Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 
в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом образовательной 
организации:
- продолжительность учебного года в 5-9-ых классах 34 недели, учебный год 
разбит на 4 четверти;
- продолжительность учебной недели в 5-8 классах 5 дней, в 9-м классе - 6 
дней;
- максимально допустимая нагрузка обучающихся 5 класса - 29 часов, 6 
класса -  30 часов, 7 класса -32 часа, 8 класса -  33 часа, 9 класса -  36 часов;
- занятия проводятся в первую смену с 8 ч 30 мин.

1 смена
5, 6, 7, 8, 9 класс

1 урок 8.30 -  9.10 (10 мин)
2урок 9.20- 10.00 (20 мин)
3 урок 10.20- 11.00 (20 мин)
4 урок 11.20- 12.00 (10 мин)
5 урок 12.10-12.50 (10 мин)
6 урок 13.00- 13.40 (10 мин)



- требования к затратам времени на выполнение домашних заданий: 
объем домашних заданий (по всем предметам) формируется таким образом, 
чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 
часах): в 5 классе -  2 часа, в 6 -8 классах- 2, 5, в 9 классе -  3,5.

Выбор учебников и учебных пособий, используемых 
при реализации учебного плана:

Выбор учебников организован с использованием учебников, 
включённых в Федеральный перечень, утверждённый приказом 
Минобрнауки от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня 
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального ‘ 
общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями)

Региональная специфика учебного плана:
1 .Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

реализующая федеральный образовательный стандарт основного общего 
образования использована для:
- увеличения часов предметов федерального компонента базисного учебного 
плана на:

русский язык с целью расширения знаний учащихся, развития 
творческих способностей, для изучения комплексного анализа текста, 
успешному овладению программным материалом;

алгебру с целью расширения знаний учащихся, развития творческих 
способностей, и успешному овладению программным материалом;

обществознание, в целях сохранения преемственности при изучении 
учебного предмета;
- для введения регионального учебного предмета «Кубановедение»;
- для факультативных и групповых занятий с целью удовлетворения 
познавательных потребностей учащихся;
-«Родной язык» и «Родная литература» реализуется как самостоятельные 
учебные предметы. «Родной язык (русский)»-0,5 часа и «Родная литература 
(русская)» - 0,5 часа в 5 классе, «Родной язык (русский)»-0,5 часа и «Родная 
литература (русская)» - 0,5 часа в 6 классе.

Класс V
«А»

VI
«А»

VII
«А»

VIII
«А»

IX
«А»

Количество часов 2 1 1 1 1
Кубановедение 1 1 1 1 1
Родной язык (русский) 0,5 0,5
Родная литература (русская) 0,5 0,5



2. В 5-ом классе вводится учебный предмет «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России»

3. Курс ОБЖ реализован:
в 5 классе через учебные предметы биология, физическая культура и 

кружок внеурочной деятельности «ДЮП»;
в 6 классе через учебные предметы биология, география, физическая 

культура и кружок внеурочной деятельности «ЮИД»;
в 7 классе через учебные предметы география, физическая культура. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» реализуется через групповое занятие по основам православной 
культуры и кружок «История и современность кубанского казачества».

Учебные планы для 5-8 классов:
Сетки учебного плана ООО для 5-9 классов прилагаются. 

(Приложение 1,2,3, 4,5)

Промежуточная аттестация обучающихся в 5-9-ом классах проводится 
в форме итоговой аттестации в переводном классе, тематического контроля, 
проводимого как учителем, так и администрацией, а также 
административного контроля. Периодичность тематического контроля, 
проводимого учителем, определяется календарно-тематическим 
планированием по каждому предмету, принятым на методическом 
объединении и утверждённым директором школы.

Формы контроля: стартовые диагностические работы, 
стандартизированные письменные и устные работы, комплексные 
диагностические и контрольные работы, тематические проверочные работы, 
индивидуальные накопительные портфолио обучающихся.

Кадровое и методическое обеспечение соответствует.

Формы промежуточной аттестации обучающихся:

Директор МБОУООШ № 37
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Таблица-сетка часов к учебному плану МБОУООШ № 37
реализующего ФГОС ООО на 2020-2021 учебный год.

Предметные области Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего

О бязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1
Родная литература (русская) 0,5 0,5 1

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15
Второй иностранный язык

Общественно-научные
предметы

История России. Всеобщая 
история 2 2 2 2 3 11
Обществознание 1 1 1 1 4
Г еография 1 1 2 2 2 8

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 3 3 3 13
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 ' 2

Итого 28 29 31 32 32 152

Часть, формируемая  
участ никам и  
О бразоват ельных  
от нош ений

при 5-дневной учебной неделе 1 1 1 1 1 5
Кубановедение 1 1 1 1 1 5
Проектная и исследовательская 
деятельность
Профориентационные курсы

М аксимально допустимая 
недельная нагрузка, 
СанПиН 2.4.2.2821-10

при 5-дневной учебной неделе

29 30 32 33 33 157
Заместитель директора по УВР О.Г. Цапкова
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ЩОЖЕНИЕ Ш
Таблица-сетка часов к учебному плану МБОУООШ № 37 для 6 класса, 

реализующего ФГОС ООО на 2020-2021 учебный год.

Предметные области Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего

О бязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1
Родная литература (русская) 0,5 0,5 1

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15
Второй иностранный язык

Общественно-научные
предметы

История России. Всеобщая 
история 2 2 2 2 3 11
Обществознание 1 1 1 1 4
Г еография 1 1 2 2 2 8

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 3 3 3 13
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 Г 2

Итого 28 29 31 32 32 152

Часть, ф ормируемая  
участ никам и  
О бразоват ельных  
от нош ений

при 5-дневной учебной  неделе 1 1 1 1 1 5
Кубановедение 1 1 1 1 1 5
Проектная и исследовательская 
деятельность
Профориентационные курсы

Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 
СанПиН 2.4.2.2821-10

при 5-дневной учебной неделе

29 30 32 33 33 157
Заместитель директора по УВР О.Г. Цапкова
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Таблица-сетка часов к учебному плану МБОУООШ № 37^ л я  7 
реализующего ФГОС ООО на 2020-2021 учебный год.

Предметные области Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего

О бязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1
Родная литература (русская) 0,5 0,5 1

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15
Второй иностранный язык

Общественно-научные
предметы

История России. Всеобщая 
история 2 2 2 2 3 11
Обществознание 1 1 1 1 4
Г еография 1 1 2 2 2 8

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 1 - 1

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3 3 3 13
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 2

Итого 28 29 31 32 32 152

Часть, формируемая  
участ никам и  
О бразоват ельных  
от нош ений

при 5-дневной учебной неделе 1 1 1 1 1 5
Кубановедение 1 1 1 1 1 5
Проектная и исследовательская 
деятельность
Профориентационные курсы

Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 
СанПиН 2.4.2.2821-10

при 5-дневной учебной неделе

29 30 32 33 33 157
Заместитель директора по УВР О.Г. Цапкова
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ЮЖЕНИЕ № 4
Таблица-сетка часов к учебному плану МБОУООШ № З^^ля 8 1 

реализующего ФГОС ООО на 2020-2021 учебный год.

Предметные области Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего

О бязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1
Родная литература (русская) 0,5 0,5 1

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15
Второй иностранный язык

Общественно-научные
предметы

История России. Всеобщая 
история 2 2 2 2 3 11
Обществознание 1 1 1 1 4
Г еография 1 1 2 2 2 8

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3 3 3 13
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 ' 2

Итого 28 29 31 32 32 152

Часть, формируемая  
участ никам и  
О бразоват ельных  
от нош ений

при 5-дневной учебной  неделе 1 1 1 1 1 5
Кубановедение 1 1 1 1 1 5
Проектная и исследовательская 
деятельность
Профориентационные курсы

Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 
СанПиН 2.4.2.2821-10

при 5-дневной учебной неделе

29 30 32 33 33 157
Заместитель директора по УВР О.Г. Цапкова



Таблица-сетка часов к учебному плану МБОУООШ № 37 для 9 класса, 
реализующего ФГОС ООО на 2020-2021 учебный год.

Предметные области Учебные
предметы

^ ^ -^ ^ К л а с с ы

Количество часов в неделю

V
«А»

VI
«А»

VII
«А»

VIII
«А»

IX
«А» Всего

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 6 5 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский)
Родная литература 
(русская)

Иностранные языки

Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 15
Второй иностранный 
язык

Общественно-научные
предметы

История России. 
Всеобщая история 2 2 2 2 3 11
Обществознание 1 1 1 2 1 6
Г еография 1 1 2 2 2 8

Математика и информатика Математика 5 5 10
Алгебра 4 3 3 10
Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России
Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство
Изобразительное
искусство 1 1 1' 1

-
4

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3 3 3 15
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 2

Итого 27 29 31 32 32 150
Часть, формируемая  

участ никам и  
О бразоват ельных  
от нош ений

при 6-дневной учебной  
неделе 5 4 4 4 4 21
Кубановедение 1 1 1 1 1 5
Проектная и 1



исследовательская
деятельность
Информационная работа, 
профильная ориентация. 1
Практическое 
обществознание: 
Трудовое право РФ. 0,5
Г еография
международного туризма 0,25
Черчение 0,25

Основы православной культуры (групп.) 1 1 1
Занимательная математика (групп.) 1 1 1
Секреты орфографии (групповое) 1
Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 
СанПиН 2.4.2.2821-10

при 6-дневной учебной 
неделе

32 33 35 36 36 172

Заместитель директора по УВР О.Г. Цапкова


