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Положение  

О режиме занятий обучающихся Муниципального казённого 

дошкольного образовательного учреждения детский сад  

общеразвивающего вида № 2 станицы Павловской  

  

1. Общие положения  

1. Положение о режиме занятий обучающихся Муниципального казённого 

дошкольного образовательного учреждения детский сад общеразвивающего 

вида № 2 станицы Павловской (далее - Положение МКДОУ детский сад № 2) 

разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" с изменениями и дополнениями, 

Постановлением главного государственного врача РФ от 28.09.2020 года №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания", приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации № 1028 от 25.11.2022 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования», 

Уставом МКДОУ детский сад № 2, образовательной программой,  

Правилами внутреннего распорядка воспитанников МКДОУ детский сад № 2 

и другими нормативно-правовыми актами по вопросам образования, 

социальной защиты прав и интересов детей.  

1.2. Положение регламентирует режим занятий обучающихся МКДОУ 

детский сад № 2.  

1.3. Положение является локальным нормативным актом, регламентирующим 

деятельность МКДОУ детский сад № 2.  

  



2. Режим функционирования  

  

2.1. Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение 

детский сад общеразвивающего вида № 2 станицы Павловской функционирует 

в режиме: сокращенного дня пребывания (10 часов).  

2.2. Режим работы МКДОУ детский сад № 2:  

- пятидневная рабочая неделя;  

- выходные дни – суббота, воскресенье,  

- нерабочие праздничные дни, установленные законодательством Российской 

Федерации.  

  

3. Режим занятий и учебной нагрузки   

  

3.1. Образовательная программа дошкольного образования может 

реализовываться в течение всего времени пребывания воспитанников в 

детском саду. 

3.2. Для детей раннего возраста от 1 года до 3 лет длительность занятия не 

должна превышать 10 минут. Допускается проводить занятие в первую и (или) 

во вторую половину дня (не более 10 минут). Продолжительность одного 

занятия для детей: 3 – 4 лет – не более 15 минут, 4 – 5 лет – не более 20 минут, 

5 – 6 лет – не более 25 минут, 6 – 7 лет – не более 30 минут.  

3.3. Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в течение дня 

для детей: 3 – 4 лет не превышает 30 минут, 4 – 5 лет не превышает 40 минут, 

5 – 6 лет не превышает 50 минут или 75 минут при организации занятия после 

дневного сна, 6 – 7 лет не превышает 90 минут. В середине времени, 

отведенного на занятие, проводят физкультминутки. Перерывы между 

занятиями - не менее 10 минут.  

3.4. Занятия для всех возрастных групп начинаются не ранее 8.00 и 

заканчиваются не позже 17.00. 

 

4. Ответственность  

  

 4.1. Администрация МКДОУ детский сад № 2, воспитатели, младшие 

воспитатели, педагоги- специалисты несут ответственность за жизнь, здоровье 

детей; качество реализуемых образовательных программ, соответствие 

применяемых форм, методов и средств организации воспитательно- 

образовательного процесса возрастным, психофизиологическим 

особенностям детей.  

  



5. Заключительные положения  

  

5.1. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 

оформляются в письменной форме в соответствии действующим 

законодательством Российской Федерации.  

5.2. При изменении действующего законодательства настоящее Положение 

подлежит пересмотру.  

10.7. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных 

пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически 

утрачивает силу.  
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