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«Без куклы мир бы рассыпался, развалился, 
и дети перестали

 бы походить на родителей, и народ бы 
рассеялся пылью
 по лицу Земли».

А. Синявский
 





«Кто в куклы не играет, тот счастья не знает» -     
 Народная мудрость

Русская кукла считается одним из самых загадочных 
символов России. Это не просто детская игрушка, это 

неотъемлемый атрибут древних обрядов.
. 

 



Кукла — знак человека, его игровой 
образ-символ. 
В этой роли она фокусирует время, 
историю культуры, историю страны 
и народа, отражая их движение и 
развитие.



Меня заинтересовал вопрос: а почему кукла-
оберег была безлика? Изображение лица в 
кукле было запрещено, и запрет этот долго 
действовал. За его соблюдением строго 
следили старшие.



     

Большинство кукол на Руси были оберегами . 
Оберег слово исконно славянское. Как говорится в 

толковом словаре  С.И.Ожегова « Предмет,  
оберегающий, охраняющий от чего-н. Обереги от 

порчи, от дурного глаза. »  





• Кукла-оберег «Манилка»
Делали такую куклу девушки 
для приманивания мальчиков. , 
у куклы обязательно должны 
быть ленточки, ими она и 
приманивает. Желательно 
Манилку благодарить за ее 
«службу», делать ей подарки: 
денежки или украшения.

•     Кукла-оберег «На 
здоровье»

  Целительная кукла 
«Здоровье» делается только 
из льняных ниток, так как , 
что лён своими природными 
свойствами очень 
экологичен .Заплетая косу у 
куклы надо приговаривать: 
«На здоровье, на здоровье».  



• Кукла-оберег 
«Мамушка» Испокон  

веков считается семейным 
оберегом, нянечкой для 

новорожденных. Служила  
своеобразным 
пожеланием 

плодовитости.

       
       Кукла 

«Неразлучники»
кукла-оберег, 

символизирующая 
крепкий союз 

молодых. У кукол 
одна рука, а это 

значит, молодые 
будут всю жизнь идти 

рука об руку, они 
будут вместе и в горе, 

и в радости. 



• Кукла-оберег 
«Желанница»

• Кукла-оберег исполнения желаний. Эта куколка создана,  
чтобы исполнить ваши самые заветные желания! Похвалите  
ее, поднесите к ее лицу зеркальце и приговаривайте: 
«Смотри, какая ты у меня красавица, какой подарочек я 
тебе подарила, а за это исполни мое желание».



• Кукла оберег «Пеленашка»
Такая кукла служила и 
оберегом от сглаза. Гости 
смотрели на ребенка и на 
куклу и говорили, обращаясь 
к кукле, - "Ой, до чего 
кукленок - то хорош!", чтобы 
не сглазить ребенка.

•    Кукла оберег «Зерновушка»

 Зерновушка всегда была главным 
показателем того, что семья в доме 
живет трудолюбивая и 
состоятельная. Ведь для куколки 
отбиралось самое хорошее зерно с 
полученного урожая. Чем больше 
было зерна в берегине, тем более 
обеспеченной была семья. Худая 
Зерновушка предупреждала о том, 
что семья живет плохо.



• Кукла оберег «Берегиня» 
Это мощный оберег для 
дома, привлекающий 
благополучие и удачу. 
Ставили такую куколку в 
северный угол избы. 
«Северная берегиня» 

•  Кукла оберег «Кувадка»

Служила она для того, чтобы 
обмануть злые вредоносные 
силы, отвлечь их от роженицы 
и только появившегося на свет 
дитятки. 



•Кукла оберег «На замужество»

Дeвушки, coбирaющиecя зaмуж, 
прeдпoчитaли мacтeрить oбeрeги 
нa cчacтливую ceмeйную жизнь. 
Впрoчeм, тaким pукoдeлиeм мoгли 
зaнимaтьcя и бaрышни, кoтoрыe 
тoлькo мeчтaли удaчнo выйти 
зaмуж, нo пoкa нe вcтрeтили 
пoдхoдящeгo мужчину.



Ребенок, получая игрушки от родителей одну за 
другой, может все равно маяться от скуки. 

А через эти милые создания  - русские народные 
куклы, дети начинают постигать свои корни. 

Недаром говорят: «Только та страна, в которой люди 
помнят о своём прошлом, достойна будущего».



  

Спасибо за внимание !
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