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Цель: формировать знания родителей о театрализованной 

деятельности 

Задачи: 

-повысить уровень знаний родителей о театральной деятельности в 

детском саду; 

-реализовать совместное проведение театрализации на досугах и 

мероприятиях; 

-способствовать развитию желания проводить совместный досуг с 

ребёнком. 

 

Театрализованная деятельность - важнейшее средство развития у детей 

эмпатии, т. е. способности распознавать эмоциональное состояние человека по 

мимике, жестам, интонации, умения ставить себя на его место в различных 

ситуациях, находить адекватные способы содействия 

Воспитательные возможности театрализованной деятельности 

широки. Участвуя в ней, дети знакомятся с окружающим миром во всем его 

многообразии через образы, краски, звуки, а умело поставленные вопросы 

заставляют их думать, анализировать, делать выводы и обобщения. С 

умственным развитием тесно связано и совершенствование речи. В процессе 

работы над выразительностью реплик персонажей, собственных 

высказываний незаметно активизируется словарь ребенка, совершенствуется 

звуковая культура речи, ее интонационный строй. 

Содержание театрализованных занятий включает в себя: 

Просмотр кукольных спектаклей и беседы по ним; 

Разыгрывание разнообразных сказок и инсценировок; 

Упражнения по формированию выразительности исполнения 

(вербальной и невербальной); 

Упражнения по социально-эмоциональному развитию детей 

дошкольного возраста; 

Поэтому содержанием таких занятий является не только знакомство с 

текстом какого-либо литературного произведения или сказки, но и жестами, 

мимикой, движением, костюмами. 

Построение среды для театрализованной деятельности. 

Среда является одним из основных средств развития личности ребенка, 

источником его индивидуальных знаний и социального опыта. Предметно-

пространственная среда должна не только обеспечивать совместную 

театрализованную деятельность детей, но и являться основой 

самостоятельного творчества каждого ребенка, своеобразной формой его 

самообразования. Поэтому при проектировании предметно-пространственной 

среды, обеспечивающей театрализованную деятельность детей, следует 

учитывать. 

Важно участие родителей в таких вечерах в качестве исполнителей 

роли, авторов текста, изготовителей декораций, костюмов и т. д. В любом 

случае совместная работа педагогов и родителей способствует 

интеллектуальному, эмоциональному и эстетическому развитию детей. 



Домашний театр — это совокупность театрализованных игр и 

разнообразных видов театра. 

Домашние постановки помогают удовлетворить физический и 

эмоциональный потенциал. Дети учатся замечать хорошие и плохие поступки, 

проявлять любознательность, они становятся более раскрепощенными и 

общительными, учатся четко формулировать свои мысли и излагать их 

публично, тоньше чувствовать и познавать окружающий мир. 

Создавая домашний кукольный театр, вы вместе с малышом 

примеряете на себя множество ролей: будете делать кукол, рисовать 

декорации, писать сценарий, оформлять сцену, продумывать музыкальное 

сопровождение и, конечно, показывать сам спектакль. Только представьте, 

сколько творчества, смекалки, уверенности в себе потребует это занятие от 

крохи. 

С какого возраста лучше водить детей в театр? 

Часто родители задают вопрос: с какого возраста лучше всего водить 

детей в театр. Совсем маленьким деткам еще сложно посещать такие 

мероприятия. Во-первых, большое скопление людей, во-вторых, новая 

обстановка, незнакомая, яркий свет, громкие звуки. Все это может напугать 

маленького зрителя. Специалисты рекомендуют посещать театр с детками в 

возрасте 3-х лет. Но если ребенок усидчив, наблюдателен, то можно немного 

раньше. 

Выбирать спектакль для малышей лучше так, чтобы сюжет был знаком.  

Это могут быть спектакли «Колобок», «Репка», «Муха-Цокотуха». 

Продолжительность спектакля не должна превышать 40 минут. 

 

Уважаемые родители! Сейчас поиграем с вами: 

«Пантомима» 

Дети одной команды с помощью пантомимы показывают предмет  

(поезд, утюг, телефон, гриб, дерево, цветок, пчела, жук, заяц, собака, 

телевизор, кран, бабочка, книга). Дети другой команды угадывают. 

«Расскажи стихи руками» 

Цель: побуждать детей к импровизации. 

Воспитатель читает стихотворение, дети имитируют движения по 

тексту: 

Кот играет на баяне, 

Киска — та на барабане, 

Ну, а Зайка на трубе 

Поиграть спешит тебе. 

Если станешь помогать, 

Будем вместе мы играть. (Л.П.Савина.) 

Дети имитируют игру на различных музыкальных инструментах. 

Возможно использование грамзаписи русской плясовой.  

«Игры на пальцах» 

— Кто пушистый и с усами проживает рядом с нами? (Собака и кошка.) 



Собака: у собаки острый носик, есть и шейка, есть и хвостик. Правая 

ладонь на ребро, на себя, большой палец вверх. Указательный, средний и 

безымянный — вместе. Мизинец попеременно опускается и поднимается 

Кошка: у кошки ушки на макушке, чтоб лучше слышать мышь в 

норушке. Средний и безымянный пальцы упираются в большой. 

Указательный и мизинец подняты вверх. 

В заключение мы приведем краткую памятку для взрослых, в которой 

указаны основные этапы формирования зрительской культуры и пробуждения    

сознательного интереса к театру: 

-самому любить и понимать театральное искусство; 

-владеть навыками театрального поведения и уметь доступно 

объяснять их детям; 

-при выборе спектакля ориентироваться на возрастные и 

индивидуальные особенности детей; 

-знать основные этапы приобщения ребенка к искусству сцены; 

-стимулировать активность дошкольников и детей младшего 

школьного возраста, используя разнообразные игровые приемы; 

-активно использовать разнообразные продуктивные виды 

деятельности на этапах ожидания и проживания полученных в театре 

впечатлений; 

-стремиться к тому, чтобы все члены семьи принимали активное 

участие в организации походов в театр; 

-помнить, что наибольший воспитательный эффект будут иметь 

спектакли, которые увидят все члены семьи. 

 

 

 


