
СЦЕНАРИЙ РАЗВЛЕЧЕНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ВОЗРАСТА 

«ЯБЛОЧНЫЙ СПАС В ДЕТСКОМ САДУ» 

 

Цель: 

Приобщать детей к духовно – нравственным ценностям. 

Программное содержание: 

Знакомить с народным праздником «Яблочный спас» 

Расширять знания детей о целебных свойствах яблок 

Прививать интерес к традициям, обычаям, культуре 

Учить заботе о близких 

Ход: 

ВЕДУЩИЙ: 

На исходе лета в России щедро отмечали праздники урожаев, ими были 

Спасы: Медовый, Яблочный и Ореховый. Люди собирали многочисленные 

дары природы, запасая их на долгую зиму.  Спасы ещё праздновали,  как 

прощание с летом. Наиболее известен в наше время праздник Яблочного 

Спаса  (или Преображение Господне). Он отмечается  сегодня, 19 августа. 

РЕБЁНОК:  

В это яблочное лето закрома полным-полны, 

Солнцем радостным согреты, красны яблоки крупны. 

РЕБЁНОК: 

На ладошке у ребёнка солнце яркое лежит. 

Улыбаются глазёнки, сок по пальчикам бежит. 

РЕБЁНОК: 

Все хрустят сегодня сладко, унеслась далёко грусть, 

Возит яблоки лошадка, пахнет яблоками Русь! 

ВЕДУЩИЙ:  

    Яблочный Спас всегда считали на Руси главным праздником лета. К нему 

приурочивали сбор и заготовку яблок.В старые времена люди с утра 

собирали в саду яблоки , потом относили их в церковь для освещения, после 

чего устраивали "пир горой". Помимо яблок освещали груши и виноград.  

Днём пили яблочный квас и компот, ели пироги с яблочной начинкой, катали 

с горки яблоки. Вечером выходили на полянки, пели и водили хороводы. 

ВЕДУЩИЙ: 

Становись-ка, весь народ, в развесёлый хоровод. 

В сад зелёный мы с вами пойдём, 

Яблоньку – красавицу мы в саду найдём 

                     Хоровод  «В САД ЗЕЛЁНЫЙ МЫ ПОЙДЁМ» 

ВЕД: В сад зелёный мы пришли. Где ты, яблонька, скажи? 

ПОД МУЗЫКУ ВЫХОДИТ ЯБЛОНЬКА 

ЯБЛОНЬКА: 

Здесь я, здесь я, детвора, рада встрече с вами я. 

Я под солнышком росла, раннею весной цвела. 

Меня люди поливали, птицы песни напевали, 

Солнышко лучами грело, чтобы яблочки мои созрели. 



Яблочки есть и для вас, ведь сегодня праздник - Спас! 

ВЕДУЩИЙ: 

Ну, тогда, яблонька – красавица, угости наших детей своими наливными да 

румяными яблоками. 

ЯБЛОНЬКА: 

Сначала для меня спляшите, 

Песни спойте да стихи прочтите. 

РЕБЁНОК:  

Вместе с солнышком встаём, 

Вместе с птицами поём. 

С добрым утром! С ясным днём! 

Вот так славно мы живем! 

РЕБЁНОК: 

Яблочко румяное, налитое соком, 

Забралось на дерево высоко-высоко. 

Прилетел издалека непоседа ветер. 

Яблочко красивое сразу он заметил. 

Сильно ветку раскачал: может, разобьется. 

А оно лежит в траве – весело смеётся. 

РЕБЁНОК: 

Яблоки созрели! Фруктов – урожай 

Собирай быстрее, щедро угощай! 

Соком налитые, хрусткие плоды. 

Солнышка родные, августа следы. 

РЕБЁНОК: 

Полные корзинки принесу домой, 

Нити- паутинки оботру рукой. 

Сладость навевает яблок аромат. 

Тихо догорает яблочный закат. 

РЕБЁНОК: 

Праздник весёлый сегодня встречаем, 

Песни поём, пляшем, играем. 

Шумный яблочный Спас 

Всем подарочки припас. 

Хоровод «ОЙ, САД ВО ДВОРЕ», казачья народная песня 

ВЕДЁЩИЙ: 

     Ребята,  яблоко бывает круглое, сладкое, спелое…А какие ещё 

бывают яблоки? 

                    Речевая игра «ХВАЛЁНОЕ ЯБЛОКО» 

(Примеры: вкусное, душистое, нежное, сочное, наливное, румяное, 

красное, жёлтое, золотистое, полосатое, спелое, мягкое, твердое и т. д.) 

ЯБЛОНЬКА:  

Что ж, порадовали вы меня. Вот вам за это яблочки наливные, 

Да не простые, а игровые. 

                          Игра: « ПЕРЕДАЙ ЯБЛОКО ПО КРУГУ» 



(Дети передают яблоки по кругу и поют: «Катись, катись яблочко 

по нашему кружочку, найди, найди яблочко для себя дружочка» 

Дети, у которых остановилось яблоко, выходят в круг и пляшут) 

                                      ПЛЯСКА, русская народная мелодия 

 

ЯБЛОНЬКА:  

Я вам приготовила загадки. 

1.Близнецы на тонкой ветке, все – лозы родные детки. 

   Гостю каждый в доме рад, это сладкий… (ВИНОГРАД) 

 

2.Всё о ней боксёры знают, с ней удар свой развивают. 

   Хоть она и неуклюжа, но на фрукт похожа…(ГРУША) 

 

3.Знают этот фрукт детишки, любят его есть мартышки. 

   Родом он из жарких стран, в тропиках растёт…(БАНАН) 

 

4.С виду он, как рыжий мяч, только вот не мчится вскачь. 

   В нём полезный витамин, это спелый … (АПЕЛЬСИН) 

 

5.Эх! Вкуснятина какая! Видит глаз, да зуб неймет! 

   Мама банку открывает, наливает нам..(КОМПОТ) 

 

6. Гуси-лебеди летели, унести детей хотели 

   Что за дерево стояло и ребят от них скрывало? (ЯБЛОНЯ) 

 

7.Круглое, румяное, я расту на ветке. 

   Любят меня взрослые  и маленькие детки (ЯБЛОКО) 

ВЕДУЩИЙ:  

   Любит русский народ яблоньку. Почти в каждом саду растёт она на радость 

хозяевам. Каждому по вкусу яблочко наливное.  Яблонька не только 

королева русского сада, она и героиня многих сказок. Угадайте, о какой 

сказке идет речь. 

                       Игра «УГАДАЙ СКАЗКУ»: 

- В какой сказке Яблонька вместе с Печкой и Молочной речкой помогала 

сестре и брату? («Гуси лебеди») 

- В какой сказке Яблонька выросла из косточек коровушки Буренушки? 

(«Крошечка Хаврошечка») 

- В какой сказке Жар- птица прилетала в сад к царю клевать золотые 

яблочки? («Иван Царевич и серый волк») 

 

ВЕДУЩИЙ: А теперь пришла пора поиграть нам, детвора. 

                     Эстафета «ПОПАДИ В КОРЗИНУ»: 

(Участвуют две команды. Каждый игрок бросает  «яблоко – мяч»  в 

корзину и встаёт в конец команды)  

 



Эстафета «ПЕРЕНЕСИ ЯБЛОКО В ЛОЖКЕ»: 

(Первые дети в команде берут из ведра ложкой яблоко и несут до другого 

ведра, возвращаются на место, передают ложку другому ребёнку в команде и 

т.д.) 

ВЕДУЩИЙ: Про яблоки есть пословицы. 

Я вам их стану называть, а вы пытайтесь рассказать, 

Что те пословицы таят, о чём они нам говорят. 

(Веущий произносит пословицу, а ребята объясняют, в каких случаях так 

говорят. 

                                     Пословицы про яблоки: 

•Яблоку негде упасть (очень тесно). 

•Яблоко от яблони недалеко падает (когда идёт речь о плохом поведении, 

унаследованном от родителей). 

•Попасть в яблочко  (точно что-то угадать или верно сказать о чём-то). 

•Яблоко раздора (то, из-за чего возникла ссора). 

•Запретный плод (то, чего нельзя делать, брать и т. п. — по запретному 

райскому яблоку) и т. д. 

ЯБЛОНЬКА: А игру про яблоньку знаете? 

                   Хороводная игра «МЫ ПОСАДИМ ЯБЛОНЬКУ» 

ВЕДУЩИЙ: 

Ребята, а что можно приготовить из яблок? (яблочные пироги,  компот и 

варенье) В Яблочный спас принято угощать яблоками . Первому съеденному 

яблоку приписывалась волшебная сила: если надкусить его и загадать 

желание, то оно обязательно сбудется – верили в народе. 

Яблоко - символ плодородия, семейного благополучия, поэтому своим 

подарком вы желаете тем, кому подарили всего самого наилучшего. 

Лето смело провожаем, 

Не грусти, ещё придёт, 

И на стол мы собираем, 

И зовём вокруг народ, 

Пироги мы будем кушать 

Из плодов, что принесли, 

Веселиться, песни слушать, 

Спас второй встречаем мы! 

 

 


