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«Как провести новогодние каникулы с детьми 2-3 лет: 

 игры на улице и дома» 
 

 
 

       

  

  

  



Вот-вот начнутся долгожданные новогодние праздники, а вместе с 

ними – затяжные выходные. Наконец у взрослых появится много свободного 

времени, чтобы выспаться, отдохнуть и провести время с детьми. 

 Чтобы новогодние каникулы прошли легко для родителей и 

интересно для детей, предлагаем спланировать семейный досуг заранее, не 

засиживаться на диванах и провести время вместе. Для этого нужно совсем 

немного: чуть-чуть фантазии, хорошее настроение и желание удивить и 

порадовать своего малыша. 

  

Как интересно провести новогодние каникулы? 

Чем занять ребенка 2-3 лет на улице зимой? Если погода не подвела и 

выпал снег, малышу можно предложить сразу несколько зимних забав: 

  - Бегать по нетронутому снегу и оставлять дорожки из следов. Чтобы 

найти подходящее снежное поле, лучше выехать за город, хотя, если повезет, 

можно успеть потоптаться первыми и во дворе у дома. 

  - Рисовать палочкой на снегу. Покажите ребенку, как при помощи 

обычной палки можно нарисовать елочку, солнышко, снеговика, домик, 

веселую рожицу. Подберите удобную палочку-карандаш для ребенка – пусть 

он обязательно попробует сам что-нибудь изобразить на снежном полотне. 

  - Лепить снежки и бросать в цель или кто дальше. Если вы думаете, 

что это так просто, ошибаетесь. Для двух- трехлетнего ребенка слепить снежок 

– задача не из легких. А попасть в цель? С этим иногда и мама справиться не 

может. Поэтому помогите своему малышу – налепите ему снежков, да 

побольше. 

  - После того, как игра со снежками надоела, можно взяться и за 

«серьезную» лепку. Снеговик – скульптура привычная. Почему бы ни слепить 

кого-нибудь другого, например, Чебурашку, смешариков или миньонов? 

Безусловно, трудиться придется взрослым, но ребенок с удовольствием будет 

крутиться рядом, подносить снег и, возможно, подсказывать вам, какую деталь 

упустили. 

   - Если во время прогулки начался снегопад, обязательно покажите 

ребенку, как ловить снежинки. Пусть он рассмотрит хотя бы несколько и сам 

заметит, что одинаковых нет, все они отличаются друг от друга. 

 И, конечно, катание на санках. Как же без них-то? Пока малыш 

совсем мал, тянуть его легко даже маме, но если на прогулку вышел папа, 

скорость, крутые повороты и заливистый детский хохот обеспечены! 

Кроме уличных развлечений, детей можно увлечь и домашними 

играми. Новогодние каникулы – отличное время для домашних посиделок. 

Световой день короткий, морозно, особенно по вечерам. 

Во что поиграть с маленьким ребенком зимним вечером? Вместо 

привычных игрушек, а также игр со словами, лучше предложить: 

Самодельное лото, в котором все картинки будут на зимнюю тему. 

Подберите рисунки так, чтобы не все нарисованные предметы ребенку были 

знакомы. Во время игры просите малыша называть (проговаривать) все, что 

он знает, а незнакомые предметы называйте сами и объясняйте их применение. 

https://www.google.com/url?q=http://tetatet-vrn.ru/vo-chto-poigrat-po-doroge-v-detskij-sad/&sa=D&ust=1576313995268000


Игру в прятки (Горячо-холодно). Напомним правила игры: родители 

прячут игрушку или какой-либо предмет, а ребенок ищет. Чтобы легче было 

найти, взрослые подсказывают словами «холодно», «тепло», «горячо». Потом 

можно поменяться ролями. 

Перестрелку снежками дома. Сделайте пару снежков из ваты и 

перекидывайтесь с ребенком из разных углов комнаты. Только не забудьте 

пояснить, что ватными шариками можно, а мячиком нет. 

А как насчет снеговика? Принесите снег домой (для этого используйте 

таз или ведро), быстро-быстро вместе с ребенком слепите маленького 

снеговика, разукрасьте его красками и поставьте за окно. А оставшийся снег 

положите в глубокую миску. Пусть теперь ваш ребенок понаблюдает, как 

быстро снег растает. 

Ледяные игрушки. Попробуйте сделать украшения изо льда, чтобы 

потом украсить ими уличную елочку или кустик. Самый простой вариант – 

взять пластиковые крышки, налить в них воду и добавить немного краски, 

отрезанную нить опустить двумя концами в воду, поставить в морозильник. В 

итоге, получатся цветные ледяные круги на веревочке. Вместо крышек, можно 

использовать и другие формы, главное, чтобы ледяная фигурка потом легко 

выскользнула. Дома такое украшение быстро растает, зато на улице, если 

температура позволяет, будет радовать вас, ребенка и всех прохожих. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


