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Игровые упражнения. Камни Марблс 

 в работе педагога- психолога 

 
Игра «Знакомство с камешками» 

Цель: познакомить с камешками, провести спонтанную игру. 

Психолог предлагает потрогать камни Марблс, взять понравившийся и 

загадать желание. С детьми обсуждается цвет и форма камня. Идет развитие 

мелкой моторики, восприятия, диагностика эмоционального состояния, речи. 

Игра «Раздели на группы» 

 
Цель: формирование умения классифицировать предметы по цвету. 

Оборудование: камни марблс разных цветов; шаблоны тарелочек. 

Описание: перед ребёнком кладут тарелочки разных цветов и 

предлагают распределить камни по тарелочкам в соответствии с цветом. На 

красную тарелочку ребёнок кладёт красные камни, на жёлтую - жёлтые камни 

и так далее. 

Игра «Разноцветные заплатки» 

 
Цель: развитие наглядно-образного мышления, формирование умения 

соотносить цвета. 

Оборудование: камни марблс разных цветов; шаблоны. 
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Описание: ребёнку предлагается закрыть белые отверстия на шаблоне с 

помощью камней марблс, подбирая их по цвету. 

 

Игра «Выложи по контуру» 

Цель: развивать умения различать цвета, называть их. Развивать 

зрительное внимание, память, мелкую моторику рук. 

Материалы: стеклянные камешки, шаблоны с картинками. 

Инструкция. Педагог предлагает разложить камешки, накладывая их на 

образец -карточку, на которой нанесен рисунок. 

Усложнение. Выкладывание камушков, ориентируясь на образец на 

свободном пространстве. 

Запомнить узор на карточке и выложить по памяти. 

Игра «Дорожки» 

 
Цель: развитие наглядно-образного мышления, формирование умения 

соотносить цвета.  

Оборудование: камни марблс разных цветов; шаблоны.  

Описание: педагог предлагает ребёнку с помощью камней выложить 

дорожку. Камни должны соответствовать цвету кругляшка на шаблоне. 

Игра «Продолжи ряд» 

 
Цель: формирование умения находить закономерности.  
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Оборудование: камни марблс разных цветов; шаблоны.  

Описание: ребёнку необходимо найти закономерность и продолжить 

ряд, раскладывая камни в пустые круги. 

 

Игра «Логический квадрат» 

Цель: Способствует развитию логического мышления и мелкой 

моторики. 

Материал: квадрат с тремя рядами, стеклянные камешки красного, 

синего и зеленного цвета. 

Инструкция: Педагог предлагает расположить камешки в пустые клетки, 

таким образом, чтобы все камушки по цвету в каждой строке и в каждом 

столбце не повторялись. 

 

Игра «4 — лишний»: 

Цель: Способствует развитию логического мышления и мелкой 

моторики. 

Материал: камушки "Марблс", карточки для игры 4- лишний 

Инструкция: Педагог предлагает найти на карточки лишний предмет и 

положить на него камень Марблс, поясняя свой выбор. 

Игра «Выложи по образцу» 

 
Цель: развитие мелкой моторики, наглядно-образного мышления, 

пространственного восприятия.  

Оборудование: камни марблс разных цветов; шаблоны.  

Описание: детям необходимо по образцу выложить с помощью камней 

цветочки, рыбку, ёлочку, машинку. 

 

Игра "Графический диктант" 

Цель: учить ориентироваться на плоскости. Профилактика оптико-

пространственных нарушений. Развитие мелкой моторики рук. 

Материал: лист бумаги, камушки "Марблс". 
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Инструкция: перед детьми лежит белый лист бумаги, детям 

предлагается выполнить следующее задание: положите красный камушек в 

центр листа. Синий - в левый верхний угол, зеленый - в правый верхний угол, 

синий - в правый нижний; зеленый - в левый нижний. 

 

Игра «Корректурная проба» 

 
Цель: развитие внимания. 

Оборудование: камни марблс разных цветов; шаблоны.  

Описание: педагог предлагает ребёнку закрыть на шаблоне 

определённую картинку (например: мячик). Задачу можно усложнить и 

предложить ребёнку закрывать мячики красным камнем, а машинки - синим 

камнем.  

 

Игра «Запомни» 

Цель: развитие зрительной памяти и мелкой моторики руки. 

Материал: камушки "Марблс". 

Инструкция: один из детей выкладывает последовательность из 4- 5 

камней, остальные смотрят и запоминают. Потом повторяют по памяти. 

 

Игра «Слова» 

Цель: воспитание слуховой дифференциации звуков речи путем 

различения на слух сходных по артикуляторно-акустическим признакам 

звуков. 

Материал: камушки "Марблс", список слов со звуком «а» и «о». Список 

предлагаемых слов: азбука, дом, апельсин, окно, ананас, мост, кот. 

Инструкция: психолог называет детям слова. Дети внимательно 

слушают и по договоренности поднимают либо красный камень (слышат звук 

«а»), либо зеленый (слышат звук «о»). 
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Игра «Чудесный мешочек» 

Задачи: формировать умения сопоставлять зрительные и осязательные 

впечатления, развивать творческое воображение, речь. 

Вариант 1. В непрозрачный мешочек кладут камешки разной формы, 

величины, цвета. Перед ребенком образец-камешек Марбл. Педагог просит 

ребенка найти в мешочке такой же. 

         Вариант 2. 

        Ребенку завязывают глаза, дают шарик, который необходимо обследовать 

тактильно и на ощупь в мешочке найти такой же. 

Камешек в руке катаю, 

Между пальчиками верчу, 

Непременно каждый пальчик 

Быть послушным научу. 

 

Игра  «Продолжи узор» 

        Цель: создать условия для понимания последовательности, развить 

умение находить закономерности, развить воображение, связную речь и 

мелкую моторику рук, приучить к исследовательской деятельности, снять 

тревожность, агрессивность и страхи, способствовать расслаблению. 

        Инструкция. Выбери самые красивые камушки. Рассмотри их и скажи, 

чем они тебе понравились. Раздели камушки на кучки. Какие кучки у тебя 

получились?      Разложи камушки дорожками. Сделай так, чтобы одна дорожка 

была больше другой (или одинакового размера). Разложи камушки в 

следующем порядке: один большой, один маленький (два маленьких); один 

синий, три зеленых и т. д. Разложи камушки в виде известных тебе 

геометрических фигур. Создай из камушков свой рисунок: солнце, дом, 

дерево, забор, кот, человечек и др. Для этого разложи их на столе. 

 

Игра «Чудо-лес» 

          Эта игра способствует развитию творческого воображения. Для нее 

понадобится листок с нарисованными заранее несколькими деревцами 

и разнообразными точками, линиями, фигурками и «загогулинами». Задача 

ребенка-  превратить все это в лес. Причем по желанию взрослого это может 

быть настоящий лес или фантастический. Обязательно уточните этот момент, 

когда будете давать задание ребенку. 

          Точно по такому же принципу можно создать «чудо-поляну», «чудо-

океан», «чудо-Африку» и прочие «чудесные» картины. После рисования 

можно продолжить «работу» с полученными изображениями. Например, 

попросите ребенка составить рассказ по нарисованной им картине. И опять же, 

только от вас зависит, будет ли рассказ фантастическим или реалистическим. 

 

Игра «Продолжи рисунок» 

Цель: развивать воображение детей, мелкую моторику рук. 
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Игра «Сухой бассейн» 

Задача: развивать тактильную чувствительность, мелкую моторику. 

Вариант 1. У ребенка глубокая чаша, наполненная камешками Марбл, 

среди которых - мелкая игрушка. Педагог предлагает ребенку найти игрушку 

и на ощупь угадать ее. 

Вариант 2. У ребенка глубокая чаша, наполненная крупой, в которой 

находится камешки Марбл. Педагог предлагает ребенку найти и на ощупь 

описать их. 

 

Игра «Шкатулка со сказками» 

Цель: развитие воображения, мышления, речи, умения работать в 

коллективе. 

Оборудование: шкатулка, в которой находятся круги разного цвета. 

Ход игры: 

Игроки садятся в круг. В центре круга стоит «шкатулка со сказками». 

Взрослый обращается к детям: «Сейчас мы все вместе будем сочинять сказку. 

А поможет нам волшебная шкатулка». Он достает из шкатулки один из 

камешков, например, зеленый, показывает его детям и просит назвать 

предметы зеленого цвета. (Ответы детей). Затем взрослый говорит: «Мне 

достался зеленый камешек, поэтому в сказке должен появиться предмет или 

персонаж зеленого цвета. Внимание, начинаю сказку. 

Жил-был зеленый кузнечик. Однажды он отправился в путешествие…» 
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Взрослый произносит два предложения и предлагает сидящему рядом 

игроку наугад достать камешек и продолжить сказку. Следующий игрок 

вынимает камешек, например, голубого цвета и придумывает продолжение 

сказки:-…Кузнечик весело прыгал по тропинке, пока не добрался до голубой 

речки. Как же переправится через речку?.. 

Игроки поочередно достают из шкатулки камешки и, в соответствии с 

их цветом подбирает персонажей или предметы и продолжает сказку. 

Выигрывает ребенок, который, по мнению большинства детей, составил 

наиболее последовательное и интересное продолжение. Взрослый следит за 

тем, чтобы вводимые в сказку персонажи и предметы не повторялись. 

 

 Игра «Волшебные фигурки» 

Достаньте коробку с камушками Марбл и скажите ребенку: «Знаешь, это 

волшебные камешки. Из них можно сделать любую фигурку. Хочешь, я соберу 

из них звездочку?». Выложите камушки уголками так, чтобы получилась 

звездочка. Затем предложите детям самим собрать такую же фигурку, 

спросите, что малыш хочет сделать еще. 

От вашей фантазии зависит, сколько фигурок вы можете предложить 

ребенку. Это могут быть цветочки разных цветов и размеров, большая и 

маленькая клумбы, любые ритмические композиции. 

 

Игра «4-ый лишний». 

Дети на карточках, предложенных психологом, находят лишний 

предмет и кладут на него камень Марблс, поясняя свой выбор. 

 

Упражнение «Ориентация на листе бумаги». 

Инструкция: Перед ребенком лежит белый лист бумаги, предлагается 

выполнить следующее задание: положить в центре листа зеленый камень; 

положить в левый верхний угол желтый камень; положить синий камень в 

правый верхний угол, в левый нижний угол положить красный камень. 

Потом можно попросить проговорить, где лежит красный камень, 

зеленый камень и т. д. 

 

Упражнение «По дороге в гости к гному». 

Инструкция: Детям поочередно предлагается проложить путь от одного 

гномика к другому. Задание усложняется тем, что дорога может быть как 

прямой, так и извилистой. 

 

Игра «Крестики – нолики» 

Как обычные крестики - нолики, только фигурами одного размера, но 

разного цвета; разного размера; разной формы.  
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Игра «Золушка»  

А). Разбери по цвету.  

В общей емкости большого объема находятся цветные камешки одной 

формы, но разных цветов, необходимо разобрать в меньшие емкости камешки 

по цветам.  

Б). Разбери по форме.  

Так же, как и предыдущая, только камешки разной формы – овальные, 

круглые.  

В). Разбери по размеру.  

Так же, как и предыдущие, только камешки разных размеров – большие и 

маленькие.  
 

Заполни пустой шаблон.  

Предлагается заполнить картинку, которая имеет только контур, 

учитывается цветовая гамма. 

 

Релаксация для педагогов, упражнение «Отдых на море» 

Цель: релаксация и развитие воображения. 
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Педагог включает спокойную музыку и говорит: «Займите удобное 

положение, закройте глаза и слушайте мой голос. Представьте себе, что вы 

находитесь в прекрасном месте на берегу моря. Чудесный летний день. Небо 

голубое, солнце теплое. Вы чувствуете себя абсолютно спокойными и 

счастливыми. Мягкие волны докатываются до ваших ног, и вы ощущаете 

приятную свежесть морской воды. Появляется ощущение свежести и 

бодрости, оно охватывает лицо, шею, плечи, спину, живот, руки, ноги. Вы 

чувствуете, как тело становится легким, сильным и послушным. Дышится 

легко и свободно. Настроение становится бодрым и жизнерадостным, хочется 

встать и двигаться. Открываем глаза. Мы полны сил и энергии. Постарайтесь 

сохранить эти ощущения на весь день». 

 

Результаты работы: 

Применению камушков «Марблс», как нетрадиционное средство в 

работе с дошкольниками, показзывают положительные результаты в развитии 

детей. 

Благодаря целенаправленной и систематической работе у детей 

повысился уровень познавательной активности. Дети стали более 

инициативны, самостоятельны. 

Поэтому с уверенностью можно сделать вывод, что камушки «Марблс» 

– это инновационный, универсальный материал, который, я бы советовала 

использовать в работе не только узким специалистам, но и воспитателям. 
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