
Сценарий спортивного праздника в старшей группе «Защитники Отечества» 

 

Дети входят под марш с флажками. 

Ведущий: Ребята! Сегодня мы отмечаем замечательный праздник – День 

защитника Отечества. Это праздник всех защитников нашего Отечества, 

защитников мира, свободы и счастья. Солдаты и командиры нашей армии 

стоят на службе и днём, и ночью. благодарим их за ратный труд и верность 

Отечеству. 

Давайте поздравим ваших пап, братьев, дедушек с днём рождения нашей 

армии и наших мальчиков, будущих защитников нашей Родины. 

Привет защитникам народа! Российской армии – 

Дети: Привет! 

1 реб: 

Все наши дедушки и папы. 

Когда-то в армии служили, 

Учились защищать Россию, 

Всегда подтянутыми были.  

2 реб: 

Носили форму и фуражку, 

Усердно спортом занимались, 

Стрелять учились очень метко, 

И пистолета не боялись. 

3 реб: 

Отважных, сильных и весёлых 

Мужчин сегодня поздравляем, 

И в день защитника Отечества 

Здоровья, радости желаем. 

4 реб: 

У нас сегодня день особый 

Для мальчишек и мужчин. 

День защитника Отечества 

Знает каждый гражданин. 

5 реб: 

Чтоб здоровье крепкое 

Было у ребят, 

Ведь мальчишка – это 

Будущий солдат. 

6 реб:                    

Чтобы быть выносливым 

В учении и в бою, 

Защищать любимую 

Родину свою! 

7 реб: 

Мы шагаем браво левою и правою, 

Потому что все солдаты были тоже дошколята! 



Поскорей бы подрасти, чтобы в армию пойти! 

             Упражнения с флажками «1, 2, левой» А. Комарова 

8 реб: 

Защитник Отечества – звание гордое, 

Его все мальчишки готовы носить. 

Но нужно быть смелым, выносливым, твёрдым, 

Со спортом для этого нужно дружить. 

 

Ведущий: В наших соревнованиях участвует 2 команды. Приветствия. 

1.Эстафета «Перенеси боеприпасы»: 

Перенести мешочки с песком, оббегая кегли, из одной корзины в другую. 

2.Эстафета «Конница»: 
Участники на игрушечных «лошадях»-палках бегут до стойки и 

возвращаются обратно так же. Передают «лошадь» следующему участнику 

команды. 

3.Эстафета «Переправа через реку»: 
Участники переправляются по кирпичикам до стойки, Побеждает команда, 

которая не только быстро выполнила задание, но и «не провалилась в реку». 

4. Эстафета «Донесение в штаб»: 

Участникам команд нужно. как можно быстрее, пролезть с пакетом через 

тоннель до ориентира, оббежать и вернуться назад. Передать следующему, 

так же возвратиться назад. 

5. «Сигнал тревоги»: 
Нужно проползти до «штаба», позвонить в колокольчик и передать эстафету. 

 

Ведущий: Сейчас проверим, хорошо ли девочки знают военную технику. Я 

буду загадывать вам загадки. 

Без разгона в высь взлетает, стрекозу напоминает. 

Сейчас отправится в полёт большой и шумный …..(вертолет). 

Под водой -железный кит, днём и ночью кит не спит, 

Днём и ночью под водой охраняет наш покой  (подводная лодка) 

Чудо птица, алый хвост, улетала в стаю звезд (ракета) 

Летит птица – небылица ,а внутри народ сидит, 

Меж собою говорит (самолёт) 
.                                     Танец «Солдат молоденький» В. Шаинского 

9 девочка: 

Мальчишек наших не узнать, 

Какая выправка и стать! 

В вас все девчонки влюблены, 

Ведь вы - защитники страны! 

10 реб-мальчик: 

Когда-то в армии служить и нам придёт пора, 

Мы по-другому будем жить, закончится игра. 

11 реб: 

Кто будет танком управлять, а кто ходить пешком, 



Кто будет по небу летать, кто плавать моряком. 

12 реб: 

Очень, очень я мечтаю поскорей солдатом стать, 

Чтобы мамочку родную и Россию защищать. 

13 реб: 

Подрастём совсем немного, сил сумеем накопить,  

Чтобы в армии народной честно людям послужить!  

14реб: 

Немного лет пока нам, но время-то идёт,  

Защитник и мужчина в мальчишке подрастёт! 

                     Песня «Принимаю я парад» О. Девочкиной 

15 реб: 

За всё, что есть сейчас у нас, за каждый наш счастливый час, 

Спасибо доблестным солдатам, что отстояли мир когда-то. 

16 реб: 

Спасибо армии российской, спасибо дедам и отцам 

За то, что солнце светит нам. 

17 реб: 

Чтобы жили мы спокойно,  

В школу шли и в детский сад,  

Не нужны нам вовсе войны,  

Нужен мир для всех ребят! 

                    Песня «Солнечный круг» Ю. Островского  

Награждение команд. 

 

Под марш выходят из зала. 

 

 

 

 

 

 


