
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

       Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 33 имени Почетного жителя 

станицы Упорной, победителя поисково – просветительской экспедиции 

«Имя Упорненского сельского поселения» в номинации «Духовное имя 

Упорненского сельского поселения», отличника народного образования 

СССР Екатерины Петровны Холодовой станицы Упорной 

муниципального образования Лабинский район Краснодарского края 

для 8-9 классов, реализующих ФГОС ООО, 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации: 

Цели: 

— обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 

целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья;  

— становление и развитие личности в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности, неповторимости. 

Задачи: 

— обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

— обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья; 

— установление требований к воспитанию и социализации обучающихся 

как части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, 

формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, 

но и на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 

необходимых условий для её самореализации; 

— обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации образовательного процесса, взаимодействия всех его 

участников; 



— выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

одарённых детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов; 

— организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности; 

— сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Ожидаемые результаты 

В результате изучения всех без исключения предметов основной школы 

учащиеся получат дальнейшее развитие личностные, регулятивные, 

коммуникативные и познавательные универсальные учебные действия, 

учебная (общая и предметная) и общепользовательская ИКТ-компетентность 

обучающихся, составляющие психолого-педагогическую и 

инструментальную основы формирования способности и готовности к 

освоению систематических знаний, их самостоятельному пополнению, 

переносу и интеграции; способности к сотрудничеству и коммуникации, 

решению личностно и социально значимых проблем и воплощению решений 

в практику; способности к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. 

Особенности и специфика образовательной организации 

МОБУ СОШ № 33им. Е.П.Холодовой  ст.Упорной Лабинского района  

является общеобразовательной школой.   

 

Реализуемые основные образовательные программы 

В соответствии с Уставом МОБУ СОШ № 33им. Е.П.Холодовой  

ст.Упорной Лабинского района реализует основную образовательную 

программу основного общего образования для 8-9 классов. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897  

 3. Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования».  

4. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным 

предметам для использования в федеральных и региональных процедурах 

оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно-



методического объединения по общему образованию (далее - ФУМО) 

(протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений», размещены на сайте 

httрs://fiрi.гu/Универсальный кодификатор.  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

7. Приказ Минпросвещения РФ от 21.09.2022 года № 858  «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных  

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

8. Письмо министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 28.06.2024 года № 47-01-13-11442/24 «О 

формировании  учебных планов для общеобразовательных организаций 

Краснодарского края на 20234-2025 учебный год».                                               

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования установлен в 

соответствии с требованиями СанПин 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.368521  и 

Уставом МОБУ СОШ № 33им. Е.П.Холодовой  ст.Упорной Лабинского 

района. 

- Продолжительность учебного года: 8- 9классы -34 учебных недели. 

Для 8-9 классов учебный год разделен на 1, 2, 3, 4 четверти. 

- Продолжительность учебной недели в 8 кл.- 5 дней, в 9 классе-6 дней. 

         - Максимально допустимая нагрузка обучающихся:  8 класс-33 часа, 9 

класс-36 часов. 

Занятия начинаются в 8 часов 30 минут. Расписание звонков: 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.20 – 13.00 

6 урок 13.10 – 13.50 

7 урок 14.00 - 14.40 

 



- Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью 40 мин. 

Время, затрачиваемое на выполнение домашних заданий по всем предметам 

в 8 кл.- 3ч., в 9 кл. -3,5 ч. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

Изучение учебных предметов обязательной части  учебного плана  

организовано с использованием учебников, включенных в Федеральный 

перечень, утвержденный приказом Минпросвещения России от 21.09.2022  

№ 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». Программно-методическое обеспечение школы  на 2023-2024 уч. 

год (утверждено на педагогическом совете МОБУ СОШ №33 станицы 

Упорной Лабинского района протокол № 6 от 29.03.2024 года). 

 

                                 Особенности учебного плана 

   Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС ООО-2010 для 8-9 классов.  

Определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 

Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобрнауки РФ от 

17.12.2010 №1897. 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является ведение: учебного 

предмета «Кубановедение», который проводится в 8-9 классах по 1 часу в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8-

9 классах как самостоятельный учебный предмет в объеме 1 ч. в неделю. 

Элективный курс «Практикум по геометрии» реализуется в 8-9-х классах за 

счет внеурочной деятельности в рамках модуля «Дополнительное изучение 

учебных предметов». 

Элективный курс «Практикум по географии» реализуется в 9 классе за счет 

внеурочной деятельности в рамках модуля «Дополнительное изучение 

учебных предметов» 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Учебный предмет «Математика» в 8-9 классах изучается как один 

самостоятельный предмет, предметные результаты которого состоят из 

результатов по алгебре и началам математического  анализа  и геометрии в 



объеме 5 часов в неделю с сохранением организационной и содержательной 

структуры преподавания («Алгебра» в объеме 3 часов в неделю и 

«Геометрия» в объеме 2 часов в неделю). 

   Учебный модуль «Самбо» реализуется  в 8-9 классах за счет 1 часа 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 

 - 1 час в неделю. 

   Обучение школьников графической грамоте и элементам графической 

культуры реализуется путем включения модуля «Черчение и графика» в 

предмет «Труд (технология)» в 8 классе. 

Курсы по выбору: «Практикум по геометрии», «Культура речи. 

Языковые нормы» ведутся в объеме 0,5 ч. в неделю, изучаются в рамках 

внеурочной деятельности всеми учащимися 9 класса, и направлены на 

подготовку к государственной итоговой аттестации. 

         Расчет часов, отведенных на курсы по выбору: 

         2кл. – 36 человек 

         36 человек – 2 группы 

         2 класса х 2 группы x 1 час = 4 часа. 

Проектная и исследовательская деятельность осуществляется в объеме 2 

ч. в неделю в 9 классе: 

- «Я создаю проект: биология» осуществляется в объеме 1 часа в неделю, из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

«Я создаю проект: обществознание» осуществляется в объеме 1 часов в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

  Курсы направлены на организацию и  осуществление проектной 

деятельности на основе установленных норм и стандартов, поиска решений, 

составление презентации проекта. 

       Расчет часов, отведенных на проектную и исследовательскую деятельность: 

         2кл. – 36 человек 

         36 человек – 2 группы 

         2 класс х 2 группы x2 часа = 4 часа. Итого 4 ч. в неделю на проектную 

          и исследовательскую деятельность. 

                                            Деление классов на группы 

При проведении учебных занятий в 8,9 классах по предмету «Иностранный 

язык (английский язык)» производится деление на 2 группы. 

                                        Учебный план для 8-9 классов 

1.Таблица – сетка часов учебного плана МОБУ СОШ №33 им. Е.П.Холодовой  

ст. Упорной Лабинского района для 8-9 классов, реализующих  ФГОС ООО на 

2024-2025 учебный год прилагается (приложение №1). 

Формы промежуточной аттестации 

Формы промежуточной аттестации в 8-9 классах  определены  в локальном 

акте «Положение о проведении промежуточной аттестации учащихся и 



осуществлении текущего контроля их успеваемости (утверждено приказом 

директора  от 31.08.2018 №135» 

-  Формы, порядок и сроки проведения промежуточной аттестации 

обучающихся определяются педагогическим советом школы, утверждаются 

приказом директора школы. 
  

Класс Предмет Сроки Формы контроля 

8-9 Русский язык, 

математика 

Сентябрь 2024 г. Входные диагностические работы 

8-9 Математика Декабрь 2024 г. Административная контрольная 

работа 

8-9 Русский язык Декабрь 2024 г. Административная контрольная 

работа 

9 Русский язык 14 февраля 2025 г. Итоговое собеседование 

Предметы по 

выбору 

Апрель 2024 г. Защита проектов 

8 Русский язык По отдельному 

графику 

ВПР  

8 Математика ВПР  

8 История ВПР  

8 Биология ВПР  

8 Обществознание ВПР  

8 География ВПР  

8 Обществознание ВПР  

8 Физика ВПР  

8 Химия ВПР  

8 Математика Апрель 2025 г. Административная контрольная 

работа 

8 Русский язык Апрель 2025 г. Административная контрольная 

работа 

8 Английский язык Май 20254 г Тестирование 

 

Кадровое  и  методическое  обеспечение  соответствует  требованиям  

учебного  плана. 

 

 

Директор  МОБУ СОШ №33им. Е.П.Холодовой  

ст. Упорной Лабинского района                                                С.О. Бегунова 



Приложение №1. 

 

 

Утверждено                                                                                                                                                                                           

решением педагогического совета                                                                                                                                                          

протокол № 1от 30 августа 2024г.                                                                                                                                 

                       директор МОБУ СОШ № 33 

                                 им. Е.П.Холодовой  

                                  ст. Упорной Лабинского района                                                                                                                                                                                                               

                                   __________ С.О.Бегунова 

 

                    Таблица-сетка  часов  учебного  плана   МОБУ СОШ №33 станицы Упорной 

Лабинского района  для  8-9-х классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего  образования   на  2024-2025 учебный  год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                                        Классы 

Количество часов в 

неделю 

VIII IX 
Всего 

          

                                                                        Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 6 

Второй иностранный язык    

Общественно-научные предметы История  2 3 5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Математика и информатика Математика 6 5 11 

Алгебра  

  Геометрия  

  Вероятность и статистика  

  Информатика 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России  
 

 

Естественнонаучные предметы Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное искусство 1  1 

Технология Труд (технология) 1  1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности и защиты Родины 
1 1 2 

Физическая культура 2 2 4 

Итого: 31 31 62 

                                                 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 1 1 2 

Проектная и исследовательская деятельность  
2 

 
2 

а) Я создаю проект: биология»   1 
 

б) Я создаю проект: обществознание»  1 
 

Информационная работа, профильная ориентация  1 1 

Физическая культура. Самбо 1 1 2 

Итого 
 

33 36 
 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, СанПин 

1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 

 33  

69 

при 6-дневной неделе 

  36 

 

Отв. за исполнение: зам. директора по УВР  Ф.О.Имамеева   6-51-68 



 План внеурочной деятельности (недельный) 8-9 классы 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 33 имени Почетного жителя станицы Упорной, 

победителя поисково – просветительской экспедиции «Имя Упорненского сельского 

поселения» в номинации «Духовное имя Упорненского сельского поселения», отличника 

народного образования СССР Екатерины Петровны Холодовой станицы Упорной 

муниципального образования Лабинский район   

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

8 9 

Разговоры о важном 1 1 

Россия- мои горизонты 1 1 

Семьеведение 1 1 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

1 1 

Практикум по геометрии 1 1 

Практикум по математике 0 0.5 

Культура речи. Языковые нормы 0 0.5 

Практикум по географии 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 7 
 

 

 

Отв. за исполнение: зам. директора по УВР ________________________ Ф.О.Имамеева    
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