   
[bookmark: _GoBack]РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОП ДО МБДОУ №4 «Калинка» в 2025-2026 уч. г.
	ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	
	НОД
	Время 
	НОД
	Время
	НОД
	Время
	НОД
	Время
	НОД
	Время

	2-я младшая №1 «Семицветик»
	1. 
Физкультурное занятие
	9.00-9.15
	1.   
 Са-Фи-Дансе
	9.00-9.15
	1.  
Музыкальное занятие
	9.00-9.15
	1.  
 Физкультурное занятие
	9.00-9.15
	1.  
Музыкальное занятие
	9.00-9.15

	
	2.    Приобщение детей к истокам русской народной культуры
	09.45 – 10.00
	2.   Математическое и сенсорное развитие
	09.45 – 10.00
	2.         Изобразительная деятельность
	09.45 – 10.00
	2.  
  Развитие речи
	09.45 – 10.00
	2.     
1,3-я неделя: Исследование объектов живой и неживой природы, познание предметного мира, освоение ОБЖ;
2,4-неделя: Чтение худ.литературы  
	09.45 – 10.00

	2 половина дня
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2-я младшая №2 «Одуванчик»
	1.    Приобщение детей к истокам русской народной культуры
	9.00-9.15
	1.   Математическое и сенсорное развитие
	9.00-9.15
	1.         Изобразительная деятельность
	9.00-9.15
	1.  
  Развитие речи
	9.00-9.15
	1.     
1,3-я неделя: Исследование объектов живой и неживой природы, познание предметного мира, освоение ОБЖ;
2,4-неделя: Чтение худ.литературы  
	9.00-9.15

	
	2. 
Физкультурное занятие
	9.25-9.40
	2.   
 Са-Фи-Дансе
	9.25-9.40
	2.  
Музыкальное занятие
	9.25-9.40
	2.  
 Физкультурное занятие
	9.25-9.40
	2.  
Музыкальное занятие
	9.25-9.40

	2 половина дня
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2-я младшая №3  «Капельки»
	1.    Приобщение детей к истокам русской народной культуры
	9.00-9.15
	1.   Математическое и сенсорное развитие
	9.00-9.15
	1.         Изобразительная деятельность
	9.00-9.15
	1.  
  Развитие речи
	9.00-9.15
	1.     
1,3-я неделя: Исследование объектов живой и неживой природы, познание предметного мира, освоение ОБЖ;
2,4-неделя: Чтение худ.литературы  
	9.00-9.15

	
	2.    Физкультурное занятие  
	9.30-9.45
	 2.   Музыкальное занятие
	9.30-9.45
	2.   Физкультурное занятие     
	9.30-9.45
	2.  
  Музыкальное занятие
	9.30-9.45
	2. 
Са-Фи-Дансе
	9.30-9.45

	2 половина дня
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Средняя №1 «Ромашка»

	1. 
Физкультурное занятие  
	9.00-9.20
	1.   
Музыкальное занятие
	9.00-9.20
	1.     
Физкультурное занятие    
	9.00-9.20
	1.  
Музыкальное занятие
	9.00-9.20
	1.  
 Са-Фи-Дансе
	9.00-9.20

	
	2.    Приобщение детей к истокам русской народной культуры
	9.30-9.50
	 2.  
Математическое и сенсорное развитие
	9.30-9.50
	2.   Изобразительная деятельность
	9.30-9.50
	2.  
Развитие речи
	9.30-9.50
	2. 
Исследование объектов живой и неживой природы, опыты, эксперименты 
(нечёт. нед. –экология; 
чёт. недели – экспериментирование)
	9.30-9.50

	2 половина дня
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Средняя №2 «Радуга»

	1.    Приобщение детей к истокам русской народной культуры
	9.00-9.20
	1.   Математическое и сенсорное развитие
	9.00-9.20
	1.         Изобразительная деятельность
	9.00-9.20
	1.  
  Развитие речи
	9.00-9.20
	1.     
  Исследование объектов живой и неживой природы, опыты, эксперименты 
(нечёт. нед. –экология; 
чёт. недели – экспериментирование)
	9.00-9.20

	
	2.    Физкультурное занятие   
	9.50-10.10
	 2.  
Са-Фи-Дансе
	9.50-10.10
	2.  
Музыкальное занятие  
	9.50-10.10
	2.  
Физкультурное занятие     
	9.50-10.10
	2. 
Музыкальное занятие
	9.50-10.10

	2 половина дня
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Старшая  №1 «Пчёлка»

	1. 
  Подготовка к обучению грамоте 
	9.00-9.25
	1.    Математическое и сенсорное развитие

	9.00-9.25
	1.     
Развитие речи
	9.00-9.25
	1.  
Математическое и сенсорное развитие
	9.00-9.25
	1.  
Исследование объектов живой и неживой природы (экология и ОБЖ (1р. в месяц)
	9.00-9.25

	
	2.    Физкультурное занятие   
	10.20-10.45
	 2.  
Са-Фи-Дансе
	10.20-10.45
	2.  
Музыкальное занятие  
	10.20-10.45
	2.  
Физкультурное занятие     
	10.20-10.45
	2. 
Музыкальное занятие
	10.20-10.45

	2 половина дня
	3.
Приобщение детей к истокам русской народной культуры
	15.45 -16.10
	3. Конструирование и художественный труд
	15.45 -16.10
	3. Изобразительная деятельность (лепка или аппликация)
	15.45 -16.10
	3.
Ознакомление с художественной литературой и заучивание стих-ий
	15.45 -16.10
	3.
Изобразительная деятельность (рисование)
	15.45 -16.10

	Старшая  №2
«Вишенка»

	1. 
  Подготовка к обучению грамоте 
	9.00-9.25
	1.    Математическое и сенсорное развитие

	9.00-9.25
	1.     
Развитие речи
	9.00-9.25
	1.  
Математическое и сенсорное развитие
	9.00-9.25
	1.  
Исследование объектов живой и неживой природы (экология и ОБЖ (1р. в месяц)
	9.00-9.25

	
	2.    Физкультурное занятие  
	9.55-10.20
	 2.   Музыкальное занятие
	9.55-10.20
	2.   Физкультурное занятие     
	9.55-10.20
	2.  
  Музыкальное занятие
	9.55-10.20
	2. 
Са-Фи-Дансе
	9.55-10.20

	2 половина дня
	3. Приобщение детей к истокам русской народной культуры
	15.45 – 16.10
	3. Конструирование и художественный труд
	15.45 – 16.10
	3. Изобразительная деятельность (лепка или аппликация)
	15.45 – 16.10
	3.  Ознакомление с художественной литературой и заучивание стих-ий
	15.45 – 16.10
	3. Изобразительная деятельность (рисование)
	15.45 – 16.10

	Старшая №3 «Солнышко»
	1. 
  Подготовка к обучению грамоте 
	9.00-9.25
	1.    Математическое и сенсорное развитие

	9.00-9.25
	1.     
Развитие речи
	9.00-9.25
	1.  
Математическое и сенсорное развитие
	9.00-9.25
	1.  
Исследование объектов живой и неживой природы (экология и ОБЖ (1р. в месяц)
	9.00-9.25

	
	2.    Физкультурное занятие  
	10.30-10.55
	 2.   Музыкальное занятие
	10.30-10.55
	2.   Физкультурное занятие     
	10.30-10.55
	2.  
  Музыкальное занятие
	10.30-10.55
	2. 
Са-Фи-Дансе
	10.30-10.55

	2 половина дня
	3. Приобщение детей к истокам русской народной культуры
	15.45 – 16.10
	3. Конструирование и художественный труд
	15.45 – 16.10
	3. Изобразительная деятельность (лепка или аппликация)
	15.45 – 16.10
	3.  Ознакомление с художественной литературой и заучивание стих-ий
	15.45 – 16.10
	3. Изобразительная деятельность (рисование)
	15.45 – 16.10

	Подготовит. №1
 «Гномики»
	1.
Подготовка к обучению грамоте
	9.00 – 9.30
	1. 
Математическое   и сенсорное развитие
	9.00 – 9.30
	1. 
Развитие речи
	9.00 – 9.30
	1.
Математическое   и сенсорное развитие    
	9.00 – 9.30
	1. 
Исследование объектов живой и неживой природы 
(экология и)
	9.00 – 9.30

	
	2.
Изобразительная деятельность (лепка или аппликация)
	9.40-10.10
	2.
Приобщение детей к истокам русской народной культуры
	9.40-10.10
	2.
Ознакомление с художественной литературой и заучивание стих-ий
	9.40-10.10
	2.
Конструирование и художественный труд
	9.40-10.10
	2.
Изобразительная деятельность (рисование)
	9.40-10.10

	
	3.    Физкультурное занятие   
	11.20-11.50
	 3.  
Са-Фи-Дансе
	10.20-10.45
	3.  
Музыкальное занятие  
	10.20-10.45
	3.  
Физкультурное занятие     
	10.20-10.45
	3. 
Музыкальное занятие
	10.20-10.45

	2 половина дня
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подготовит. №2
«Зайчата»
	1. 
Подготовка к обучению грамоте
	9.00-9.30
	1.
Математическое и сенсорное развитие
	9.00-9.30
	1. 
Развитие речи
	9.00-9.30
	1.
Математическое и сенсорное развитие
	9.00-9.30
	1.
Исследование объектов живой и неживой природы (экология)
	9.00-9.30

	
	2.
Изобразительная деятельность (лепка или аппликация)
	9.40 – 10.10
	2. 
 Приобщение детей к истокам русской народной культуры
	9.40 – 10.10
	2.   
Ознакомление с художественной литературой и заучивание стих-ий
	9.40 – 10.10
	2.  Конструирование и художественный труд
	9.40 – 10.10
	2.
Изобразительная деятельность (рисование)
	9.40 – 10.10

	
	3.    Физкультурное занятие   
	11.20-11.50
	 3.  
Музыкальное занятие
	10.20-10.45
	3.  
Физкультурное занятие      
	10.20-10.45
	3.  
Музыкальное занятие  
	10.20-10.45
	3. 
Са-Фи-Дансе
	10.20-10.45

	2 половина дня
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подготовит. №3 
«Звёздочки»
	1. 
Подготовка к обучению грамоте
	9.00-9.30
	1.
Математическое и сенсорное развитие
	9.00-9.30
	1. 
Развитие речи
	9.00-9.30
	1.
Математическое и сенсорное развитие
	9.00-9.30
	1.
Исследование объектов живой и неживой природы (экология)
	9.00-9.30

	
	2.
Изобразительная деятельность (лепка или аппликация)
	9.40 – 10.10
	2. 
 Приобщение детей к истокам русской народной культуры
	9.40 – 10.10
	2.   
Ознакомление с художественной литературой и заучивание стих-ий
	9.40 – 10.10
	2.  Конструирование и художественный труд
	9.40 – 10.10
	2.
Изобразительная деятельность (рисование)
	9.40 – 10.10

	
	3.  Физкультурное занятие.  
	12.00-12.30
	3.  
Музыкальное занятие    
	12.00-12.30
	3. 
 Физкультурное занятие

	12.00-12.30
	3. 
Музыкальное занятие
	12.00-12.30
	3.  
Са-Фи-Дансе
	12.00-12.30

	2 половина дня
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подготовит. №4 
 «Светлячки»

	1. 
Подготовка к обучению грамоте
	9.00-9.30
	1.
Математическое и сенсорное развитие
	9.00-9.30
	1. 
Развитие речи
	9.00-9.30
	1.
Математическое и сенсорное развитие
	9.00-9.30
	1.
Исследование объектов живой и неживой природы (экология)
	9.00-9.30

	
	2.
Изобразительная деятельность (лепка или аппликация)
	9.40 – 10.10
	2. 
 Приобщение детей к истокам русской народной культуры
	9.40 – 10.10
	2.   
Ознакомление с художественной литературой и заучивание стих-ий
	9.40 – 10.10
	2.  Конструирование и художественный труд
	9.40 – 10.10
	2.
Изобразительная деятельность (рисование)
	9.40 – 10.10

	
	3.  Физкультурное занятие.  
	12.00-12.30
	3.  
Са-Фи-Дансе
	12.00-12.30
	3. 
  Музыкальное занятие    
	12.00-12.30
	3. 
Физкультурное занятие
	12.00-12.30
	3.  
Музыкальное занятие
	12.00-12.30

	2 половина дня
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



