Спортивный праздник «День защитника Отечества» для детей старшего дошкольного возраста.

Цели: Укрепление семейных связей, доставить детям радость от участия в спортивных соревнованиях; вызвать желание быть похожими на сильных, смелых и находчивых защитников Отечества.
Задачи:
- Учить детей взаимодействовать со сверстниками, адекватно вести себя в различных ситуациях.
- Развивать двигательные качества: быстроту, ловкость, ориентировку в пространстве.
- Вызвать у детей положительный эмоциональный настрой, доставить радость от выполнения физических упражнений, приобщать к здоровому образу жизни.
- Воспитывать выдержку, настойчивость, творчество, организованность.
- Воспитывать любовь к Родине, уважение к защитникам Отечества, чувство патриотизма.
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