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[bookmark: Пояснительная_записка]Пояснительная записка
В настоящей программе учебного курса «Практическая грамматика английского языка» рассматривается обучение первому иностранному языку (английскому). Примерная рабочая программа по английскому языку для обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) на уровне основного общего образования составлена с учетом требований к результатам освоения основной образовательной программы, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер  – 64101) (далее  – ФГОС ООО), Примерной адаптированной основной образовательной программой основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития (одобренной решением ФУМО по общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22)), а также в соответствии с направлениями работы по формированию ценностных установок и социально-значимых качеств личности, указанными в Примерной программе воспитания (одобрено решением ФУМО от 02.06.2020 г.).
Изучение иностранного языка является необходимым для современного культурного человека. Оно направлено на формирование коммуникативной культуры обучающихся, осознание роли языков как инструмента межличностного и межкультурного взаимодействия, способствует их общему речевому развитию, воспитанию гражданской идентичности, расширению кругозора, воспитанию чувств и эмоций. Для лиц с ЗПР владение английским языком открывает дополнительные возможности для понимания современного мира, профессиональной деятельности, интеграции в обществе. Ряд речевых особенностей восприятия обращённой и формирования самостоятельной речи у обучающихся с ЗПР, в частности, недостаточная способность к звуковому и смысловому анализу речи, как правило, вызывают трудности в овладении рецептивными и продуктивными навыками речи, что необходимо учитывать при планировании конечного уровня практического владения языком. В результате изучения курса иностранного языка у обучающихся с ЗПР формируются начальные навыки общения на иностранном языке, первоначальные представления о роли и значимости иностранного языка в жизни современного человека в поликультурном мире.
Знание иностранного языка обеспечивает формирование представлений об особенностях культуры стран изучаемого языка, что в свою очередь является необходимым условием для воспитания у обучающихся с ЗПР толерантного отношения к представителям его культуры.
Программа курса «Практическая грамматика английского языка» направлена на формирование ценностных ориентиров, связанных с культурой непрерывного самообразования и саморазвития, а также на развитие личностных качеств, необходимых для участия в совместной деятельности, в частности, уважительного отношения к окружающим. В процессе освоения данной учебной дисциплины у обучающихся с ЗПР формируется готовность к участию в диалоге в рамках межкультурного общения.
Программа составлена с учетом особенностей преподавания данного учебного предмета для обучающихся с ЗПР. В программе представлены цель и коррекционные задачи, базовые положения обучения английскому языку обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования.
Предметные результаты по учебному предмету «Иностранный (английский) язык» на уровне основного общего образования  раскрываются и конкретизируются в совокупности всех составляющих иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной) в рабочей программе по учебному курсу «Практическая грамматика английского языка» для обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования.
[bookmark: _heading=h.30j0zll]Общая характеристика учебного курса «Практическая грамматика английского языка»
Обучение иностранному языку на уровне основного общего образования осуществляется с учетом индивидуальных психофизических особенностей обучающихся с ЗПР, особенностей их речемыслительной деятельности.
Обучение английскому языку на уровне основного общего образования строится на основе следующих базовых положений:
· важным условием является организация искусственной англоязычной речевой среды;
· изучаемые образцы речи соответствуют языковым нормам современного английского языка и предъявляются через общение с учителем и аудирование с обязательным применением наглядных средств;
· отбор языкового материала осуществляется на основе тематики, соответствующей возрастным интересам и потребностям обучающихся с учетом реалий современного мира; отбираемый для изучения языковой материал обладает высокой частотностью; 
· предлагаемый для изучения на иностранном языке языковой материал должен быть знаком обучающимся на родном языке;  
· обязательным условием является включение речевой деятельности на иностранном языке в различные виды деятельности (учебную, игровую, предметно-практическую), при этом должны быть задействованы различные анализаторные системы восприятия информации;
· уроки строятся по принципу формирования потребности в общении; мотивация обучающегося с ЗПР к общению на английском языке имеет принципиальное значение;
· аудирование является одним из важнейших видов учебной деятельности, при этом необходимо учитывать особенности восприятия и запоминания вербальной информации у обучающихся с ЗПР подросткового возраста и обеспечивать наглядность предъявляемого материала на каждом этапе урока.  
· для обучающихся с ЗПР допустимо приближенное произношение английских звуков, английская речь должна быть доступна для понимания.
При реализации курса «Практическая грамматика английского языка» необходимо учитывать следующие специфические образовательные потребности обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования:
· развитие познавательной деятельности в процессе изучения иностранного языка обучающимися с ЗПР, создание условий для развития высших психических функций, формирования учебных действий и речевой деятельности;
· развитие учебно-познавательной мотивации, интереса к изучению иностранного языка в связи с его значимостью в будущей профессиональной деятельности и необходимостью более полной социальной интеграции в современном обществе;
· обучение навыкам общения и взаимодействия на иностранном языке в контексте различных коммуникативных ситуаций.
Коррекционно-развивающий потенциал учебного курса «Практическая грамматика английского языка» способствует развитию коммуникативных навыков обучающихся с ЗПР, создает условия для введения обучающихся в культуру страны изучаемого языка, развития представлений о культуре родной стороны, обеспечивает расширение кругозора и всестороннее развитие личности.
[bookmark: _heading=h.1fob9te]Цель и задачи учебного курса «Практическая грамматика английского языка»
Общие цели изучения иностранных языков представлены в ПООП ООО. На прагматическом уровне целью иноязычного образования провозглашено формирование коммуникативной компетенции обучающихся в единстве таких её составляющих, как речевая, языковая, социокультурная, компенсаторная компетенции: 
речевая компетенция – развитие коммуникативных умений в четырёх основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении, письме); 
языковая компетенция – овладение новыми языковыми средствами (фонетическими, орфографическими, лексическими, грамматическими) в соответствии c отобранными темами общения; освоение знаний о языковых явлениях изучаемого языка, разных способах выражения мысли в родном и иностранном языках; 
социокультурная/межкультурная компетенция – приобщение к культуре, традициям реалиям стран/страны изучаемого языка в рамках тем и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам, психологическим особенностям учащихся основной школы на разных её этапах; формирование умения представлять свою страну, её культуру в условиях межкультурного общения;
компенсаторная компетенция – развитие умений выходить из положения в условиях дефицита языковых средств при получении и передаче информации.
Целью курса «Практическая грамматика английского языка» для обучающихся с ЗПР является формирование у них коммуникативной компетенции в единстве представленных выше составляющих. 
В рамках предлагаемого курса решается ряд общеобразовательных задач: 
· формирование элементарных коммуникативных навыков на иностранном языке;
· формирование навыков речевого поведения на иностранном языке:
· формирование навыков диалогической англоязычной речи;
· формирование навыков монологической англоязычной речи;
· формирование представлений о культуре страны изучаемого языка;
· формирование представлений о значимости иностранного языка в будущей профессиональной деятельности.
В курсе английского языка для обучающихся с ЗПР решаются следующие коррекционные задачи:
· расширение представлений об окружающем социальном мире; 
· формирование навыка понимания обращенной иноязычной речи; 
· развитие познавательной деятельности, своеобразие которой обусловлено несовершенством познавательных психических процессов и незрелостью эмоционально-волевой сферы;
· развитие навыков смыслового чтения;
· коррекция специфических проблем, возникающих в сфере общения и взаимодействии с собеседником у обучающихся с ЗПР подросткового возраста;
· развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях;
· развитие английской речи в связи с организованной предметно-практической деятельностью;
· развитие способности вести целенаправленную учебную деятельность.
Иностранный язык является важным инструментом формирования универсальных учебных действий обучающихся с ЗПР: осуществлять поиск, обработку и использование информации в познавательных целях, выходить из положения в условиях дефицита языковых средств при получении и передаче информации, развивать коммуникативные компетенции и т.д.  
В соответствии с личностно ориентированной парадигмой образования основными подходами к обучению иностранным языкам, зафиксированными в ПООП ООО, признаются компетентностный, системно-деятельностный, межкультурный и коммуникативно-когнитивный. Совокупность перечисленных подходов предполагает возможность реализовать поставленные цели, добиться достижения планируемых результатов в рамках содержания, отобранного для обучающихся с ЗПР, с учетом их особых образовательных потребностей на уровне основного общего образования.
[bookmark: _heading=h.3znysh7]Специальные условия реализации программы учебного курса «Практическая грамматика английского языка»
Организация специальных условий предполагает создание комфортной образовательной среды с учетом потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающей усвоение программы учебного курса «Практическая грамматика английского языка»:
• учет индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР, состояния их психических функций, речемыслительной деятельности, возможный темп усвоения учебного материала;
• подбор эффективных методов и специфических приемов обучения обучающихся с ЗПР при преподавании иностранного языка;
• в целях реализации вариативного и дифференцированного подходов к обучающимся необходима четкая организация этапов урока и форм взаимодействия обучающихся (индивидуальной, групповой, в парах); использование указанных форм работы на каждом уроке обеспечивает большую эффективность усвоения материла;
• организация и учет учебного времени для эффективного усвоения материала по данному учебному предмету;
• использование в процессе обучения современных образовательных технологий и технических средств, в том числе средств ИКТ, смартфонов, ассистивных технологий;
• использование интерактивной доски SmartBoard, MimioBoard в целях обеспечения возможности разработки дидактических материалов, применения инструментов соответствующего программного обеспечения для многократного предъявления языковых средств в наглядной форме, их последующей более эффективной отработки и автоматизации.
При изучении тем каждого раздела программы предполагается организация художественной проектной работы, изучение английского языка в процессе предметно-практической деятельности.
[bookmark: _heading=h.2et92p0]Место учебного курса «Практическая грамматика английского языка» в учебном плане
На уровне основного общего образования количество учебных часов, выделяемых на изучение иностранного языка – 5 класс - 0,5 часа в неделю в первом полугодии.

[bookmark: Технология_проведения_занятий]Технология проведения занятий

Курс состоит из тематически организованных занятий. Каждое занятие является практическим. Материал предъявляется в следующей последовательности:
1. Разминка – имеет цель введения и погружения в тему.
2. Последовательная и поэтапная отработка грамматических структур с учетом трудностей, возникающих при изучении грамматического материала.
3. Закрепление изученного материала. Здесь же учащимся предлагаются практические советы и рекомендации по технике выполнения предложенного задания.
На каждом из этапов работы особое внимание уделяется работе над лексико-грамматическими структурами, необходимыми для успешного достижения цели.
[bookmark: Планируемые_результаты]Планируемые результаты
В результате изучения данного элективного курса ученик должен:
Знать и понимать:
1. существующие в английском языке нормы грамматического оформления речи;
2. изученные синтаксические конструкции английского языка в соответствии с коммуникативной задачей в определенном контексте.
Уметь:
1. распознавать и употреблять в речи распространенные простые предложения, в том числе с несколькими обстоятельствами;
2. использовать грамматические структуры в соответствии с поставленной задачей;
3. распознавать и употреблять в речи различные коммуникативные типы предложений: утвердительные, отрицательные, вопросительные, побудительные;
4. распознавать и употреблять предложения с начальным There + to be;
5. распознавать и употреблять имена существительные в единственном и множественном числе, образованные по правилу, и исключения;
6. распознавать и употреблять личные, притяжательные, неопределенные, указательные, вопросительные местоимения;
7. употреблять в речи глаголы во временных формах действительного залога: Present Simple, Present Continuous ;
8. употреблять модальные глаголы can\may
[bookmark: Содержание_курса_(17_часов)]Содержание курса (17 часов)
1. Артикли (a/an, the).
2. Существительные (множественное число, исключения).
3. Местоимения (личные, притяжательные, указательные, неопределенные).
4. Глагол-связка to be.
5. Оборот have got. Предлоги места и времени.
6. Оборот there is / there are.
7. Модальные глаголы can, may.
8. Повелительное наклонение.
9. Present Simple и Present Continuous.
10. Вопросительные слова.
11. Количественные местоимения (How many/How much, some/any).


Тематическое планирование адаптированного курса «Практическая грамматика английского языка» для учащихся 5 класса

	№
п/п
	Тема 
	Количество часов
	Контрольная работа

	1
	Артикли a/an.
	1
	

	2
	Множественное число
существительных
.
	1
	

	3
	Личные и притяжательные
местоимения.
	1
	

	4
	Глагол « to be».
	1
	

	5
	Указательные местоимения
(краткие и полные формы)
this/these; that/those
	1
	

	6
	Обобщающий урок по теме
«Местоимения и глагол to be»
	1
	

	7
	Лексико-грамматический тест № 1
	
	1

	8
	Обороты "There is"-"There are".
Утвердительные и
отрицательные вопросительные  формы
	1
	

	9
	Оборот "Наvе got".
	1
	

	10
	Предлоги места и времени .
	1
	

	11
	Модальные глаголы cаn/may
	1
	

	12
	Повелительное наклонение глаголов
	1
	

	13
	Present Simple
«Настоящее простое время»
	1
	

	14
	Present Continious
«Настоящее длительное время»
	1
	

	15
	Вопросительные слова
	1
	

	16
	Количественные местоимения. (How mаnу /How much, Some–
Аnу)
	1
	

	17
	
Итоговое повторение
	1
	



























Календарно-тематическое планирование адаптированного учебного  курса
[bookmark: «Практическая_грамматика_английского_язы]«Практическая грамматика английского языка» для учащихся 5 класса

	№
п/п
	Тема урока
	Деятельность учителя
	Деятельность ученика
	Планируемые результаты
	Дата

	


1
	


Артикли a/an.
	Активизирует в речи учащихся грамматический материал: Неопределенный артикль a/an
Развивает навыки монологической и
диалогической речи, навыки письма.
	Знакомятся с новым материалом по теме и
употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу
	Формирование базовых
орфографических навыков на основе фонетических
	03.09.26

	



2
	

Множественное число
существительны
.
	

х
Активизирует	в	речи	учащихся грамматический материал:
Множественное число
существительных. Развивает навыки смысловой догадки, навыки письма.
	Знакомятся с новым материалом по теме и
употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу
	Развитие продуктивного
письма
	10.09.26

	


3
	

Личные и притяжательные
местоимения.
	Активизирует в речи учащихся грамматический материал:
Множественное	число существительных, Личные и притяжательные местоимения.
Развивает навыки смысловой догадки,
навыки письма.
	Знакомятся с новым материалом по теме и
употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу
Самостоятельно выполняют
тестовых заданий по грамматике
	Развитие продуктивного
письма
Закрепление пройденного материала
	17.09.26

	


4
	


Глагол « to be».
	Вводит и активизирует в речи
учащихся грамматический материал: Глагол « to be».
Развивает навыки смысловой догадки, навыки письма. Монологической и диалогической речи.
	Знакомятся с новым материалом по теме и
употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу Самостоятельно
выполняют тестовых заданий по
грамматике
	Развитие продуктивного
письма
Закрепление пройденного материала
	24.09.26

	


5
	Указательные местоимения
(краткие и полные формы)
this/these; that/those
	Вводит и активизирует в речи
учащихся грамматический материал: Указательные местоимения (краткие и полные формы) this/these; that/those
Развивает навыки смысловой догадки, навыки письма.
	Знакомятся с новым материалом по теме и
употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу
	Формирование новых
грамматических навыков
	01.10.26



	

6
	Обобщающий урок по теме
«Местоимения и глагол to be»
	Систематизирует изученный грамматический материал,
подготовливает к тесту с помощью тренировочных упражнений
	Выполняют упражнения по образцу
	Систематизация изученного материала.
Подготовка к тесту.
	08.10.26

	






7
	




Лексико-граммат ический тест № 1
	Объясняет задания контрольной работы, отвечает на вопросы по ее содержанию, следит за тем, чтобы
учащиеся выполняли КР
самостоятельно, контролирует время
	Самостоятельное	выполнение тестовых заданий по лексике,
грамматике
	1.Осознание возможностей самореализации
средствами иностранного языка;
стремление к совершенствованию речевой
культуры в целом 2.Осознание повышения уровня качества
знаний по предмету
	15.10.26

	

8
	Обороты "There is"-"There are".
Утвердительные,  отрицательные, вопросительные формы
	Вводит и активизирует в речи
учащихся грамматический материал: Обороты "There is"-"There are".Утвердительные, отрицательные, вопросительные формы
Развивает навыки смысловой догадки, навыки письма.
	Знакомятся с новым материалом по теме и
употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу
	Формирование новых
грамматических навыков
	22.10.26

	

9
	
Оборот "Наvе got".
	Вводит и активизирует в речи
учащихся грамматический материал: Оборот "Наvе got".
Развивает навыки смысловой догадки, навыки письма.
	Знакомятся с новым материалом по теме и употребляют его в
речи, Выполняют упражнения по образцу
	Закрепление пройденного материала
Формирование новых
грамматических
навыков
	05.11.26

	

10
	

Предлоги места и времени .
	Вводит и активизирует в речи
учащихся грамматический материал. Развивает навыки смысловой догадки, навыки письма., чтения
	Знакомятся с новым материалом по теме и
употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу
	Формирование новых
грамматических навыков
	12.11.26

	

11
	

Модальные глаголы cаn/may
	Вводит и активизирует в речи
учащихся грамматический материал: Модальные глаголы cаn/may Развивает навыки смысловой догадки, навыки письма.
	Знакомятся с новым материалом по теме и
употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу
	Формирование новых
грамматических навыков
	19.11.26

	

12
	
Повелительно е наклонение глаголов
	Вводит и активизирует в речи
учащихся грамматический материал: Повелительное наклонение глаголов Развивает навыки смысловой догадки, навыки письма., чтения
	Знакомятся с новым материалом по теме и
употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу
	Формирование новых
грамматических навыков
	26.11.26

	

13
	
Present Simple
«Настоящее простое время»
	Вводит и активизирует в речи
учащихся грамматический материал: Present Simple
Развивает навыки смысловой догадки,, навыки письма., чтения
	Знакомятся с новым материалом по теме и
употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу
	Формирование новых
грамматических навыков
	03.12.26

	

14
	Present Continious
«Настоящее длительное время»
	Вводит и активизирует в речи
учащихся грамматический материал: Present Continious
Развивает навыки смысловой догадки,, навыки письма., чтения
	Знакомятся с новым материалом по теме и употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу
	Формирование новых
грамматических навыков
	10.12.26

	
15
	
Вопросительн ые слова
	Вводит и активизирует в речи
учащихся грамматический материал: What, who, when, where, how, why
Развивает навыки смысловой догадки,, навыки письма., чтения
	Знакомятся с новым материалом по теме и
употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу
	Формирование новых
грамматических навыков
	17.12.26

	
16
	Количественные местоимения. (How mаnу /How much,	Some	–
Аnу)
	Вводит и активизирует в речи
учащихся грамматический материал: How mаnу - How much, Some - Аnу Развивает навыки смысловой догадки,,
навыки письма., чтения
	Знакомятся с новым материалом по теме и
употребляют его в речи,
Выполняют упражнения по образцу
	Формирование новых грамматических навыков
	24.12.26



15

[bookmark: Дополнительная_литература_для_учителя]Дополнительная литература для учителя

1. Голицынский Ю.Б., Голицынская Н.А. Грамматика. Сборник упражнений. Каро, 2025.
2. Качалова К.Н., Израилевич Е.Е. Практическая грамматика английского языка с упражнениями. Каро, 2024.
3. Макарова Т.С. Тренажер. Грамматика английского языка. 5 класс. ООО «Вако», 2025.
Электронные образовательные ресурсы

Библиотека ЦОК «Моя школа»


