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Hepenal fenb 1
3aBTpaK Kalua »unaKaa MonodHanA pucosan 210 4,85 5,76 36,54 211,73 302 34,00
OmneT HaTypanbHBI 150 11,28 | 13,84 23,45 225,50 491 50,54
Yait GpyKTOBBbIN 200 0,31 0,10 5,82 58,65 885 7,36
Xneb nweHWdHbIA HoaMPOBaHHbIN - 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
WUroro 3a 3aBTpak 600 19,48 | 20,02 85,49 589,64 96,00
Cyn KapTodenbHbii ¢ 6060BbIMM : ‘
O6epg: (ropoxom) 250 5,38 7,73 20,35 159,00 139 24,63
Pary 13 maca ntuupl 200 12,85 | 14,05 32,58 288,07 334 55,79
Canar u3 6e/10K04aHHOM KanycTbl 100 4,75 5,50 25,60 162,80 43 15,85
Yali ¢ caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb nweHWYHbIA MoaMPOBaHHbIN 50 3,80 0,40 24,60 117,20 5,13
Wroro 3a obep; 800 26,97 | 27,72 | 114,11 770,97 105,00
Wtoro 3a AeHb: 1400 46,45 | 47,74 | 199,6 1360,61 201,00
Hepena 1l OeHb 2
3aBTpak ['peyKa no-Kyneyecku 200 12,93 | 13,94 39,74 323,35 28 59,96
Canar 13 CBeKAbI 70 0,93 3,15 15,52 78,63 34 12,22
Yai1 c caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb nweHWYHbIM HoaMpPOoBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
KoHpautepckoe usgenue (nedeHbe) 40 5,28 4,95 10,10 79,50 16,12
Wroro 3a 3aBTpak 550 22,37 22,4 96,02 619,14 96,00
O6ep;: Cyn - nanwa gomaluHaAa (nanwa n/o) 250 4,90 9,85 18,33 196,49 148 21,56
Kotnetsbl U3 maca ntuubl "LLIKonbHbIE"
c coycom (75/25) 100 11,98 7,03 12,92 154,03 352 56,57
Kala BA3Kas NweHnYyHan 160 3,42 5,92 20,00 185,50 510 16,90
KomnoTt us cmecu cyxodppykros 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nweHWYHbIM MoaMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
750 23,81 | 23,12 | 90,71 742,46 105,00
Wtoro 3a AeHb: 1300 46,18 | 45,52 | 186,73 1361,6 201,00
Hepenal fOeHb 3
3aBTpaK TedTenu U3 nTuupl ¢ coycom (75/25) 100 11,20 | 10,98 22,24 197,28 462 48,08
MaKapoHHble U34enna oTBapHble 150 3,32 4,92 32,80 196,79 332 20,49
CanaT 13 KBalLeHOM KanycTbl 60 0,52 2,71 1,54 32,55 67 18,51
KodelHbll HanuTtok 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 4,82
Xneb nweHnYHbIN MoAUPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10




COOTHOLUEeHUe

Wrtoro 3a 3aBTpak 550 19,22 | 19,59 83,08 558,18 96,00
Ob6eg: BopLy, € KanycToit U KapTodenem 250 2,12 5,33 12,10 172,80 110 25,17
Onapbu 13 NeYyeHn No-KyHUEBCKK 70 12,45 | 11,82 8,36 171,55 54-31m| 48,36
Kalua Ba3Kas nepnasas 150 4,43 5,27 30,83 153,13 510 13,50
CeeK/la OTBapHas f0/1bKaMu 60 0,90 0,10 3,60 90,20 54-283 8,00
Komnot 1s cmecu cyXxodpyKToB 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xne6 nuweHWuHbIN HOAMPOBaHHBIN 40 3,04 | 032 | 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a obep 770 23,41 | 22,84 | 94,35 794,12 105,00
WUroro 3a geHb: 1320 42,63 | 42,43 | 177,43 1352,3 201,00
Hepena 1l [eHb 4
3aBTpaK Kawa "[pyx6a" 190 8,80 8,44 40,24 236,10 418 29,00
C3HABMY C KypuLen 100 9,73 10,53 29,20 235,00 626 40,36
Yait c caxapom 200 0,19 0,04 10,98 - 43,90 883 3,60
®pykTbl cBeXMe (A610KH) 120 0,48 0,48 3,03 53,28 386 23,04
Wroro 3a 3aBTpaKk 610 19,20 | 19,49 83,45 568,28 96,00
O6ep;: Cyn KapTodenbHbli € KNeLKamu 250 4,72 6,06 21,75 141,25 155 21,22
BUTOYKM pyBNEeHHbIe U3 NTULI C
coycom (70/50) 120 11,27 | 10,01 8,99 147,75 500 51,65
Kawa pacceinyaTan rpeyHeBan 150 5,22 8,34 31,93 233,71 508 22,16
KomnoT us cmecu cyXxodpyKToB 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
: Xneb nieHNuHbIA HOAMPOBaHHDIA 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a oben 760 24,72 | 24,73 | 102,13 729,15 105,00
Wroro 3a geHb: 1370 43,92 | 44,22 | 185,58 1297,43 201,00
Hepenal feHb 5
3aBTpaKk Pary 3 maca nTuupl 210 13,49 | 12,84 28,74 317,87 334 57,88
Canart 13 6enoKo4aHHOM KanycTbl 70 1,75 4,55 17,22 71,96 43 13,28
Mapmenaz, GpyKTOBO-ArOAHbIN 40 2,60 3,68 15,86 108,24 17,14
Yai1 ¢ caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb nweHWYHbIA HoaMpoBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a 3aBTpaK 560 21,07 | 21,43 92,48 635,73 96,00
Cyn KapTodenbHblii ¢ Kpynow
Obep;: (pncosan) 250 6,86 9,23 21,05 149,00 138 23,84
Macta "Anbdpeno"” 190 11,61 | 11,23 31,36 319,06 455 51,65
Canart 13 KBalleHo KanyCTbl 60 0,52 2,71 1,54 32,55 67 18,51
KomnoT 13 cmecy CyXoppyKToB 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nieHNYHbIVi 10ANPOBaHHbIA 50 3,80 0,40 24,60 117,20 5,13
Wroro 3a oben;: 750 23,26 | 23,57 98,33 730,49 105,00
) Wtoro 3a AeHb: 1310 44,33 45 190,81 1366,22 201,00
CpeaHee 3HaueHuWe 3a 5 aHeit: 223,51 224,91 940,15 6738,16
44,70 44,98 188,03 1347,63
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6enkun Upbl | yrnesoabl bl
Hepena 2 feHb 6 3asTpak
3aBTpaK Mnos. 13 nTnubl 200 12,83 | 16,64 | 49,34 298,61 492 62,43
Csexsia OTBapHaA A0/ibKamu 60 0,90 0,10 3,60 90,20 54-283 8,00
Yaii c caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb nileHWUYHbII 10AMpOBaHHbINM 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
KoHgutepckoe usaenue (neyeHoe
caxapHoe) 50 4,28 4,85 10,10 96,50 17,87
Wroro 3a 3aBTpak 550 21,24 | 21,95 93,70 622,97 96,00
Obepg, CBEKOJ/IbHUK 250 4,80 5,88 20,66 136,30 54-18c | 22,22
Kotnetbl py6/ieHble 13 NTvLbI 60 9,83 9,21 7,67 94,73 498 42,22
Kawua pacceinyartas rpeyHeBas 150 5,22 8,34 31,93 233,71 508 22,16
Canart 13 6en10Ko4aHHON KanycTbl 60 2,85 3,30 15,36 97,68 43 10,70
Yau c caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb niweHnYHbIN HoAMPOBAHHBIN 40 3;04 0,32 19,68 93,76 4,10
Wrtoro 3a obeg: 760 25,93 | 27,09 | 106,28 700,08 105,00
Wroro 3a obeg 1310 47,17 | 49,04 | 199,98 1323,05 201,00
Hepena 2 OeHb 7 g
3aBTpaK MaKapoHbl C CbIpoM 200 13,55 | 12,09 48,20 286,93 333 44,40
Canart 13 KBalleHOoM KanycTbl 60 0,52 2,71 1,54 32,55 67 18,51
KodeltHbl HanUToK 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 4,82
Xneb nweHWYHbIN HOAUPOBAHHBIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
KoHauTepckoe nsaenve (6aToH4YMK) 50 4,48 7,22 18,78 108,25 24,17
WUtoro 3a 3aBTpaKk 550 22,73 | 23,00 | 95,02 559,29 96,00
Cyn KapTodenbHbiit ¢ 6060BbIMM
06eg (ropoxom) 250 5,38 7,73 15,35 159,00 139 24,63
dpurKagenbku U3 NTULBI, TYLIEHbIe B coyce
(75/25) 100 8,91 9,03 10,87 143,44 471 41,50
PyC npunyLEeHHbIN 150 4,46 5,80 24,96 196,90 512 20,90
Canar U3 CBeKnbl 45 0,60 2,03 9,98 50,55 34 8,00
KomnoT 13 cmecu cyxodppyKToB 200 0,47 0,00 | 19,78 112,68 639 5,87
Xneb niueHnYHbIA HoAMPOBaHHDIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a obep; 785 22,86 | 24,91 | 100,62 756,33 105,00
WToro 3a AeHb: '
Hepena 2 [eHb 8
3aBTpaKk Kala ®unaKaa moio4Hasa MaHHaA 240 '9,42 9,29 32,47 317,17 311 35,59
3aneKaHKa U3 TBOpara C pucoOM U COYCOM
MOJIOYHbIM Clagkum (120/30) 150 11,09 | 11,83 | 41,90 238,80 315 52,41
Yai ¢ IMMOHOM M C Caxapom 200 0,25 0,05 11,33 60,00 880 8,00




WToro 3a 3aBTpak 590 20,76 | 21,17 85,70 615,97 96,00
O6ep, BopLy, ¢ KanycToit U kapTopenem 250 2,12 5,33 12,10 172,80 110 25,17
MNepnoBKa C Kypuuen 200 15,91 | 15,01 31,24 274,88 433 54,88
Osowy conenble (ONYPLbI) 40 0,53 0,07, 1,87 17,33 94 14,98
KomnoT us cmecu cyxodppyKkTos 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nieHnYHbIA HoaMpoBaHHbI 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Mroro 3a obep, 730 22,07 | 20,73 84,67 671,45 105,00
Wtoro 3a geHb: 1320 42,83 41,9 170,37 1287,42 201,00
Hepena2 OeHb9 | |
3aBTpaK Macra "Anbdpeno” 200 12,22 | 11,82 33,01 335,85 455 53,98
Canart 13 6e/10KO4aHHOI KanycTbl 60 1,50 3,90 14,76 61,68 43 11,28
KodeiHbIl HanuToK 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 4,82
Xneb niweHnYHbIN HoAMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
KoHpgutepckoe usgenve 50 3,35 5,24 12,91 85,00 21,82
WToro 3a 3aBTpak 550 21,25 | 21,94 87,18 614,09 96,00
Obepn Cyn KapTode/ibHbIN C Kpynoi (rpeyHesas) 250 3,84 6,44 | 26,10 140,57 138 24,91
KoTneTbl MAco-KapTodenbHble no- : :
XIbIHOBCKM ¢ coycom (80/50) 130 14,14 | 12,64 | 22,78 247,13 454 54,54
Kala BA3KasA nweHnYHanA 150 3,42 5,82 20,00 145,50 510 15,58
KomnoT n3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,47 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nweHWYHbIA HoAMPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Wtoro 3a obep, 770 24,91 | 2532 | 108,34 739,64 105,00
Mtoro 3a obepg: 1320 46,16 | 47,26 | 195,52 1353,73 201,00
Hepena 2 fenb 10 :
Pbiba, TylueHan B TOMaTe C OBOLIAMM
3aBTpaK (50/50) 100 12,05 | 13,48 27,68 228,32 374 48,17
Mope KapTodenbHoe 160 3,27 6,20 21,14 180,62 737 32,13
CBeK/1a 0TBapHas A0/bKaMu 60 0,90 0,10 3,60 90,20 54-283 8,00
Yali c caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb nuweHUYHbIW HOAUPOBaHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
WUToro 3a 3aBTpaKk 560 19,45 | 2Q,14 83,08 636,80 96,00
Obep, Cyn - nanwa AoMallHaAsA (nanwa n/d) 250 4,90 9,85 18,33 196,49 148 21,56
Kanycra, TylueHasa ¢ MACOM NTULbI 100 13,85 8,08 13,90 133,61 440 59,37
Kawwa BA3Kan AYHEBaA 150 4,25 6,89 26,26 196,10 510 14,10
KomnoTt n3 cmecy cyxodpyKToB 200 0,47- | 0,00 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nweHWYHbIA HOAUPOBAHHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,76 4,10
Wroro 3a obep; 740 26,51 | 25,14 | 97,95 732,64 105,00
WMTOro 3a geHb: 1300 45,96 | 45,28 | 181,03 1369,44 201,00
CpepHee 3HayeHue 3a nepuoa: 405,63 408,39 1687,05 12071,80
‘ 40,56 40,84 " 168,71 1207,18
COOTHOWEHNE 1 1 4

CnnCoK UCMO/b3yEeMOii IMTEpaTYpbI:

PaCYeT NULLEBOW U SHGDFETMHECKOﬁ UeHHOoCTH 6mo.qa paccynTaH C NOMOLLbIO Nporpammel

HauMoHanbHbINA NpoeKT "Aemorpadua" (aetv) u meTogudeckumu pekomeHaaunamn MP 2,4.0260-21
=PEKOMEH/aLMM N0 NPOBEAEHMIO OLEHKMU COOTBETCTBUA MEHI0 06A3aTeIbHbIM Tpe6oBaHAMY
-CH50pHUK peLenTyp 61104 ¥ TUMOBbIX MEHIO A/IA OPraHW3aLIMM NuTaHUA obydatotmxca 1-4 Knaccos B

o5uie06pasoBaTeNbHbIX opraHusaumax ®EYH Hosocubupckuin HUW. rurveHsl Pocnotpe6Haasopa Mocksg 2022.

- C50pHMK peLLenTyp 671104 1 Ky IMHAPHBIX U3Aenuii anA non npy oblueobpaspBaTenbHbIX WKOAX NOA peAakuvedt B,T./lanwmHoi «XnebnpognHdopm» 2004 r.

- C50pHVWK peuenTyp Ha NPOAYKLMIO ANA NUTAHNA AETel B AOLIKObHBIX oGpasoaaTeanblx opraHunaaumax Mocksa "flean natoc" 2015 r noa peaakuuveit M.M.MorunsHoro

CSopHuK peuenTyp 61104 W KyMHaPHbIX U3aenuil Ana obyuatowmxca 06pa3osaTenbHLIX OpraHusaumii nop peaakuued .I.OHMwWeHKo 1 B.A.TyTenbana,Mocksa 2024 r




