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МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ 

ПРОЛЕТАРСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ШКОЛА № 4  ИМЕНИ  

НИСАНОВА ХАИМА ДАВИДОВИЧА  

Г.ПРОЛЕТАРСКА ПРОЛЕТАРСКОГО РАЙОНА РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

 

Аннотация к рабочей программе 

Учебного курса внеурочной деятельности «Занимательная биология» 

 

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Занимательная биология» 

разработана в соответствии с ФГОС ООО и реализуется 3 года 6, 7, 8 классы. 

Рабочая программа разработана учителем биологии Полтавцевой О. А. в соответствии с 

положением о рабочих программах и определяет организацию образовательной деятельности 

учителем в школе по определённому учебному курсу внеурочной деятельности. 

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности является частью  ООП ООО, 

определяющей: 

 содержание; 

 планируемые результаты (личностные, метапредметные и предметные); 

 тематическое планирование с учётом рабочей программы воспитания и возможностью 

использования ЭОР/ЦОР. 

Календарно-тематическое планирование является приложением к рабочей программе педагога. 

Рабочая программа обсуждена и принята решением методического объединения и согласована 

заместителем директора по учебно-воспитательной работе МБОУ Пролетарской СОШ №4 имени 

Нисанова Х.Д. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Данная рабочая программа внеурочной деятельности – 6-8 классысоставлена в 

соответствии с нормативно-правовой базой: 

1. Федерального закона «Об образовании в РФ» №273-ФЗ от 29.12.2012; 

2. Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897(в ред. приказа Минобрнауки 

России от 31.12.2015 № 1577) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)" 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20"Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

5.Постановлением от 28 января 2021 года N 2. Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

6. Письмо Минобранауки России от 12.05.2011г. №03-29 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования». 

7.   С учетом авторской программы основного общего образования по биологии для 5-9 

классы И.Н. Пономаревой (Биология. 5-9 классы.Рабочие программы к линии УМК под редакцией 

И.Н.Пономарёвой - М.: Вентана-Граф, 2017), авторской рабочей программы внеурочной 

деятельности МолчевскойЕлены Владимировны "Занимательная биология"; 

8.   Положения о рабочей программе педагога МБОУСОШ №4 им. Нисанова Х.Д. 

г.Пролетарска; 

9.   Основной образовательной программы ООО МБОУСОШ №4 им. Нисанова Х.Д. 

г.Пролетарска. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса 

иоднойизформорганизациисвободноговремениучащихся. 

Основнымпреимуществомвнеурочнойдеятельностиявляетсяпредставлениеобучающимс

явозможностиширокогоспектразанятий,направленныхнаихразвитиеиосуществлениевзаимосв

язиипреемственностиобщегоидополнительногообразованиявшколе и воспитания в семье, для 

выявления индивидуальности ребёнка. В школе 

учащиесяполучаютобъемзнаний,определенныйрамкамиобразовательнойпрограммы,конкретн

ойучебнойдисциплины.Развитиюинтеллектуальнойодаренностиучащихсямогутспособствова

ть занятия в системе внеурочной воспитательной работы, организованной 

прикабинетебиологии.Применениеигровойметодикидляразвитияинтеллектапозволитшкольн

икам самостоятельно получать более глубокие знания по отдельным, интересным 

длянихтемам,демонстрироватьихвинтеллектуальныхсоревнованиях. 

Цель:формированиеуучащихсяинтересакизучению 

живыхорганизмов,таккакмногоинтереснойинформации остаетсяза страницамиучебника. 

Задачипрограммы: 

Образовательные 

 Расширятькругозор,чтоявляетсянеобходимымдлялюбогокультурногочеловека. 

 Способствоватьпопуляризацииуобучающихсябиологических знаний. 

 Знакомитьсбиологическимиспециальностями. 

Развивающие 

 Развитиенавыковнаблюдениязабиологическимиобъектами,сравнения. 

 Развитиенавыковобщениеикоммуникации. 

 Развитиетворческихспособностейребенка. 

 Формированиеприемов,уменийинавыковпоорганизациипоисковойиисследовательской 



деятельности, самостоятельной познавательной деятельности, проведенияопытов. 

Воспитательные 

 Воспитыватьинтерескмируживыхсуществ. 

 Воспитыватьответственноеотношениекпорученномуделу. 

Программа рассчитана для обучающихся 6-8 классов, срок реализации: 3 года по 

35часоввгод(1часвнеделю). Всего105часов. 

 

2. ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 

Содержаниекурса 

Каждое занятие построено на том, что ученик может почувствовать себя в роли 

ученогобиолога, занимающегосяразличныминаправлениямибиологии. 

Ботаника - наука о растениях. Зоология - наука, предметом изучения которой 

являютсяпредставителицарстваживотных.Микробиология-

наукаобактериях.Разделымикробиологии: бактериология, вирусология. Биохимия- наука о 

химическом составе клетокиорганизмов.Цитология-разделбиологии, изучающийклетки,их 

строение,функцииипроцессы.Физиология-наукаожизненныхпроцессах.Этология-

дисциплиназоологии,изучающаяповедениеживотных.Экология-

наукаовзаимодействияхорганизмовсокружающейсредой.Бактериология-

наукаобактериях.Биогеография-

наукаизучаетзакономерностигеографическогораспространенияираспределенияорганизмов.Де

ндрология - раздел ботаники, предметом изучения которого являются деревья. Систематика - 

научнаядисциплина, о классификации живых организмов. Микология - наука о грибах. 

Морфологияизучает внешнее строение организма. Орнитология - раздел зоологии, 

посвященный изучениюптиц.Анатомия-наукаостроениителаорганизмовиихчастей. 

 

Формызанятий 

Формы занятий внеурочной деятельности: беседа, игра, коллективные и 

индивидуальныеисследования, самостоятельная работа, доклад, выступление, выставка, 

экскурсии, участие вконкурсах, олимпиадах и т.д. Данные формы работы дают детям 

возможность максимальнопроявлять свою активность, изобретательность, творческий и 

интеллектуальный потенциал иразвиваютихэмоциональноевосприятие. 

 

Формыконтроля 

 текущийконтроль 

 зачетныйпрактикум 

 обобщающий(итоговый)контрольвформепрезентациирезультатовпроведенныхиссл

едований. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

Личностныерезультаты: 

 знанияосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде; 

 познавательныйинтерескизучениюживойприроды; 

 интеллектуальные умения (доказывать, строить рассуждения, 

анализировать,сравнивать,делатьвыводы). 

Метапредметныерезультаты: 

Умениеработатьсразнымиисточникамиинформации,анализироватьиоцениватьинформацию,преобр

азовыватьинформациюизоднойформывдругую. 

 Умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации 

своейпозиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, 

отстаиватьсвоюпозицию. 

Предметныерезультаты: 

1. Впознавательной(интеллектуальной)сфере: 

 Выделениесущественныхпризнаковбиологическихобъектов(отличительныхпризнаков 

живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий;экосистем) 



и процессов (обмен веществ и превращение энергии, питание, дыхание, 

выделение,транспортвеществ,рост,развитие,размножение). 

 Необходимостьзащитыокружающейсреды;соблюдениямерпрофилактикизаболеваний,

вызываемыхрастениями,животными,бактериями,грибамиивирусами. 

 Классификация-

определениепринадлежностибиологическихобъектовкопределеннойсистематическойгруппе. 

 Объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли 

человекавприроде;ролиразличныхорганизмоввжизничеловека;значениябиологическогоразно

образиядлясохранениябиосферы. 

 Сравнениебиологическихобъектовипроцессов,умениеделатьвыводыиумозаключениян

аосновесравнения. 

 Овладениеметодамибиологическойнауки:наблюдениеиописаниебиологическихобъект

овипроцессов;постановкабиологическихэкспериментовиобъяснениеихрезультатов. 

2. Вценностно-ориентационнойсфере: 

 Знаниеосновныхправилповедениявприроде. 

 Анализиоценкапоследствийдеятельностичеловекавприроде. 

3. Всфере трудовойдеятельности: 

 Знаниеисоблюдениеправилработывкабинетебиологии. 

 Соблюдениеправилработысбиологическимиприборамииинструментами(препаровальнойигл

ой,лупой,микроскопом). 

4. Вэстетическойсфере: 

 Овладениеумениемоцениватьсэстетическойточкизренияобъектыживойприроды.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

6 КЛАСС 

 

№ Тема Всего часов Виды деятельности 

Использ

ование  

оборудо

вания 

«Точка 

роста» 

Формы контроля 

Электронные 

(цифровые)  

образовательн

ыересурсы 

1 Вводноезанятие 1 Беседа  Устныйзачет  

2 

Я-ботаник 3 Творческаямастерская.Изготовлениеп

ростейшегогербарияцветковогорастен

ия 

Оборуд
ование 
центра 
«Точка 
роста» 

Гербарийцвет

ковогорастен

ия 

 

3 

Я-фенолог 4 Лабораторнаяработа«Составлениема

кета: этапы развития 

семенифасолиилигороха» 

микрос
коп 

Макет infourok.ru 

4 

Я-орнитолог 4 Подкармливание птиц 

зимой,правила.Изготовлениесамодельн

ыхкормушек.Проведениезаготовоккор

ма. 

 Фотоотчет infourok.ru 

5 

Я-библиограф 3 Работа с источниками информации Оборуд

ование 
центра 

«Точк
а 

роста» 

Альбом Интернет-

источники 

6 
Я-эколог 2 Игра-домино«Кто,гдеживет»  Игра  

 

7 
Я-сказочник 3 Просмотр мультфильмов, работа с 

литературой 
Оборуд
ование 

Иллюстрированн https://home-



центра 
«Точка 
роста» 

ыйсловарь school.internetu

rok.ru/ 

8 

Я-ботаник 3 Растения в 

государственнойсимволике. 

Работа в сети интернет 

Оборуд
ование 
центра 
«Точка 
роста» 

Презентация infourok.ru 

9 
Я -цветовод 11 Проект«Школьнаяклумба»  Проект resh.edu.ru 

uchi.ru 

10 Итоговоезанятие 1 Отчетыобучающихся  Защитапроекта infourok.ru 

ИТОГО: 35     

 

 

 

7 КЛАСС 

№ Тема 
Всего 

часов 
Виды деятельности 

Использование  

оборудования 

«Точка роста» 

Формы контроля 

Электронные 

(цифровые)  

образовательныерес

урсы 

1 

Вводноезанятие 1 Правила поведения в 
кабинете,правилаработыслабораторным 
Оборудованием. Беседа 

 Устныйзачет  

2 
Я-зоолог 4 Животные–рекордсмены. Творческая 

мастерская 
Оборудование 
центра «Точка 
роста» 

Альбомили 
«Книжка -раскладушка» 

 

3 

Я-протозоолог 2 Лабораторнаяработа 
«Рассматриваниепростейшихподмикроско

пом» 

микроскоп Модельпростейшего 

изглины, 

пенопласта,вата,пластилин

а 

infourok.ru 

4 
Я-зоолог 4 Гигантыморяикарликивмиреживотных. 

Работа с интернет источниками 
Оборудование 
центра «Точка 

Презентация infourok.ru 



роста» 

5 
Я-этолог 2 Практическаяработа«Наблюдениезаповедение

мдомашнегопитомца» 
 Дневникнаблюдений Интернет-источники 

6 

Я-экотурист 2 Виртуальноепутешествиепозаповедн
ымместамРоссии. Просмотр видео 

Оборудова
ние центра 
«Точка 
роста» 

Устныйзачет  

 

 

7 
Я-следопыт 2 Игра«Узнайпо контуруживотное»  Играбиологическогосодер

жания 
https://home-

school.interneturok.ru/ 

8 

Я -зоогеограф 2 Животные 
вгосударственнойсимволике. Работа 

в сети интернет 

Оборудование 
центра «Точка 
роста» 

Презентация infourok.ru 

9 

Я-сказочник 3 Животныевмифах,легендахисказках. 
Просмотр мультфильмов, работа с 
литературой 

Оборудование 
центра «Точка 
роста» 

Иллюстрированныйсловар
ь 

resh.edu.ru 

uchi.ru 

 

10 Я-зоолог 2 Ядовитыеживотные  Альбом infourok.ru 

11 

Я-коллекционер 10 Насекомые,птицы,моллюскиит.д.Пролетарс

когорайона. 

Коллекции раковинмоллюсков, 

насекомых(например,жуков),перьевптиц, 

фотографиигнездптицит.п. Экскурсия  

 Исследовательские и 

проектныеработы 

 

12 Итоговоезанятие 1 Отчетыобучающихся  Защитапроектов  

ИТОГО: 35     

 

 

8 КЛАСС 

№ Тема 
Всего 

часов 
Виды деятельности 

Использован

ие  

оборудования 

«Точка 

роста» 

Формы контроля 

Электронные 

(цифровые)  

образовательные

ресурсы 



1 
Вводноезанятие 1 Правила поведения в кабинете,правила работы с 

лабораторнымоборудованием. Беседа 
 Устныйзачет  

2 

Я-эколог 1 Что изучает экология 
человека.Экологическиефакторы.Здоровье. 
Самостоятельная работа с литературой 

Оборудовани
е центра 
«Точка 
роста» 

Устныйопрос  

3 
Я -генетик 4 Генетикачеловека.Генеалогическое древо.  Генеалогическое 

древо 
infourok.ru 

4 

Я-анатом 3 Опораидвижениеорганизма.У 

истоков изучения скелета. 

Общийпланскелетачеловекаиживотных. 

 Отчетпо 

практической

работе 

infourok.ru 

5 

Я-анатом 3 Пропорции тела. Рост человека.Практическая 

работа:Освоениенавыков формирования правильной                 о     

санки,походки,посадкизапартой. 
Скелетчеловекавбудущем. 

Оборудование 
центра 

«Точка 
роста» 

Отчет 

попрактическ

ойработе 

Интернет-

источники 

6 

Я-иммунолог 10 Кровь.Красныеклеткикрови. 
Защитныесвойствакрови.«Людскоймор» Что такое 

иммунитет? Великаясилаиммунитета.И.Мечников-

рыцарьборьбысболезнями. 

Антибиотики. Восполнение 

потерькрови.Совместимостьинесовместимость.Кровообращ

ение.Предысторияглавногооткрытия. 

Биография В.Гарвея. Движениекрови в сосудах. Давление 

крови.Практическаяработа:Измерениеартериальногодавлен

ия.Сердце.Работоспособностьсердца.Болезни сердца и их 

лечение. 

Оборуд
ование 
центра 
«Точка 
роста» 

Презентация  

 

 

7 

Я-физиолог 3 Дыхание.Какнадодышать.Практическаяработа:Определени

епродолжительности 

задержкидыханиявпокоеипоследозированнойнагрузки. 
Вредкурения. 

Оборудовани
е центра 
«Точка 
роста» 

Отчет 

попрактическ

ойработе 

https://home-

school.interneturok.

ru/ 

 

8 

Я-биолог 3 Гигиена питания. Десять модныхдиет или как правильно 

питаться.Практическаяработа:Составлениесуточногорацио

на.Витамины. Забытое открытие 

Оборудовани
е центра 
«Точка 

Отчет 

попрактическ

ойработе 

infourok.ru 



Н.И.Лунина.Кожа.Кожныезаболевания.Гигиенакожи. роста» 

9 

Я-физиолог 4 Нервная 

система.Строениеифункцииспинногоиголовногомозга.

Творцынаукио мозге. 

Анализаторы. Общие 

свойстваанализаторов.Мойтемпераментихарактер.Практи

ческая работа:Изучениетиповтемпераментаи 
характерашкольников. 

 Отчет 

попрактическ

ойработе 

resh.edu.ru 

uchi.ru 

 

10 

Я-биолог 2 Какстатьиостатьсяздоровымили 

что такоеЗОЖ.Тест«Чтоязнаюичегонезнаю?» 

Оборудован
ие центра 
«Точка 
роста» 

Тест infourok.ru 

11 Итоговоезанятие 1 Отчетыобучающихся.  Устныйотчет  

ИТОГО: 35     
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