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2026 - 2027 уч. год
Пояснительная записка

          Рабочая программа составлена на основании следующих нормативно - правовых документов:
· Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации».
· Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением Правительства РФ № 1726-р от 4сентября 2014г.
· Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”
· [bookmark: _GoBack]Санитарные правила САНПИН 2.3/2.4.4282-26. «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей молодёжи», утвержденные Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 N 18. (далее-СП).
· Постановлением от 28 января 2021 года N 2. Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"
· Авторской программы по вокалу для педагогов дополнительного образования в общеобразовательных школах с русским языком обучения «Путь к успеху». С. Артемова, Н. Дегтярева, Л. Деркач, Е. Кульченко. г.Рудный, 2014 год;
·  Положения о рабочей программе педагога МБОУСОШ №4 им. Нисанова Х.Д. г.Пролетарска.

Цели и задачи Программы:
Цель:
Создание условий для творческой самореализации через развитие вокальных способностей детей, приобщение к вокально-песенному искусству.
Задачи:
1.Образовательные:
- познакомить детей с различными песенными жанрами; обучить правильному звуковедению и звукообразованию;
- расширить познания детей в области строения голосового аппарата;
- научить основам гигиены голоса.
2.Развивающие:
- способствовать развитию индивидуальности, творческой активности и импровизационных способностей обучающихся;
- развить музыкальный слух, чувство ритма и эстетическое восприятие окружающего мира;
- привить навыки сценического мастерства;
- развивать коммуникативные способности детей через элементарные групповые и индивидуальные тренинги.
3.Воспитательные:
- формировать устойчивую мотивацию к самовыражению, как на сцене, так и в жизни путем стимулирования творческой активности способствовать приобретению положительного социального опыта в процессе вокальных занятий и творческой деятельности детей;
- воспитывать чувство патриотизма, уважения к музыкальной культуре своего народа;
- сформировать у обучающихся умение творческого взаимодействия со сверстниками и взрослыми (включая их в активную совместную деятельность по подготовке программных мероприятий);
- воспитать серьезное вдумчивое отношение к подбору песенного репертуара.
4.Диагностические:
Используя практические вокальные упражнения:
- определить уровень стартовых вокальных умений и навыков детей, а также видимого диапазона их творческих способностей;
- выявить скрытый потенциал творческих способностей каждого ребенка.
- определить приоритетное направление в работе с каждым из ребят (сольное пение, дуэты, вокальные группы);
- сопоставить уровень способностей детей с задачами программы, сформировать творческие группы с учетом возрастных особенностей.

На вокальный кружок отводится 2 часа в неделю, 68 часов в год. В соответствии с календарным учебным графиком МБОУСОШ №4 им.Нисанова Х.Д. г.Пролетарск. рабочая программа по данному курсу рассчитана на 68 часов.

Содержание учебного курса
	№
	Раздел 
	Содержание

	1
	Музыкально-теоретические дисциплины
	1. Знакомство с артикуляционным аппаратом и его особенностями. Прослушивание голосов.
2. Понятие «лад», его значение в музыке.
3. Понятие-темп. Его разновидность. Определение темпа и лада на примере вокальных произведений.
4. Динамические оттенки в музыке. Способность голоса. Работа над динамикой при исполнении распевок.
5. Понятие «жанр», «песня», «танец», «марш». Особенности музыкальных жанров.
6. Понятие музыкальная форма. Схематическое изображение 1,2,3-х частных форм в музыке.
7. Определение типов голосок каждого участника. Анализ- определение типа голоса.
8. Дыхание. Дыхательная гимнастика.  
9. Жанр песня. Его особенности. Исполнение ансамблевое, сольное.
10. Закрепление теоретического материала. Слушание, анализ музыкальных произведений.

	2
	Вокальная работа.
	1. Понятие певческие навыки.
2. Знакомство с распевками.
3. Основные положения корпуса и головы исполнителя во время пения.
4. Интонирование. Вокальные упражнения для развития слуха исполнителя.
5. Сольфеджирование
6. Знакомство с дирижёрскими жестами
7. Разучивание упражнений для артикуляционного аппарата.
8. Упражнения на дыхание. Дыхательная гимнастика.
9. Понятие художественный, музыкальный образ. Вокальная работа- передача образа  при помощи средств музыкальной выразительности.
10. Понятие художественный, музыкальный образ. Вокальная работа- передача образа  при помощи средств музыкальной выразительности.
11. Понятие тембр. Смена тембра голоса. Вокальная работа.
12. Понятие тембр. Смена тембра голоса. Вокальная работа.
13. Разучивание произведений с различными ритмами (колыбельная, речитатив).
14. Распевка для развития голосового диапазона. Понятие унисон.
15. Образ исполнителя на сцене. Вокальная работа.
16. Образ исполнителя на сцене. Вокальная работа.
17. Понятие пение фальцетом.
18. Ритмические особенности сольного произведения.
19. Понятие придыхательного пения.
20. Практическая отработка. Работа с микрофоном. Сольное исполнение номера.

	3
	Музыкально-образовательные беседы и слушание музыки
	1.Беседа о многообразии жанров в музыке, их особенностях и взаимодействиях.
2.Беседа о значении песни в разные исторические моменты. Примеры революционных песен.
3.Беседа о влиянии песни на каждого человека, ее значение в нашей жизни.
4. Беседа о главной песни России.  Как она менялась и почему?
Показать значение песен во время Великой Отечественной войны. Примеры подвигов, свершившихся с песней.
5. Знакомство с творчеством композиторов бардов: Визбор, Высоцкий, Булат Окуджава…
6. Беседа о значимости современной музыки, ее особенностях и музыкальном языке
7.Знакомство с жанром романса, баллады, оперетты, арии.
8.Творческий путь Владимира Шаинского
9. Особенности народной музыки. Знакомство с фольклором.

	4
	Работа с солистами
	1.Выбор музыкального произведения для сольного исполнения.
Разучивание сольных произведений.
2. Понятие манера исполнения. Вокальная работа
Пение под минус 1. вокальная работа.
3. Разучивание распевок и муз произведений для расширения диапазона голоса.
4. Знакомство с длительностями нот. Пение по нотам.
5. Работа над артикуляцией. Вокальная работа.
6. Анализ возможностей голоса солиста. Разучивание произведений.
7. Понятие «импровизация». Работа над сценическим образом вокалиста

	5
	Теоретико-аналитическая работа
	1.Как беречь свой голосовой аппарат при простудных заболеваниях.
2. Особенности народной манеры исполнения. Слушание фольклорных произведений
3.Творчество вокалистов. Закрепление изученного. 



Формы, методы и приемы обучения:
Формы организации работы с детьми:
· общие занятия (ведется теоретическая работа, закрепление пройденного материала, воспитательные беседы);
· групповые (ведется практическая работа над хоровыми партиями);
· по подгруппам (ведется практическая работа над упражнениями, репертуаром);
· индивидуальные (ведется работа с солистами);
· сводные занятия (ведется репетиционная работа в концертном варианте над репертуаром, программой, обсуждаются организационные моменты).
Методы и приемы обучения:
· наглядно-слуховой (восприятие музыкальных образов приобретается через внешние органы чувств);
· словесный (используется для более точного понимания идеи и содержания музыкального произведения);
· художественно-практический (используется для проверки правильности музыкального восприятия);
· метод прямого и опосредованного воздействия (направлен на развитие творческой самостоятельности);
· метод проблемного обучения (направлен на самостоятельные поиски решений для выполнения творческих заданий);
· наглядно-выразительный прием (профессиональное исполнение произведения педагогом);
· эмоционально-образный прием ознакомления с музыкой (пояснение и беседа педагога).
В случае осложнения санитарно-эпидемиологической ситуации возможен переход на обучение с помощью электронных технологий и дистанционного обучения
Планируемые результаты освоения программы

В результате освоения программы учащиеся кружка:
- овладеют понятиями и умениями элементарного применения на практике громкостной динамики, нижнереберно-диафрагмального дыхания;
- будут иметь представление о правильной установке корпуса при пении;
- будут уметь исполнять несложные по тесситуре и гармонии песни с сохранением мелодического строя (сольно и в унисон в составе вокальной группы);
- будут владеть некоторыми элементами танцевальной и сценической культуры;
- будут стремиться идти на коммуникативные контакты со взрослыми и со сверстниками, на уровне творческого взаимодействия;
- смогут различать несложные ритмические рисунки;
- будут знать, и уметь выполнять элементарные артикуляционные упражнения;
- владеют элементарной техникой интонирования и слышат грубые ошибки в интонировании; 
- получают навыки раскрепощения во время вокальных и танцевальных упражнений.

Календарно-тематическое планирование

	№
	Название темы
	Дата
по плану
	Информационное сопровождение
	Кол-во часов
	Форма отчетности

	Раздел 1: Музыкально - теоретическая дисциплина

	1
	Вводное занятие
Ладовое многообразие Темп – яркая интонационная особенность музыкального произведения. Динамика.
	05.09.2026
	Фонограммы детских песен 
Примеры мажорных и минорных произведений Вокальные произведения
Фонограммы ансамблевых песен
	2
	Номера художественной самодеятельности готовятся для школьных мероприятий

	2
	Музыкальные жанры: песня, танец, марш. Музыкальная форма. Формы: 1-, 2-, 3-х частные.
	12.09.2026

	Запись произведений с различными темпами.
Запись произведений с яркими динамическими оттенками
	2

	

	3
	Типы голосов.
Типы дыхания.

	19.09.2026

	Произведения в записи танцевальной, маршевой и песенной музыки Песни в ансамблевом исполнении.

	2

	

	4
	Части жанра песни: запев, куплет, припев, кода 
Занятие по слушанию музыкальных произведений и их анализ
	26.09.2026
	1,2,3 частные музыкальные произведения в записи Произведения для интонационного анализа Вокальные произведения
Фонограммы ансамблевых песен
	2
	

	Итого часов по разделу 1
	8
	

	Раздел 2: Вокальная работа

	1
	Формирование певческих навыков Роль распевки
	03.10.2026

	Нотные записи вокальных упражнений для работы
	2


	Номера художественной самодеятельности готовятся для школьных мероприятий, новогодних праздников

	2
	Певческая установка Дыхание
	02.10.2026

	Схема постановки корпуса и головы вокалиста. Правила пения.
	2
	

	3
	Развитие слуха. 
Слух- регулятор голоса.
	17.10.2026

	Нотные записи вокальных упражнений для работы.
	2
	

	4
	Развитие музыкальной памяти.  
Дирижёрские жесты.
	24.10.2026
	Нотные записи вокальных упражнений для работы
Вокальные произведения. Фонограммы ансамблевых песен
	2
	

	5
	Артикуляция. Упражнения для развития артикуляции
	07.11.2026
	Нотные записи вокальных упражнений для работы над артикуляцией.
	2
	

	6
	Единство художественного образа и исполнительства
	14.11.2026
	Запись «+» и «-« для сольного исполнения
	2
	

	7
	Работа над тембровой окраской Звуковедение. Развитие чувства ритма.
	21.11.2026

	Запись «+» и «-« для сольного исполнения
	2
	

	8
	Развитие певческого диапазона. Унисонное пение.
	28.11.2026
	Слушание музыкальных произведений
	2
	

	9
	Отработка сценической постановки художественного номера
	05.12.2026
	Запись «+» и «-« для сольного исполнения
	2
	

	10
	Пение фальцетом. Пение речитативом. Дикция
	12.12.2026
	Работа без аккомпанемента
	2
	

	11
	Освоение придыхательного пения. 
Ансамблевое пение.
	19.12.2026
	Работа без аккомпанемента
	2
	

	12
	Работа над музыкальным и сценическим образом
	26.12.2026
	 Запись «+» и «-« для сольного исполнения 
	2
	

	Итого часов по разделу 2
	24
	

	Раздел 3: Музыкально-образовательные беседы и слушание музыки

	1
	Жанровое разнообразие музыки.
Роль песни в переломные моменты истории
	16.01.2027
	Запись различных музыкальных жанров Примеры революционных песен
	2
	Номера художественной самодеятельности готовятся для школьных мероприятий

	2
	Народное музыкальное творчество 
Песня в жизни человека.
Бардовская песня
	23.01.2027
	Запись фольклорных произведений 
Примеры песен различного характера Бардовская песня, портреты композиторов
	2
	

	3
	патриотическая песня 
История гимнов России
Песня на войне
	30.01.2027 
	Запись гимнов 
Военные песни.
	2
	

	4
	Современная музыка – что это?
Вокальные жанры в музыке
Творчество современных композиторов - песенников
	06.02.2027
	Образцы современной музыки 
Баллада, романс, оперетта, ария 
Песни Шаинского

	2
	

	Итого часов по разделу 3
	8
	

	Раздел 4: Работа с солистами

	1
	Владение своим голосовым аппаратом. 
Использование певческих навыков.
	13.02.2027

	Примеры сольных произведений.
Фонограмма и оригинал сольного произведения вокалиста
	2
	Номера художественной самодеятельности готовятся для школьных мероприятий и районного конкурса «Надежда»

	2
	Работа над собственной манерой вокального исполнения. 
Освоение исполнения бэк-вокал.
	20.02.2027
	Фонограмма и оригинал сольного произведения вокалиста
	2
	

	3
	Расширение диапазона голоса. Выявление индивидуальных красок голоса. Нотная грамота.
	27.02.2027

	Фонограмма и оригинал сольного произведения вокалиста. Нотные примеры упражнений
	2
	

	4
	Дикция и артикуляция. 

	06.03.2027
	Фонограмма и оригинал сольного произведения вокалиста
	2
	

	5
	Вокально-хоровая работа.
	13.03.2027
	Фонограмма и оригинал сольного произведения вокалиста
	2
	

	6
	Творчество и импровизация
	20.03.2027
	Фонограмма и оригинал сольного произведения вокалиста
	2
	

	7
	Движения под музыку Сценическая хореография
	27.03.2027
	Фонограмма и оригинал сольного произведения вокалиста
	2
	

	8
	Постановка танцевальных движений.
	10.04.2027
	Фонограмма и оригинал сольного произведения вокалиста
	2
	

	9
	Использование элементов ритмики, сценической культуры
	17.04.2027
	Фонограмма и оригинал сольного произведения вокалиста
	2
	

	Итого часов по разделу 4
	18
	

	Раздел 5: Теоретико-аналитическая работа

	1
	Беседа о гигиене певческого голоса
	24.04.2027
	Плакаты, литература
	2
	Номера художественной самодеятельности готовятся для школьных мероприятий (праздник последнего звонка)

	2
	Народное творчество
	08.05.2027
	Народные песни
	2
	

	3
	Эстрадное творчество
	15.05.2027
	Эстрадные песни
	2
	

	4
	Знакомство с великими вокалистами прошлого и настоящего
	22.05.2027
	Записи вокальных произведений великих певцов современности и прошлого
	2
	

	5
	Работа исполнителя-вокалиста
	29.05.2027
	Репетиции разученных песен
	2
	

	Итого часов  по разделу 5
	10
	

	Итого часов по всему курсу
	68
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