
Аналитический отчет 

работы педагога-психолога 

 МБОУСОШ №4 им.Нисанова Х.Д. 

за 2025-2026 учебный год 

 

Работа педагога-психолога была организована в соответствии с требованиями приказа Минобразования Ростовской 

области от 29.10.2021 №965 «Об утверждении базового компонента деятельности педагога-психолога в образовательных 

организациях Ростовской области». 

Цели: Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса, основных и дополнительных 

образовательных программ, оказание психолого-педагогической помощи образовательной организации в создании 

комфортной развивающей образовательной среды, гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического 

здоровья обучающихся, снижение рисков дезадаптации, негативной социализации, реализацию заложенных в 

соответствующем этапе онтогенеза возможностей. 

Задачи: 

1. Психолого-педагогическое сопровождение реализации ФГОС на всех уровнях общего образования. 

2. Психолого-педагогическое сопровождение в рамках жизненного самоопределения. 

3. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся в адаптационный, предкризисный и кризисный периоды. 

4. Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательного процесса в рамках профилактики 

употребления НС и ПАВ. 

5. Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ, детей-инвалидов, детей-сирот, одаренных детей. 

6. Психолого-педагогическая помощь обучающимся, испытывающим трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации, в том числе несовершеннолетним 

обучающимся, признанным в случаях и в порядке, которые предусмотрены уголовно-процессуальным 

законодательством, подозреваемыми, обвиняемыми или подсудимыми по уголовному делу либо являющимся 

потерпевшими или свидетелями преступления. 

 
№ п/п Реализованные мероприятия Сроки  Результат  

Вид деятельности «Диагностика» 

1.  Социально-психологическое тестирование на раннее выявление склонности к 

формированию зависимого поведения (СПТ). Профилактика наркомании. 

15.09 – 15.10.2025 Акт передачи результатов от 

16.10.2025 Из 124 чел, 

прошедших СПТ, группа риска-

0 чел. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/12125178/1
http://ivo.garant.ru/document/redirect/12125178/1


№ п/п Реализованные мероприятия Сроки  Результат  

2.  Анкетирование кл.рук-ей1-11 классов. Обработка и анализ данных таблиц 

факторов риска развития кризисных состояний и наличия суицидального риска. 

до 06.10.2025,  

до 09.03.2026 

Составление до 10.10.25 и до 

14.03.26 первичного списка 

обучающихся группы риска (с 

указанием факторов риска). 

3.  

 

Углубленная индивидуальная диагностика обучающихся 1-11 классов, 

включенных в первичный список группы риска по результатам анализа таблиц 

факторов риска. 

до 27.10.2025,  

до 31.03.2026 

Составление вторичного списка 

обучающихся в кризисном 

состоянии и с суицидальным 

риском  (с указанием факторов 

риска). 

4.  Исследование межличностных отношений и социальных связей в классных 

коллективах (социометрия - Дж.Морено, исследование уровня групповой 

сплоченности (Сишор), оценка психологического климата коллектива 

(Л.Г.Федоренко), исследование уровня учебной мотивации, личностных 

особенностей (тревожность, А.М.Прихожан), наблюдение и др) 

06.10.25 (6б), 

13.01.26 (10кл), 

15.01.26 (4б), 

19.01.26 (4а), 

02.03.26 (6а, 7а, 

7б), 15.05.26(1кл) 

Наблюдение в 

теч.уч.года 

Протоколы обследования, 

рекомендации классному 

руководителю. 

Журнал диагностических работ 

5.  Выявление обучающихся с признаками школьной дезадаптации риска 

возникновения  Анкетирование в 1-х, 5-х, 10-х классах. Методики (схема 

наблюдения за адаптацией и эффективностью учебной деятельности учащихся Э. 

М. Александровской, С. Громбах (модифицированная Еськиной Е. С., Больбот 

Т.Л, методика М. Р. Гинзбурга «Изучение учебной мотивации» (изучение 

мотивационной сферы учащихся на этапе перехода в среднее звено школы как 

показателя одной из составляющих личностных УУД); Л.Журова, М.Кузнецова, 

Е.Кочурова «Готовность к школьному обучению», опросник Л.М. Ковалёвой 

«Определение адаптации первоклассников», Люмпен «человечки на дереве», 

Экспресс-диагностика самооценки, «Лесенка», «Методика изучения мотивации 

обучения старшеклассников» М.И. Лукьянова, Н.В. Калинина 

https://infourok.ru/metodika-izucheniya-motivacii-obucheniya-obuchayushihsya-m-i-

lukyanova-n-v-kalinina-dlya-obuchayushihsya-5-11-klassa-

6251815.html,«Социометрия» Дж. Морено. 

«Экспресс-диагностика уровня самооценки» (сборник Фетискин Н.П., Козлов 

В.В., Мануйлов Г.М.)https://studfile.net/preview/7443693/page:18/) 

Октябрь Аналитические справки по 

результатам исследования 

адаптации 1-х, 5-х, 10-х классов 

Журнал диагностических работ 

 

6.  Определение психологических причин неуспеваемости обучающихся по 

предметам 

В течение уч.года 

по обращениям 

5 обучающихся направлены на 

ТПМПК, журнал работы ППк 

7.  Диагностика (индивидуальная) участников образовательного процесса В течение уч.года Родители -1 

https://infourok.ru/metodika-izucheniya-motivacii-obucheniya-obuchayushihsya-m-i-lukyanova-n-v-kalinina-dlya-obuchayushihsya-5-11-klassa-6251815.html
https://infourok.ru/metodika-izucheniya-motivacii-obucheniya-obuchayushihsya-m-i-lukyanova-n-v-kalinina-dlya-obuchayushihsya-5-11-klassa-6251815.html
https://infourok.ru/metodika-izucheniya-motivacii-obucheniya-obuchayushihsya-m-i-lukyanova-n-v-kalinina-dlya-obuchayushihsya-5-11-klassa-6251815.html
https://studfile.net/preview/7443693/page:18/


№ п/п Реализованные мероприятия Сроки  Результат  

по обращениям Обучающиеся -65 

Журнал диагностических работ 

8.  Диагностика (групповая) участников образовательного процесса В течение уч.года 

по обращениям 

Родители -1 

Обучающиеся -27 

Журнал диагностических работ 

9.  Мониторинг социальных сетей (аккаунтов обучающихся)- Выявление 

несовершеннолетних, проявляющих интерес к играм, сообществам, 

представляющим опасность для их психического здоровья, пребывающих в сети 

интернет в ночное время. 

Постоянно в 

течение уч.года 

 

На контроле  132 аккаунта. 

Не выявлены обуч. с опасным 

контентом. Заполнение 

мониторинга 

https://disk.yandex.ru/edit/d/YEn

MeDSJJPs8Sv8L9hotiiPegnqahz

m72s0qoIz-

cKg6YTRVeHZMM09TUQ?178

2219451_kes_cup_C6FA3ED5_6

D17_47D1_B6E2_F4B02CC905

E0_  

 

Вид деятельности «Просветительская и профилактическая работа» 

 

10.  
 

Информирование посредством сайта школы о проведении СПТ, распространение 

буклетов, памяток, направленных на пропаганду антинаркотической культуры 

Сентябрь – 

октябрь 2024 

буклетов, памятки 

https://s4prol.ru/item/2303729,  

https://vk.com/wall-

217080007_2178 

11.  Разработала и реализовала программу обучения классных руководителей по 

заполнению «Таблиц факторов риска развития кризисных состояний и наличия 

суицидальных знаков у обучающихся» (Приказ ОУ №142 от 29.08.2025) 

 

24.09.2025 

27.02.2026 

Протокол педсовета №2 от 

24.09.2025, №11 от 27.02.2026 

12.  
 

Индивидуальные методические консультации для кл.рук-ей по вопросам 

заполнения таблиц факторов, по взаимодействию с обучающимися группы 

суицидального риска, по вопросам педагогической психологии. 

сентябрь/ март 

в течение 

учебного года по 

обращениям 

Журнал консультаций - 61 

 

 

 

13.  Выступление на родительском собрании в 1-м классе с темой «Адаптация 

первоклассников» https://s4prol.ru/item/2337428 

22.10.2025 Журнал организационно-

методической работы. Заметка 

на сайте ОУ  

14.  Родительский всеобуч. Направление ссылки на полезные материалы и ресурсы 

через родительские чаты в мессенджере МАХ. 

в течение 

учебного года 

Рубрика на сайте ОУ 

https://s4prol.ru/item/1496244  

https://disk.yandex.ru/edit/d/YEnMeDSJJPs8Sv8L9hotiiPegnqahzm72s0qoIz-cKg6YTRVeHZMM09TUQ?1782219451_kes_cup_C6FA3ED5_6D17_47D1_B6E2_F4B02CC905E0_
https://disk.yandex.ru/edit/d/YEnMeDSJJPs8Sv8L9hotiiPegnqahzm72s0qoIz-cKg6YTRVeHZMM09TUQ?1782219451_kes_cup_C6FA3ED5_6D17_47D1_B6E2_F4B02CC905E0_
https://disk.yandex.ru/edit/d/YEnMeDSJJPs8Sv8L9hotiiPegnqahzm72s0qoIz-cKg6YTRVeHZMM09TUQ?1782219451_kes_cup_C6FA3ED5_6D17_47D1_B6E2_F4B02CC905E0_
https://disk.yandex.ru/edit/d/YEnMeDSJJPs8Sv8L9hotiiPegnqahzm72s0qoIz-cKg6YTRVeHZMM09TUQ?1782219451_kes_cup_C6FA3ED5_6D17_47D1_B6E2_F4B02CC905E0_
https://disk.yandex.ru/edit/d/YEnMeDSJJPs8Sv8L9hotiiPegnqahzm72s0qoIz-cKg6YTRVeHZMM09TUQ?1782219451_kes_cup_C6FA3ED5_6D17_47D1_B6E2_F4B02CC905E0_
https://disk.yandex.ru/edit/d/YEnMeDSJJPs8Sv8L9hotiiPegnqahzm72s0qoIz-cKg6YTRVeHZMM09TUQ?1782219451_kes_cup_C6FA3ED5_6D17_47D1_B6E2_F4B02CC905E0_
https://disk.yandex.ru/edit/d/YEnMeDSJJPs8Sv8L9hotiiPegnqahzm72s0qoIz-cKg6YTRVeHZMM09TUQ?1782219451_kes_cup_C6FA3ED5_6D17_47D1_B6E2_F4B02CC905E0_
https://s4prol.ru/item/2303729
https://vk.com/wall-217080007_2178
https://vk.com/wall-217080007_2178
https://s4prol.ru/item/2337428
https://s4prol.ru/item/1496244


№ п/п Реализованные мероприятия Сроки  Результат  

15.  Просветительские мероприятия, направленные на повышение психолого-

педагогической компетентности родителей по вопросам профилактики 

суицидального поведения детей и подростков: родительские собрания, всеобучи 

и др. Распространение буклетов, памяток, презентации в т.ч. в родит. чатах 

Просвещение родителей, предотвращение раннего вовлечения детей в 

потребление НС и ПАВ (Видеоролик-интервью с Е.В. Малышко, главным врачом 

ГБУ РО «Наркологический диспансер» 

21.03.2026 https://vkvideo.ru/video-

175184395_456239990) 

https://vk.com/wall-

217080007_2541(298 

просмотров 

16.  Информирование родителей о целях СПТ 15.09.2025 

 

Заметка на сайте 

https://s4prol.ru/item/2303729  

17.  Неделя психологии: 

Осень 2025https://s4prol.ru/item/2359904, https://vk.com/wall-217080007_2212  

Весна 2026https://vk.com/wall-217080007_2603, https://s4prol.ru/item/2454454  

 

 

17-21.11.2025  

13-17.04.2026 

Журнал практической и 

организационно-методической 

работы. 

Публикация на сайте ОО, 

Вконтакте 

18.  Реализация профилактических программ, интерактивных занятий «Всё, что тебя 

касается», «Здоровая Россия – общее дело!», «Модно быть здоровым», «Я 

принимаю вызов», «программа профилактики аддиктивного поведения на основе 

ресурсного подхода», «программа коррекции самооценки», «Программа 

формирования учебной мотивации», «Точка опоры»,  

Цикл профилактических бесед «Поговорим о недостатках» 

В течение уч.года Снижение кол-ва обучающихся 

состоящих на различных видах 

учета 

Сохранение благоприятного 

эмоционального состояния 

обучающихся. 

19.  Психолого-педагогическое сопровождение семей, обучающихся состоящих на 

различных видах учета, ведение индивидуальных карт психол.сопровождения, 

беседы и др. 

В течение уч.года Снижение кол-ва обучающихся 

состоящих на различных видах 

учета 

Сохранение благоприятного 

эмоционального состояния 

обучающихся. 

20.  Антинаркотические акции: 

- Всероссийский день трезвости - просмотр видеороликов и презентаций о 

пагубном влиянии алкоголя, раздача буклетов. 

 - «Сообщи, где торгуют смертью!» https://vk.com/wall-217080007_2138 

Профилактическая беседа с обучающимися  с инспектором по делам 

несовершеннолетних Шворестьяновой Д.Е. https://vk.com/wall-217080007_2118 - 

беседа об опасности вербовки. 

- оперативно-профилактическая операция «Чистое поколение - 2025» 

https://s4prol.ru/item/2344601  

 

11.09.2025 

 

 

13-24.10. 2025  

 

 

12-21.11.2025 

 

 

обучающиеся 10-11 кл   -30 

 

Обучающиеся 7-11 классов - 

110 

 

Обучающиеся 5-11 кл 

классов - 170 

https://vkvideo.ru/video-175184395_456239990
https://vkvideo.ru/video-175184395_456239990
https://vk.com/wall-217080007_2541
https://vk.com/wall-217080007_2541
https://s4prol.ru/item/2303729
https://s4prol.ru/item/2359904
https://vk.com/wall-217080007_2212
https://vk.com/wall-217080007_2603
https://s4prol.ru/item/2454454
https://vk.com/wall-217080007_2138
https://vk.com/wall-217080007_2118
https://s4prol.ru/item/2344601


№ п/п Реализованные мероприятия Сроки  Результат  

21.  Участие в рейдах в ночное время (ДНД-дежурство) (Приказ ОУ №21 от 

16.01.2025), Приказ ОУ №124 от 26.08.2025г) 

Согласно 

утвержденному 

графику 

20.12.2025,  20.06.2026 

22.  Тренинги в 9-11 классах. «Психологические особенности подготовки к 

экзаменам». Профилактика неврозов, конфликтных ситуаций при сдаче итоговых 

экзаменов. 

24.04.26, 27.04.26, 

28.04.26 

Достаточный уровень 

психологической готовности к 

сдаче экзаменов. 

23.  Посещение семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, на ВШУ, ССС, в 

банке СОП  

В течение уч. года Акты обследования ЖБУ 

24.  Буклеты для родителей: «Профилактика аптечной наркомании», «Профилактика 

деазаптации», «Профилактика подросткового суицида», «Безопасный интернет»  

 «Особенности возраста», «Что делать, если вы узнали о том, что ваш ребенок 

интересуется опасным контентом в Интернете», «Детская агрессия» 

«профориентационный проект – БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ» 

ежеквартально 200 

25.  Проведение муниципального этапа акции «Декада Гармонизации», в рамках 

молодежной программы «Профилактум» («Кинопоказ», Викторина 

«Калейдоскоп национальных культур России»)-  

16.12.2025 https://vk.com/wall-

217080007_2297, 

https://s4prol.ru/item/2369953 

26.  Памятки: «Профилактика подросткового суицида», «Безопасный интернет», 

«Памятка-расписка для родителей об ответственности за жизнь и здоровье детей 

в период осенних и зимних каникул», «Особенности возраста», «Что делать, если 

вы узнали о том, что ваш ребенок интересуется опасным контентом в 

Интернете». «Подготовка к ОГЭ, ЕГЭ». 

В течение уч. года 150 

27.  
 

Стендовые консультации, информирование через сайт школы, памятки, буклеты. 

Для обучающихся и родителей по профилактике кризисных состояний, по 

преодолению трудных жизненных ситуаций, сложных ситуаций в общении 

В течение года https://vk.com/wall-

217080007_1876;  

https://vk.com/wall-

217080007_1858  

28.  Распространение в родительских чатах и на сайте школы информационных 

материалов для родителей, содержащие советы о действиях при возникновении 

психоэмоциональных состояний у детей в различных конфликтных (кризисных) 

ситуациях, сопряженных с риском суицидального поведения. Материалы с сайта 

https://zen.yandex.ru/media/detidoma/sovety-roditeliam-kak-vesti-sebia-v-konfliktah-

s-podrostkami-5dade807bc251400ae3f0c90 

10 советов психолога родителям» Использованы материалы: 

https://osvitoria.media/ru/opinions/kak-vyzhyt-ryadom-s-podrostkom-10-sovetov-

psyhologa-rodytelyam/ 

В течение всего 

учебного периода 

Более 300 родителей получили 

информацию 

https://vk.com/wall-217080007_2297
https://vk.com/wall-217080007_2297
https://s4prol.ru/item/2369953
https://vk.com/wall-217080007_1876
https://vk.com/wall-217080007_1876
https://vk.com/wall-217080007_1858
https://vk.com/wall-217080007_1858
https://zen.yandex.ru/media/detidoma/sovety-roditeliam-kak-vesti-sebia-v-konfliktah-s-podrostkami-5dade807bc251400ae3f0c90
https://zen.yandex.ru/media/detidoma/sovety-roditeliam-kak-vesti-sebia-v-konfliktah-s-podrostkami-5dade807bc251400ae3f0c90
https://osvitoria.media/ru/opinions/kak-vyzhyt-ryadom-s-podrostkom-10-sovetov-psyhologa-rodytelyam/
https://osvitoria.media/ru/opinions/kak-vyzhyt-ryadom-s-podrostkom-10-sovetov-psyhologa-rodytelyam/


№ п/п Реализованные мероприятия Сроки  Результат  

29.  Размещение информации по противодействию вербовке в чатах с обучающимися 

и родительских чатах. Скриншоты чатов хранятся в облаке по ссылке 

https://cloud.mail.ru/public/6R6B/zkjQYh78P  по датам их распространения в 

мессенджере MAX, Публикации по профилактике вербовки на сайте ОО: 

22.10.2025 - Вербовка – путь к поломанной жизни https://s4prol.ru/item/2329631, 

30.10.2025 - Защитим детей от вербовки https://s4prol.ru/item/2334910, 11.11.2025 

- Вербовке скажем НЕТ https://s4prol.ru/item/2342867, 17.11.2025 - Вербовке 

скажем НЕТ https://s4prol.ru/item/2347912, 24.11.2025 - нет вербовке 

https://s4prol.ru/item/2352274, 09.12.2025 - ИнфоГид «Не общайтесь с 

вербовщиками»  https://s4prol.ru/item/2363270,22.12.2025 - нет вербовке 

https://s4prol.ru/item/2373557, 30.12.2025 - не дай себя обмануть 

https://s4prol.ru/item/2378853, 23.01.2026 - видеоролик антитеррор 

«Злоумышленники не дремлют. Помните, ваша безопасность в ваших руках» 

https://s4prol.ru/item/2389574, 28.01.2026 - вербовка детей - опасное явление! 

https://s4prol.ru/item/2393743, 29.01.2026 - сообщи, если тебя вербуют 

https://s4prol.ru/item/2394676, 05.02.2026 - Умей противостоять вербовке! 

https://s4prol.ru/item/2399784, 18.02.2026 - не поддавайтесь вербовке 

https://s4prol.ru/item/2408605, 27.02.2026 - Скажи вербовке – НЕТ! 

https://s4prol.ru/item/2416228. 

В течение всего 

учебного периода 

100% охват участников 

образовательного процесса 

30.  Обследование состояния здоровья обучающихся 4-х и 7б классов на аппаратно-

программном комплексе «Армис» -приказ ОУ №146 от 29.08.2025; 

В течение всего 

учебного периода 

Журнал учета обследований 

обучающихся на АПК «Армис» 

 

Вид деятельности «Развивающая и коррекционная работа » 

 

31.  Реализация коррекционно-развивающих программ в рамках внеурочной 

деятельности: 

1кл, –«Формирование речевого слуха и произносительной речи» (64ч) ОВЗ, инв; 

3-4 кл – «Мой мир и Я» (68ч) ОВЗ 

8а, 9,10,11кл –«Россия – мои горизонты»(34ч)-профориентация 

В течение всего 

учебного периода 

Программы реализованы  в 

полном объеме. 

ОВЗ-4, реб-инв-1, 

32.  Подготовка участника  муниципального  конкурса социальной рекламы 

антинаркотической направленности и пропаганды здорового образа жизни 

"Спасем жизнь вместе" в номинации «Лучший макет наружной социальной 

рекламы, направленной на снижение спроса на наркотики»- 

https://cloud.mail.ru/public/KyGp/1PfBF9wy6.  

16.02.2026 Участник – обучающийся, 

состоящий на ВШУ 

(победитель) 

33.  Реализация образовательной деятельности: 

Изобразительное искусство, физическая культура, окружающий мир, согласно 

В течение 

учебного года 

1 обучающийся 1 доп.класс 

(надомное обучение)  

https://cloud.mail.ru/public/6R6B/zkjQYh78P
https://s4prol.ru/item/2329631
https://s4prol.ru/item/2334910
https://s4prol.ru/item/2342867
https://s4prol.ru/item/2347912
https://s4prol.ru/item/2352274
https://s4prol.ru/item/2363270
https://s4prol.ru/item/2373557
https://s4prol.ru/item/2378853
https://s4prol.ru/item/2389574
https://s4prol.ru/item/2393743
https://s4prol.ru/item/2394676
https://s4prol.ru/item/2399784
https://s4prol.ru/item/2408605
https://s4prol.ru/item/2416228
https://cloud.mail.ru/public/KyGp/1PfBF9wy6


№ п/п Реализованные мероприятия Сроки  Результат  

АООП для слабослышащих обучающихся (вариант 2.2 (II отделение) (Приказ ОУ  

№ 126 от 29.08.2025 г.). 

34.  Индивидуальная и групповая коррекционно-развиваюшщая работа с 

неуспевающими обучающимися по программе «Нейропсихологический 

развитие». 

В течение 

учебного года 

Коррекция  и развитие ВПФ 

(память, внимание, мышление) 

Журнал К-Р работы 

35.  Реализация программ профилактики и коррекции отклонений в личностном 

развитии и поведении школьников (зависимого поведения, девиантного, 

аутоагрессивного и др.): 

Программа работы с детьми «группы риска», программа профилактики 

аддиктивного поведения подростков в условиях ОУ на основе ресурсного 

подхода. 

- программа по профилактике употребления ПАВ, алкоголь содержащей 

продукции, табакокурения «Всё, что тебя касается» (18ч), «Модно быть 

здоровым» 

- программа интерактивных занятий «Здоровая Россия – общее дело!» 

В течение 

учебного года 

Повышение ценности жизни и 

здоровья у обучающихся 

5-11кл  

 (ВШУ, КДН и ЗП,ССС) -16 

обучающихся 

36.   Индивидуальные занятия с детьми группы риска (СПТ, социальный риск, риск 

развития кризисного состояния и суицидального поведения, риск развития 

школьной дезадаптации), коррекционно-развивающие занятия с детьми ОВЗ, 

детьми-инвалидами 

В течение 

учебного года 

Индив. занятия- 60 

 

37.  Работа в пришкольном оздоровительном лагере.  09.06, 22-

26.06.2026 

 

развитие ценностного 

отношения к здоровью, навыки 

эффективного общения. 

 

Вид деятельности «Консультирование» 

 

38.  Стендовая консультация по профилактике кризисных состояний, аддиктивного, 

девиантного поведения, по профилактике жестокого обращения, буллинга и т.п. 

Обновление не 

реже 1 раза в 

четверть в 

течение учебного 

года 

«Мы за здоровый образ жизни», 

«Закон против наркотиков», 

«Здоровье и экзамены» и др. 

39.  Консультации с родителями по вопросам детской психологии и педагогики, 

воспитания, учебной мотивации и по другим вопросам. 

В течение всего 

учебного периода 

Индивид.-12  

Групп -3 

40.  Консультации обучающихся В течение 

учебного года по 

обращениям 

Индивид.-97 

Групп -20 

41.  Методическое консультирование классных руководителей, педагогов-

предметников: по  результатам проводимых диагностик, по проведению ВД 

В течение 

учебного года  

61 консультация 



№ п/п Реализованные мероприятия Сроки  Результат  

«Россия – мои горизонты», по вопросам педагогической психологии. 

42.  Индивидуальные консультации по профориентации По запросу 

обучающихся 

Помощь в профессиональном 

самоопределении-7 

консультаций. 

 

Вид деятельности «Организационно-методическая работа» 

 

43.  Участие в заседании школьного ППк. 

Подготовка материалов для рассмотрения на ППк. 

Участие в разработке программ коррекционно-развивающей работы с 

обучающимися с ОВЗ, получающих образование по АООП для обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.1, 7.2), АООП для обуч-ся с УО (интеллектуальными 

нарушениями), вариант 1, АООП ООО для обучающихся с ЗПР, АООП для 

слабослышащих обучающихся (вариант 2.2 (II отделение) (Приказ ОУ  № 126 от 

29.08.2025 г.). 

Ведение документации ППк. 

Индивидуальная комплексная программа психолого-педагогического 

сопровождения обучающейся в кризисном состоянии – 1 обучающийся 

по плану ППк, 

внеплановые по 

запросу 

Протоколы ППк, 5 

обучающихся направлены на 

ТПМПК 

44.  Организация, проведение заседаний районного методического объединения 

педагогов- психологов в качестве руководителя МО 

По графику: 

27.08.2025 

17.10.2025 

21.11.2025(онлайн) 

20.03.2026 

22.05.2026 

Аналитический отчет РМО 

5 заседаний (протоколы): 4 

очно, 1 дистанционно 

 

45.  Выступление на заседании методического объединения начальных классов на 

тему: «Организация психолого-педагогической поддержки молодых педагогов».  
 

12.09.2025  https://s4prol.ru/item/2477942 

46.  Участие в вебинарах разной направленности: Федерального центра развития 
программ социализации подростков ФГБУ «Центр защиты прав и интересов 
детей» от 20.08.2025 № 1353 о проведении с 4 по 29 сентября 2025 года цикла 
вебинаров, посвященных ключевым аспектам психологии подростков, 
особенностям взаимодействия с ними, формированию границ педагогов, 
вопросам интернет-безопасности, влиянию окружения и правилам совместного 
общения: 08.09.25 «Потребности и психология подросткового возраста», 11.09.25 
«Эффективные стратегии общения с подростком: как слушать и быть 
услышанным», 18.09.25 «Методы решения конфликтов в подростковой среде».  

20.08.2025 

с 4 по 29 сентября 

2025 

08.09.25 

11.09.25 

18.09.25 

Сертификаты  

https://s4prol.ru/item/2477942


№ п/п Реализованные мероприятия Сроки  Результат  

47.  Организация и проведение методического семинара на тему «Работа классного 

руководителя по раннему выявлению случаев семейного неблагополучия и 

социально-педагогического сопровождения обучающихся и их семей, 

находящихся в СОП и ТЖС» 

26.03.2025 https://s4prol.ru/item/21790833  

https://vk.com/wall-

217080007_17466    

48.  Обработка, анализ, оформление заключений, протоколов, аналитических 

справок, отчетов по результатам диагностических обследований, по итогам 

проведения мероприятий. 

В течение года по 

необходимости 

Журнал организационно-

методической работы. 

Протоколы, отчеты, 

аналитические справки 

49.  Изучение научной и методической литературы. Подготовка раздаточного и 

стимульного материала для проведения диагностики. 

В течение года Создание памяток, буклетов, 

сценариев мероприятий, 

занятий, тренингов 

50.  является руководителем (куратором) на этапе подготовки обучающимися 9, 11 

классов индивидуальных исследовательский проектов  «Почему современные 

дети не хотят ходить в школу?», «Влияние социальных сетей на развитие 

подростков» (Приказ ОУ №57 от 25.03.2026г). 

В течение года 2 проекта 

51.  Повышение квалификации:  
ООО «Инфоурок» г.Смоленск, 19.02-23.07.2025, 180ч, «Искусственный 
интеллект и нейросети: создание текстов и креативов»; 
ФГБОУ ВО «Ростовский государственный экономический университет 
(РИНХ)», 23.10.-24.10.2025г, 16 ак.ч., «Навыки ведения профилактической 
деятельности. Формы и методы современного выявления првичных признаков 
злоупотребления психоактивными веществами несовершеннолетних»; 
ГАУ ДПО РО «Институт развития образования», 16.03-27.03.2026г, 72ч, 
«Психолого-педагогическая профилактика суицидального поведения среди 
обучающихся». 

2025-2026 уч.год Удостоверение о повышении 

квалификации 

 

52.  Присутствие на судебных заседаниях и допросах в отделении полиции с 

участием н/л 

В течение учебного 

периода 

3 

53.  Практикум по обучению классных руководителей заполнению «Таблиц факторов 

риска развития кризисных состояний и наличия суицидальных знаков у 

обучающихся» (Приказ ОУ №142 от 29.08.2025; протокол педсовета №2 от 

24.09.2025 и №11 от 27.02.2026) 

24.09.2025 

27.02.2026 

протокол педсовета №2 от 

24.09.2025 и протокол 

педсовета №11 от 27.02.2026 

54.  Ведение рабочей документации (планы, отчеты по направлениям работы, 

оформление справок по результатам диагностки)  

В течение учебного 

периода 

Журналы учета видов работ 

55.  Работа в составе школьной службы медиации В течение учебного 

периода 

Помощь в примирительных 

процедурах 

56.  Систематизация, формирование банка методических материалов. Постоянно  Есть методическая база 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

https://s4prol.ru/item/21790833
https://vk.com/wall-217080007_17466
https://vk.com/wall-217080007_17466


№ п/п Реализованные мероприятия Сроки  Результат  

57.  Работа педагога-навигатора в личном кабинете федерального 

профориентационного проекта «Билет в будущее». Ведение курс внеурочной 

деятельности «Россия - мои горизонты» в 8А, 9, 10, 11 классах; Оказание 

индивидуальной помощи в выборе профессии. 

В течение уч. года, 

согласно КТП 

(приказ ОУ №126 

от 29.08.2025г) 

Реализация программы курса 

внеурочной деятельности в 

полном объеме. 

58.  Информирование о федеральном профориентационном проекте «Билет в 

будущее» 

24.04.2026 Заметка на странице ОУ 

https://vk.com/wall-

217080007_2612  283 

просмотра 

59.  Размещение на сайте и стенде школы, а также в памятках и буклетах 

информации о днях открытых дверей в учреждениях СПО и ВО и другой 

профориентационной информации https://s4prol.ru/item/2136789 

4 декабря 2025 ГБПОУ РО "Сальский аграрно-технический колледж"- 

https://vk.com/wall-217080007_2259 - (511 просмотров)  

28 января 2026 в ФГБВОУ ВО «Академия гражданской защиты МЧС - 

https://vk.com/wall-217080007_2392 -(518 просмотров), 14.01.2026 Научно-

технологический университет «Сириус» https://vk.com/wall-217080007_2349 -

(427 просмотров) 

3 февраля 2026 «Войска Беспилотных Систем»- https://vk.com/wall-

217080007_2413 - (444 просмотра)  

18 марта 2026-университет ФСИН России https://vk.com/wall-217080007_2524 -

329 просмотров, 5 марта Донской государственный аграрный университет-
https://vk.com/wall-217080007_2496 –(593 просмотра) 

 

02.03.2026 (18 просмотров) 24.06.2026 информирование о Пилотном 

проекте по расширению доступности среднего профессионального 

образования (СПО) в Российской Федерации направлен на 

профессиональное ориентирование и быстрое получение 

востребованных в регионе профессий, в связи с этим поступление по 

упрощенной системе возможно на конкретные направления в 

учреждения СПО, участвующие в проекте.Подробности – в 

инфографике и на сайте минобразования Ростовской области 

https://minobr.donland.ru/activity/69709/ - https://s4prol.ru/item/2417942, 

https://vk.com/wall-217080007_2740   

В течение уч. года размещение   на сайте школы, 

госпаблик ОО в ВК 

60.  Организация встреч старшеклассников с представителями учебных заведений 

СПО и ВО и предприятий 

В течение уч. года 3 встречи с представителями 

учебных заведений СПО и 

https://vk.com/wall-217080007_2612
https://vk.com/wall-217080007_2612
https://s4prol.ru/item/2136789
https://vk.com/wall-217080007_2259
https://vk.com/wall-217080007_2392
https://vk.com/wall-217080007_2349
https://vk.com/wall-217080007_2413
https://vk.com/wall-217080007_2413
https://vk.com/wall-217080007_2524
https://vk.com/wall-217080007_2496
https://s4prol.ru/item/2417942
https://vk.com/wall-217080007_2740
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ВО: Пролетарский ПААТ, 

ГБПОУ РО "Сальский 

аграрно-технический 

колледж", Военно-учебный 

центр при ЮФУ 

61.  Организация проведения профориентационной олимпиады среди обучающихся 

(приказ ОУ №257 от 24.11.2025) 

Ноябрь 2025 10 обучающихся 8-11 класса, 1 

победитель 

 

В течение 2025-2026 учебного года велась планомерная работа по психолого-педагогическому сопровождению 

образовательного процесса и всех его участников. Выполнены все поставленные задачи, цели достигнуты.  

Эффективность моей работы прослеживается в сохранении благоприятного психологического климата в образовательном 

пространстве, в своевременном выявлении обучающихся группы риска и оказания им психолого-педагогической помощи. В 

текущем учебном году выявлен 1 обучающийся в кризисном состоянии, согласно алгоритму он направлена консультацию к 

врачу-психиатру, на обучающегося составлена и полностью реализована программа сопровождения. По результатам СПТ никто 

не попал в группу риска. В рамках работы ППк 5 обучающихся направлены для прохождения ТПМПК. Все обучающиеся с 

особыми потребностями (ОВЗ, инвалиды) обеспечены психологическим сопровождением. Дети группы повышенного 

психологического внимания (сироты, дети под опекой, дети участников СВО, одаренные) также находятся под наблюдением 

педагога-психолога.  

Трудности в работе вызваны ограниченным рабочим временем в соотношении с текущими задачами. Зачастую, помимо 

запланированных мероприятий приходится выполнять задачи вновь поступившие от вышестоящих органов (районный отдел 

образования, министерство образования и др.структуры). Добавилось сложностей и в ведении текущей рабочей документации, 

оптимизация не коснулась работы педагогов-психологов, а, напротив, усугубилась. Согласно новому приказу Министерства 

образования Ростовской области №195 от 01.09.2025 «Об утверждении методических рекомендаций к документации педагога-

психолога и организации контроля деятельности педагогов-психологов, психологических служб образовательных организаций» 

перечень специальной документации педагога-психолога значительно расширился. Вместе с тем, конкретные единые требования 

помогают оптимизировать работу специалистов на местах. 

Считаю годовой план работы выполненным. Он полностью соответствует должностным обязанностям педагога-психолога. 

Мероприятия выполнены в срок. Отчетная документация в наличии. 

 

Исполнитель: педагог-психолог А.Ю.Петрова 

 

Директор школы                               Л.Б.Скок 


