АНАЛИТИЧЕСКАЯ СПРАВКА
   Спортивный праздник  «Путешествие в страну Здоровячков»
Разработала сценарий и провела: воспитатель  средней группы «Теремок» Ищенко Г.С. 
16.03.2020 года.
Цель: Пропаганда здорового образа жизни.
Задачи:
1. Продолжать укреплять здоровье детей, развивать физические качества.
2. Формировать навыки сотрудничества друг с другом.
3. Прививать любовь и заботу к своему телу и здоровью.
 Данное мероприятие проводилось в средней группе. Чтоб быть сильными , ловкими и здоровыми,  я  приглашаю  ребят отправиться в путешествие в страну «Здоровячков»
 Впереди ребят ждала трудная дорога, препятствий было много. По бревну шагали, через камни переступали, проползали под дугами. змейкой весело бежали , добрались до Страны Здоровячков!
Ребят встретил Айболит. Он предложил играть и здоровье укреплять. Играли в подвижные и дидактические игры , делали массаж биологически активных зон, соревнования, которые были  насыщены  разными эстафетами. Дети были очень активные и позитивные. В конце нашего путешествия Айболит дал ребятам несколько полезных советов. чтобы быть здоровыми.
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