
АНАЛИТИЧЕСКАЯ СПРАВКА
                    День здоровья «Волк заболел»
Разработала сценарий и провела: воспитатель  средней группы «Теремок» Ищенко Г.С. 
31.01.2020 года.
Данное мероприятие проводилось в средней группе. Чтоб быть сильными  и ловкими,  Заяц приглашал всех лесных жителей на праздник, посвященный Дню Здоровья. Он так увлекся разминкой и не заметил, как очутился у ребят в детском саду. Пока Зайчик беседовал с ребятами о том ,что надо делать ,что бы быть здоровыми. Появляется  грустный Волк, у которого  болит спина. Чтоб вылечить Волка и поднять настроение ребятам ,Зайчик предлагает музыкальную разминку и отправиться  в путь развлечений.
Учитывая то, что дети очень активные, я постаралась разнообразить наше мероприятие различными видами деятельности, что  помогло удерживать интерес детей на протяжении всего развлечения. Играли в подвижные и дидактические игры , делали массаж биологически активных зон, соревнования, которые были  насыщены  разными эстафетами, задорной  песней и  веселым танцем. 
Праздник помог ребятам и волчонку  быть веселыми, здоровыми ,крепкими, сильными                  
Мы желаем всем крепкого здоровья и призываем к здоровому образу жизни!



















