Справка о проведенном мероприятии
Согласовано плану образовательной деятельности МБДОУ д/с «Сказка» сл. Б.Орловка в средней группе «Колобок» проводилось спортивное развлечение.
Тема: «Веселые старты»
Дата проведения 29 января 2021года.
Ответственный: Бакорадзе Г.Ш.-воспитатель ср. гр. и Ефремова Е.С.-инструктор по физической культуре.
Цели и задачи мероприятия: привлечь детей к здоровому образу жизни через спортивные развлечения; развивать интерес к спортивным играм, укреплять здоровья детей; развивать быстроту, ловкость, умение самостоятельно выполнять задание; воспитывать коллективизм, умение играть в команде, сопереживать.
[bookmark: _GoBack]Охват детей: присутствовали 10 детей из 19.
Краткое содержание (ход) мероприятия: дети разбились на две команды «Зайчики» и «Мишки». Выбрали капитанов, активно участвовали в .
Этапы развлечения:
· «Бег с мячом»
· «Собери урожай»
· «Передача мяча над головой»
· «Бег-полет на ядре»
· «Прокат мяча между ног»
· «Кто быстрей»
· Игра малой подвижности «Дружба»
Ребята, не нарушая правил эстафет, быстро и слажено выполняли задания.
Итоги: Участники спортивных соревнований проявили не только силу, ловкость и выносливость, но и умение работать в команде, чувствовать друг друга и поддерживать во всем. Все дети получили большое удовольствие и массу впечатлений. Праздник помог детям поднять их соревновательный дух, умение действовать в команде, преодолевать трудности
По итогам эстафеты победила ДРУЖБА! Все участники «Веселых стартов» награждены грамотами и сладкими призами. Все ребята получили отличный заряд бодрости, и море положительных эмоций.
Рекомендации:  продолжать вести здоровый образ жизни. Заниматься спортом, соблюдать режим дня.
Справку составил________(Бакорадзе Г.Ш.)
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