             Аналитический отчет воспитателя 2 младшей группы «Колобок» Бакорадзе   Г.Ш. о проведении спортивного досуга «Путешествие в сказочный лес»
Цель данного мероприятия: развитие эмоционального интереса к двигательной деятельности.
Задачи:
-воспитывать у детей потребность в движении;
[bookmark: _GoBack]-закрепить умение выполнять основные виды движений (бег змейкой, ходьба в колоне по одному, метание в цель);
- развивать выносливость, ловкость, смекалку.

      Забота о здоровье детей занимает во всем мире приоритетные позиции. И это понятно: современному обществу нужны личности развитые, активные и здоровые.
     Игры-эстафеты-это наиболее доступный и эффективный метод воздействия на ребенка при его активной помощи. Игра-это естественный спутник жизни ребенка и поэтому отвечает законам, заложенным самой природой в развивающемся организме ребенка неуемной потребности его в жизнерадостных движениях. На базе нашего детского сада проведение различных спортивных развлечений с играми-эстафетами стали традицией. 
      17.03.2020года в 2 младшей группе «Колобок» был проведен спортивный досуг «Путешествие в сказочный лес».
  Путешествие началось с разминки. Ребята отгадывали загадки и встречались с лесными жителями. По дороге им пришлось преодолеть маршрут выстроенный к берлоге. Ползание на четвереньках под дугу, далее бег змейкой между предметами, прыжки на двух ногах и метание в вертикальную цель. 
На спортивном досуге у детей наблюдалась высокая активность и увлеченность, дети с удовольствием делали физические упражнения, играли в подвижные игры, а самое главное получили заряд бодрости, здоровья и хорошего настроения. Праздник был завершен упражнениями на дыхание под спокойную музыку, спортивный зал дети покинули получив массу положительных эмоций и впечатлении у ребят.
Данное мероприятие подготовили и провели: воспитатель Бакорадзе Г.Ш., инструктор по физической культуре Ефремова Е.С., музыкальный руководитель Небылицина С.Н.
