              Справка о проведенном мероприятии
Согласно плану образовательной деятельности МБДОУ д/сад «Сказка» сл. Б.Орловка в старшей  группе «Красная шапочка» проводилось  спортивное мероприятие 
Тема: «Веселые старты»
Форма проведения: Конкурсы, эстафеты 
Дата проведения: 19.03.2021г.
Ответственный: Ищенко Г.С.- воспитатель старшей  группы «Красная шапочка» ,
Ефремова К.С.- инструктор по физ.культуре

Цель: Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни.
Задачи: 
- Развивать интерес к спортивным играм- соревнованиям;
- Развивать ловкость, меткость, быстроту;
- Учить играть в команде, действовать сообща, по сигналу;
- Воспитывать здоровый дух соперничества;
- Воспитывать чувства коллективизма и взаимопомощи.

Охват детей : присутствовали 11 воспитанников из 17 
Краткое содержание(ход)мероприятия: после задорной разминки, дети разбились на две команды: «Силачи» и «Крепыши». Выбрали капитанов. Все активно участвовали.

Этапы мероприятий:
- Удержи равновесие
- Пройди и не урони
- Попрыгунчики
- Прохождение болота
- Сороконожка
 -Капризная ноша
-Построй башенку
- Перетягивание каната

Ребята не нарушая правил эстафет, быстро и слаженно выполняли задания.

Итог: Дети были активны в соревнованиях, тем самым подарили друг другу радость в общении, хорошее настроение, показали какие они ловкие, выносливые и смелые. Участие в конкурсах способствовало развитию таких качеств, как взаимопомощь, умение правильно выполнять задание. умение преодолевать трудности.  Отгадывать загадки .
Праздник закончился награждением команд. В целом мероприятие прошло очень замечательно.
Рекомендации: Продолжать вести здоровый образ жизни. Заниматься спортом, соблюдать режим дня.

Справку составила:   Ищенко Г.С..- воспитатель стар. гр. «Красная шапочка»

Подпись  -   Ищенко                Ф.И.О.
Дата -   19.03.2021г.
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