


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Мечетинской средней общеобразовательной 

школы Зерноградского района (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

обеспечивает реализацию основной образовательной программы среднего общего 

образования, соответствующей ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Мечетинской средней 

общеобразовательной школы Зерноградского района, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Мечетинской средней общеобразовательной школе Зерноградского 

района начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в 

неделю составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. Языком обучения в МБОУ Мечетинской СОШ является русский язык. 

Общими для включения во все учебные планы являются обязательные 

учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«История»,  «Обществознание», «География», «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика», «Биология»,  «Физика», «Химия», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», а также индивидуальный проект.   

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект) выполняется 



обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

МБОУ Мечетинская СОШ обеспечивает реализацию учебного плана 

универсального профиля. В 10 кл. в рамках обновленных стандартов на базовом 

уровне изучаются учебные предметы: «Русский язык», «Иностранный язык», 

«История», «Обществознание», «География», «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика», «Химия», 

«Биология», «Физкультура», «ОБЖ», «Индивидуальный проект». На углубленном 

уровне «Литература» (5 часов), «Физика» (5 часов), за счёт части, формируемой 

участниками образовательных отношений отводится по 1 часу на 

«Обществознание» (модули по праву и экономике) и «Химию».  

В 11 кл. на базовом уровне изучаются предметы: «Иностранный язык», 

«История», «Обществознание», «География», «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физкультура», «ОБЖ», «Индивидуальный проект». На углубленном уровне 

«Русский язык» (3 часа), «Литература» (5 часов), за счёт части, формируемой 

участниками образовательных отношений отводится по 0,5 часов на изучение 

«Родного языка» и «Родной литературы», по одиному часу на «Алгебру и начала 

математического анализа», «Физику», «Химию». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

При изучении предметов иностранный язык, информатика, физическая 

культура осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, оцениваются по пяти бальной  системе.  

Промежуточная годовая аттестация проходит согласно утвержденного 

графика в конце IV четверти. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Мечетинской 

средней общеобразовательной школы Зерноградского района.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 3 

Литература 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 2 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 0 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 5 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 

Итого 32 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Обществознание 1 0 

Химия 1 1 

Родной язык 0 0.5 

Родная литература 0 0.5 

Алгебра и начала анализа  0 1 

Физика 0 1 

Итого 2 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



Пояснительная записка 

плана внеурочной деятельности 

среднего общего образования  в 10-11 классах 

МБОУ Мечетинской СОШ на 2023-2024 учебный год 

 

   План внеурочной деятельности разработан с учетом требований обновленных ФГОС  начального общего 

образования, санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и  

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI, 

таблица 6.6), обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, 

регулирует недопустимость перегрузки обучающихся, определяет объём, состав  и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности в 10-11-х классах.  

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом 

успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных 

интересов. Основными задачами внеурочной деятельности являются: 

1. Поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы среднего 

общего образования; 

2. Совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

3. Формирование навыков организации своей жизни деятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 

4. Повышение общей культуры обучающихся, углубление их интересов к познавательной и проектно-исследовательской 

деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

5.  Развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, родителями становление качеств, обеспечивающих 

успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

6. Поддержка общественных объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

7.  Формирование культуры поведения в информационной среде и профессионального минимума. 

        Внеурочная деятельность в 10-11 кл. организована по следующим направлениям                  развития личности:  

 

1. Развитие ценностного отношения к Родине. 

2. Формирование функциональной грамотности. 

3. Развитие профориентационных интересов и потребностей. 



4. Спортивно-оздоровительное, интеллектуальное и творческое развитие личности. 

5. Организация ученических сообществ. 

 

 Внеурочная деятельность организуется по группам. Группы формируются по интересам обучающихся. Обучающиеся, их 

родители (законные представители) участвуют в выборе направлений и форм внеурочной деятельности для обучающегося.  

Внеурочная деятельность в 10-11 классах – 10 часов и составляет не более 700 часов за 2 года обучения из них 3 часа 

отводится на очно-заочную форму, которая отражена в плане внеурочной деятельности. 

1. Развитие ценностного отношения к Родине «Разговоры о важном» 

   Целесообразность данного направления заключается в развитии ценостного отношения обучающихся к своей Родине – 

России, населяющим ее людям, её уникальной истории и символике.   

Основная задача:  

- формирование внутренней позиции старшеклассника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе;  

- осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, традициям, ценностям народов Росии и 

народов мира; 

Данное направление реализуется через программу «Разговоры о важном». 

2. Формирование функциональной грамотности 

        Целесообразность данной деятельности способствует формированию и развитию функциональной грамотности 

школьников естественно-научной и креативного мышления. Данное направление реализуется через такие программы «Наука 

вокруг нас» (10кл.), «Школа креативного мышления» (11кл.), а также через литературные гостинные, КВНы, конкурсы, 

экскурсии, проекты, олимпиады и др. 

         3. Развитие профориентационных интересов и потребностей  Целесообразность данной деятельности направлена на 

совершенствование и развитие ценостного отношения обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного 

благополучия и уверенности в жизни Основная задача:  

  формирование готовности старшеклассников к осознаному выбору направления продолжения своего образования 

и будущей профессии;  

  осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной деятельности. 

Данное направление реализуется через программу «Россия – мои горизонты». 



4. Спортивно-оздоровительное, интеллектуальное и творческое развитие личности 

Целесообразность данного направления способствует удовлетворению интересов и потребностей обучающихся в 

творческом, интеллектуальном и физическом развитии, самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

Основные задачи: 

Раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, 

физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и формирование здорового образа жизни, воспитание 

силы воли, ответственности. Данное направление реализуется в рамках клубов «Патриот» (патриотической 

направленности ШСК) и «Мечта» (туристско-краеведческой направленности), театральной студии «Маска», 

«Искуственный интеллект» (10 кл) и «Инфобезопасность» (11 кл.), а также через исследовательские проекты, школьные 

мероприятия познавательной направленности. 

5. Организация ученических сообществ  

Целесообразность данного направления предполагает развитие важных для жизни старшеклассников социальных 

умений – заботиться о других, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность.  

Основные задачи: 

 формирование активной гражданской позиции; 

 развитие волонтерских практик; 

 участие в школьном самоуправлении и общественной жизни. 

Данное направление реализуется программой «Движение первых», «Этническая толерантность в межличностных 

отношениях», «Мы – волонтеры» в очно-заочной форме. 

 
 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Мечетинская средняя общеобразовательная школа Зерноградского района 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Функциональная грамотность ("Наука вокруг нас", "Школа креативного 
мышления") 

1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Искусственный интеллект 1 0 

Инфобезопасность 0 1 

Клуб «Патриот» (ШСК) 1 1 

Клуб «Мечта» (основы туризма) 1 1 

Театральная студия «Маска» 1 1 

Движение первых (очно-заочное) 1 1 

Мы – волонтеры (очно-заочное) 1 1 

Этническая толерантность в межличностных отношениях (очно-заочное) 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


