Пояснительная записка
                               плана внеурочной деятельности 

начального общего образования в 1-4 классах 
МБОУ Мечетинской СОШ на 2025-2026 учебный год
   План внеурочной деятельности разработан с учетом требований обновленных ФГОС  начального общего образования, санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и  требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI, таблица 6.6), обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся, определяет объём, состав  и структуру направлений и форм внеурочной деятельности в 1-4-х классах. 
       Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. Основными задачами внеурочной деятельности являются:

1. Поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего образования;

2. Совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;

3. Формирование навыков организации своей жизни деятельности с учетом правил безопасного образа жизни;

4. Повышение общей культуры обучающихся, углубление их интересов к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;

5.  Развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, родителями становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;
6. Поддержка общественных объединений, формирование умений ученического самоуправления;

7.  Формирование культуры поведения в информационной среде и профессионального минимума.
        Внеурочная деятельность в 1-4 кл. организована по следующим направлениям развития личности: 
1. Коммуникативная деятельность

2. Проектно-исследовательская деятельность
3. Художественно-эстетическая творческая деятельность
4. «Учение с увлечением!»
5. Спортивно-оздоровительная деятельность

6. Информационная культура

7. Интеллектуальные марафоны 

 Внеурочная деятельность организуется по группам. Группы формируются на основе заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. Обучающиеся, их родители (законные представители) участвуют в выборе направлений и форм внеурочной деятельности для учащегося. 

Внеурочная деятельность в 1-4 классах – 10 часов и составляет не более 1320 часов за 4 года обучения из них 3 часа отводится на очно-заочную форму, которая отражена в плане внеурочной деятельности.

1. Коммуникативная деятельность 
   Целесообразность коммуникативной деятельности направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде.  Основными задачами являются: 

·  формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

· формирование первоначального опыта практической деятельности.
Данное направление реализуется программами:
            в   1-4 классах: «Разговоры о важном», «Орлята России».

во 2-4 кл. «Финансовая грамотность».

2. Проектно-исследовательская деятельность
Целесообразность данной проектно-исследовательской деятельности организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов, повышение общей культуры обучающихся, углублений их интересов к познавательной и проектно-исследовательской деятельности. В 3-4 кл. реализуются программы «Ступени к проекту», «Робототехника».
3. Художественно-эстетическая творческая деятельность

   Целесообразность данного направления организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. Данное направление реализуется программами: в 1-4 кл. «Чудесная мастерская», «Окошко в сказку» (3А кл.)

4. «Учение с увлечением!»

Целесообразность данного направления включает в систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов.   
 Основными задачами являются: 

· поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего образования; 

·  организация индивидуальной работы по восполнению пробелов в освоении программы начального общего образования. 

Данное направление реализуется программами:
          - в 1-4 классах: «Занимательная грамматика», «Эрудит», (включены модули по занимательной математики и экономике);


- в 4-х классах в рамках программы «Путь к успеху» организована работа одной группы продленного дня по 3 часа ежедневно с целью оказания помощи младшим школьникам в освоении трудных тем программы начального общего образования и формирования здорового образа жизни. 

5. Спортивно-оздоровительная деятельность
   Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся начального общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Основные задачи: 

- формирование представлений о здоровом и безопасном образе жизни; 
- развитие физической активности и двигательных навыков;

Данное направление реализуется программами:
        в 1-4 классах: «Спортивный калейдоскоп», «Шахматы», «Ритмика», «Тэг-регби» «Азбука питания».

В очно-заочной форме реализуются программы «Азбука питания» в 4б классе. 
6. Информационная культура

(очно-заочная форма)

   Целесообразность данного направления предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.  Данное направление реализуется программой: в 1-4 кл. «В мире информации».
7. Интеллектуальные марафоны

(очно-заочная форма)

Интеллектуальные марафоны – это система интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и способности к самообразованию.  Данное направление реализуется программой: в 1-3 кл. «Тернии к звездам», 1-4-х кл. «Вместе с семьей» в очно-заочной форме. 
План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Мечетинская средняя общеобразовательная школа Зерноградского района

	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	1а
	1б
	1в
	2а
	2б
	2в
	3а
	3б
	3в
	4а
	4б
	4в
	4г

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Финансовая грамотность
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0

	Орлята России
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Ступени к проекту
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Робототехника
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0

	Чудесная мастерская
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	1
	0
	0
	1
	1

	Занимательная грамматика
	1
	0
	1
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	1
	1

	Окошко в сказку
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Эрудит
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	0
	0

	Спортивный калейдоскоп
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	1
	1

	Ритмика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0

	Шахматы
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	0

	Тэг-Регби
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	0
	0

	Азбука питания
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	1

	Путь к успеху (ГПД)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3
	3
	3
	3

	В мире информац. (о-з)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0

	Тернии к звездам (о-з)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0

	Вместе с семьей (о-з)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10


1

