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I. Проблема школы 

  

   Повышение эффективности образовательной деятельности через применение современных подходов, непрерывное 

совершенствование профессионального уровня и педагогического мастерства учителя. 

 

                                

II. Методическая тема 

 

  Профессионально-личностный рост педагога как одно из условий обеспечения качества образования. 

 
 

III.  Цель методической службы 
 

     Повышение качества образовательных результатов обучающихся через повышение профессионального уровня и 

педагогического мастерства учителей для реализации ФГОС.  

 

IV.  Задачи методической службы 

 

      1. Укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию учащихся. 

      2. Обучение жизненно важным двигательным умениям и навыкам. 

      3. Содействие воспитанию нравственных и волевых качеств у учащихся. 

      4. Повышение качества учебных занятий. 

      5. Участие педагогов в инновационной деятельности. 

      6. Повышение квалификации через систему курсовой переподготовки. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Анализ 

работы школьного МО учителей ФК и ОБЖ МБОУ Мечетинской СОШ за 2022-2023 учебный год 

 

  В 2022-2023 учебном году коллектив школы работал над методической темой «Профессионально-личностный рост 

педагога как одно из условий обеспечения качества образования».  

    Цель методической службы: «Повышение качества образовательных результатов обучающихся через повышение 

профессионального уровня и педагогического мастерства учителей для реализации ФГОС». 

       Задачи методической службы: 

      1. Укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию учащихся. 

      2. Обучение жизненно важным двигательным умениям и навыкам. 

      3. Содействие воспитанию нравственных и волевых качеств у учащихся. 

      4. Повышение качества учебных занятий. 

      5. Участие педагогов в инновационной деятельности. 

      6. Повышение квалификации через систему курсовой переподготовки. 

 

  В состав МО входит семь человек, среди которых имеют: 

    4 – высшую категорию; 

    3 – первую категорию; 

    6 – высшее образование; 

    1 – звание «Почётный работник общего образования РФ». 

 

   Поставленные перед коллективом задачи решались через совершенствование методики проведения уроков, 

индивидуальной и групповой работы со слабоуспевающими и одарёнными учащимися, коррекцию знаний учащихся на 

основе диагностической деятельности учителей, развитие способностей учащихся, повышение у них мотивации к обучению, 

а также систематическое создание условий для повышения уровня квалификации педагогов.  

  Проанализировав работу ШМО, следует отметить, что методическая тема и вытекающие из неё формы работы 

соответствуют основным задачам, стоящим перед школой; тематика заседаний отражает основные проблемы, стоящие перед 

учителями; выступления и выводы основывались на анализе, практических результатах, позволяющих сделать методические 

обобщения. Проводилась работа по овладению учителями современными методиками и технологиями дистанционного 

обучения в условиях распространения коронавирусной инфекции. Уделялось внимание формированию у учащихся навыков 

творческой исследовательской деятельности; сохранению и поддержанию здоровьесберегающей образовательной среды.  

    

   Тема и проблема МО реализовывались через учебный процесс и внеурочную деятельность. 



   На уроках физической культуры учителя Минжулова Л.В., Жолобова С.С., Лагуткин А.И. используют технологии с 

направленным развитием двигательных способностей, технологии с оздоровительным направлением, творческого, 

проблемного, развивающего обучения, игровые технологии.    На уроках ОБЖ Малашенко В.Г. активно совершенствует 

технологии проекта, используют личностно-ориентированные, здоровьесберегающие, информационно-коммуникативные 

технологии. Накоплен опыт использования ИКТ на уроках и во внеурочной деятельности: создан ряд методических 

разработок и дидактических материалов для использования на уроках в виде презентаций, комплектов раздаточных 

материалов, тестовых заданий. 

   На заседаниях школьных методических объединений обсуждались следующие вопросы: 

1. Изучение нормативно-правовой базы образовательного процесса, профессионального стандарта педагога. 

2. Результативность работы учителей физкультуры и ОБЖ в 2020-2021 учебном году.  

3. Знакомство с тематикой интернет курсов.  

4. Составление рабочих программ начального, основного образования адаптированных для детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

5. Подготовка учащихся 7-11 классов к школьной и районной олимпиаде по ФК и ОБЖ.  

6. Утверждение графика открытых уроков. 

      7.Обсуждение результатов экспериментальной, инновационной деятельности, предметных олимпиад (Малашенко В.Г., 

Минжулова Л.В.). 

     8. Соблюдение единого орфографического режима со школьной документацией. Изучение инструкций по работе с 

классными журналами, журналами секционной работы. 

9. Психолого-педагогические приёмы создания ситуации успеха как одно из условий здоровьесберегающей среды 

обучения. 

10.Изучение и обобщение педагогического опыта творчески работающих учителей (Жолобова С.С.) 

11.  Формирование универсальных учебных действий обучающихся в учебном процессе. 

12. Проблемы и успехи в освоении стандартов нового поколения. 

13. Диагностика профессиональных запросов и затруднений для планирования работы на следующий учебный год. 

      

     В районной олимпиаде по ОБЖ – победитель: Зейналова В. (8кл), призеры: Горстка К.(9кл), Шахвердиева К.(9кл), 

Бессонова А.(11кл), (отв. Малашенко В.Г.). 

   В региональном этапе олимпиады по ОБЖ – призеры: Козубова А. (9кл), Горстка К. (9кл), Шахвердиева К. (9кл). 

 В районной олимпиаде по ФК –призеры: Щегров Р. (8кл), Севикян С.(9кл), Гайдашова М.(9кл), Юркина Л.(11кл), (отв. 

Минжулова Л.В.). 

 



     По итогам спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы за год было проведено 29 мероприятий. Из них 

7 внутришкольных мероприятия (соревнований-5, олимпиад-2). Школа приняла участие в 22 мероприятиях (на уровне 

области – 2, на уровне района – 20). 

   В региональных соревнованиях «Президентские игры» (в Неклиновском районе), команда школы заняла 4 место 

(руководитель Бессонов В.Г.). 

Все внеурочные мероприятия направлены на создание условий обучения и воспитания у детей мотивации на здоровье и 

здоровый образ жизни. 

   Проводимая оздоровительная, спортивно-массовая работа и пропаганда здорового образа жизни способствуют снижению 

показателей острой заболеваемости учащихся и повышению уровня их физической подготовленности. 

Проведение мастер-классов, открытых уроков 

     Учителем Малашенко В.Г. в феврале проведено открытое районное мероприятие военно-патриотической направленности 

среди обучающихся 8-10 классов «А, ну-ка, парни!». 

 

Повышение квалификации 

   

   Малашенко В.Г., успешно прошел обучение по программе повышения квалификации учителей ОБЖ на базе ГКУ РО «УМЦ 

по ГОЧС» (ноябрь 2022) в объеме 64 часов. 

   Методическая работа проводилась в системе и была направлена на повышение качества знаний, развитие познавательных 

и творческих способностей каждого ученика и учителя. Возросла творческая активность учителей. Внедрены в 

образовательный процесс личностно-ориентированные, здоровьесберегающие, информационно-коммуникативные 

технологии. Большое внимание уделялось проблемам мониторинга качества образования. Были использованы различные 

формы, которые позволили решить поставленные задачи. Единство урочной и внеурочной деятельности учителей через 

факультативы, индивидуальные занятия и дополнительное образование позволило повысить воспитательный потенциал 

уроков и мероприятий, что положительно отразилось на качестве преподавания. 

        

    

 

 

 

 

 

 



 

Данные об учителях МО 

 

 

№  
Ф.И.О 

 

Дата 

рождени

я 

Образование Предме

т 

Учебная 

нагрузка 

Педагогиче

ский стаж 

Категори

я 

Аттестаци

я 

Курсовая 

подготовк

а 

1 Малашенко 

 Валерий  

Григорьевич 

15.05 

1971 

высшее ОБЖ, 

физ-ра 

 8,9,10,11 

4б,11,8б 

30 высшая 29.11. 

2022 

2022 

 

2 Жолобова 

Светлана 

Сергеевна 

24.06 

1964 

высшее физ-ра 1г,2в,3в,5б,в,6

в,9б 

39 высшая   

2020 

2020 

3 Минжулова 

Людмила 

Викторовна 

4.12 

1973 

высшее физ-ра 1б,3а,4а,6а,8а,

10,11   

30 высшая ноябрь 

2020 

2019 

 

4 Бессонов  

Владимир  

Геннадьевич 

2.08 

1977 

высшее физ-ра 2а,6г,7а,б,в,г, 

9б,10 

25 высшая декабрь 

2020 

2019 

 

5 Лагуткин  

Андрей 

Игоревич 

14.04 

1989 

 

высшее физ-ра 

 

 

1в,2г,6б,9в,г 11 

 

 

 

первая 

 

ноябрь 

2017 

 

2019 

 

6 Кравцов 

Денис 

Евгеньевич 

16.09 

1988 

высшее физ-ра 1а,2б,4в,г, 

5а,г,9а  

12 

 

 

 

первая 

 

ноябрь 

2017 

2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сведения о самообразовании учителей МО 

 

№ п/п Ф.И.О 

 
Тема самообразования Опыт, с которым может поделиться 

1 Малашенко Валерий  

Григорьевич 

Решение учебных задач на уроке и 

во внеурочной деятельности 

Работа с одарёнными детьми  

Организация и проведение в/с игры 

«Орлёнок» и сборов по туризму 

2 Жолобова Светлана 

Сергеевна 

Использование компьютерных 

технологий на уроках ФК 

Спортивно-оздоровительное направление – 

эффективная форма внеурочной 

деятельности   в рамках инновационной 

программы   «Здоровые дети – здоровая 

нация» 

3 Минжулова Людмила 

Викторовна 

Совершенствование двигательных 

навыков в урочной и внеурочной 

деятельности 

Работа с одарёнными детьми 

4 Бессонов Владимир  

Геннадьевич 

Использование мотивирующих 

способов контроля и оценивания 

уч-ся 

Организация соревнований по волейболу 

5 Лагуткин Андрей 

Игоревич 

Укрепление здоровья 

обучающихся начальных классов 

через систему ФГОС 

Организация и проведение подвижных игр 

6 Кравцов Денис 

Евгеньевич 

Практико-ориентированное 

обучение 

Организация соревнований по футболу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма   заседаний   МО 

 

 

Номер заседания Дата проведения Форма проведения 

Первое 08.09.23 Традиционная форма 

Второе 15.12.23 Круглый стол 

Третье 16.02.24 Мастер-класс 

Четвёртое 19.04.24 Практический семинар 

Пятое 23.08.24 Традиционная форма 
 

 

Тематика заседаний МО на 2023-2024 учебный год 

 

Заседание №1              Дата проведения: 08.09.2023 

 

Тема: Особенности обучения физической культуре и ОБЖ в 2023 – 2024 учебном году. 

 

Цель: Ознакомить членов МО с новыми требованиями и положениями нормативно-правовой базы. 

 

Вопросы для обсуждения: 

1. Изучение нормативно-правовой базы образовательного процесса, профессионального стандарта педагога (Малашенко 

В.Г.); 

2. Результативность работы учителей физкультуры и ОБЖ в 2022-2023 учебном году (Малашенко В.Г.);  

3. Знакомство с тематикой интернет курсов (Жолобова С.С.); 

4. Составление рабочих программ начального, основного образования адаптированных для детей с задержкой 

психического развития (Празднова Л.А.); 

5. Рассмотрение и подготовка материалов для проведения школьной олимпиады по ФК и ОБЖ среди учащихся 7-11 

классов (Минжулова Л.В., Малашенко В.Г.); 

6. Утверждение графика открытых уроков (Малашенко В.Г.). 

 

 

 

 



 

Работа между заседаниями: 

 

1. Участие в педагогических Советах школы по темам: «Об организации и проведении промежуточной аттестации 

обучающихся переводных классов в 2024 году» и «Об итогах состояния образования за 1 учебную четверть 2023-2024 

учебного года». 

2. Организация работы по самообразованию (все члены МО). 

3. Подготовка и участие в школьном этапе ВФСК ГТО (Малашенко В.Г., Минжулова Л.В., Жолобова С.С.). 

4. Подготовка материала для проведения школьной олимпиады среди 7-11 классов (Малашенко В.Г., Минжулова Л.В.). 

5. Организация и проведение «Дня знаний по ГО и ЧС» (Малашенко В.Г.). 

6. Подготовка к районным олимпиадам по физкультуре и ОБЖ (Малашенко В.Г., Минжулова Л.В., Бессонов В.Г., 

Жолобова С.С.). 

7. Подготовка и участие в районных соревнованиях по легкой атлетике (Минжулова Л.В.). 

8. Подготовка и участие в районных соревнованиях по мини-футболу (Игнатенко П.В.). 

9. Взаимопосещение уроков. 

 

Заседание №2              Дата проведения: 15.12.2023 

 

Тема: Современные формы физического воспитания в рамках внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного 

направления 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья учащихся путём формирования потребности в физическом усовершенствовании 

и здоровом образе жизни через систему внеклассной и кружковой работы. 

Вопросы для обсуждения: 

1. Обсуждение результатов экспериментальной, инновационной деятельности, предметных олимпиад (Малашенко В.Г.,    

    Минжулова Л.В.); 

2. Внеурочная работа по предметам. Спортивные секции. (Малашенко В.Г.); 

3. Соблюдение единого орфографического режима со школьной документацией. Изучение инструкций по работе с 

    классными журналами, журналами секционной работы (Хорошавина Ж.Д.). 

 

Работа между заседаниями. 



1. Участие в педагогических Советах школы по темам: «Об итогах участия педагогических работников в 

профессиональных конкурсах» и «Об итогах состояния образования за 1 полугодие». 

2.  Участие в педагогических Советах школы: Об итогах участия педагогических работников в профессиональных 

конкурсах. И итогах областного проекта «Здоровые дети-здоровая нация!» 

3. Участие в педагогических Советах школы по теме: «О подготовке и проведении государственной итоговой  аттестации 

выпускников 9,11-х классов в 2024г». 

4. Подготовка и участие в районных соревнованиях по баскетболу (лагуткин Р.А.). 

5. Обновление банка контроля. 

6. Взаимопосещение уроков. 

7. Подготовка к открытому внеклассному мероприятию «А, ну-ка, парни!» (Малашенко В.Г.). 

 

 

Заседание №3                 Дата проведения:  16.02.2024 
 

Тема: Современные педагогические технологии, как наиболее эффективные для реализации требований ФГОС основного 

общего образования. 

 

Цель: Совершенствовать профессиональную компетенцию педагогов в области применения современных 

коммуникативно-ориентированных технологий для реализации требований ФГОС основного общего образования. 

 

Вопросы для обсуждения: 

 

1. Анализ и самоанализ открытого мероприятия (Малашенко В.Г.); 

2. Психолого-педагогические приёмы создания ситуации успеха как одно из условий здоровьесберегающей среды 

обучения (Празднова Л.А.) 

3. Изучение и обобщение педагогического опыта творчески работающих учителей (Жолобова С.С.) 

4. Формирование универсальных учебных действий обучающихся в учебном процессе (Бессонов В.Г.). 

 

Работа между заседаниями. 
1. Участие в педагогических Советах школы по теме: «Об итогах состояния образования за III учебную четверть и 

проведение месячника по благоустройству территории и памятников». 

2. Участие в педагогических Советах школы по теме: «Казачий компонент в учебно-воспитательном процессе как 

форма социализации учащихся» 

3. Подготовка к открытому уроку (Жолобова С.С.) 



4. Подготовка и участие в районных соревнованиях по волейболу (Бессонов В. Г.) 

 

 

Заседание №4           Дата проведения: 19.04.2024  

  

Тема : Результативность внедрения ФГОС ООО.  

 

Цель:  Проанализировать результативность внедрения ФГОС ООО в 2023-2024 учебном году. 

 

Вопросы для обсуждения: 

 

1. Анализ и самоанализ открытого урока (Лагуткин А.И.); 

2. Проблемы и успехи в освоении стандартов нового поколения (Кравцов Д.Е.); 

3. Диагностика профессиональных запросов и затруднений для планирования работы на следующий учебный год 

(Малашенко В.Г.). 

 

Работа между заседаниями. 

 

1. Участие в педагогических Советах школы по темам: «Актуальные проблемы введения ФГОС  основного общего 

образования и достижения планируемых результатов учащимися 9-х классов». 

2. О допуске к государственной итоговой аттестации выпускников 11-х классов в 2024 году. 

3. О допуске к государственной итоговой аттестации выпускников 9-х классов в 2024 году. 

4. О переводе учащихся 1-4-х классов в следующий класс. Об итогах промежуточной аттестации и участие в ВПР. 

5. О переводе учащихся 5-8, 10-х классов в следующий класс. Об итогах промежуточной аттестации учащихся 5-8, 10-х 

кл. О принятии локальных нормативных актов, регламентирующих образовательную деятельность в 2024-2025 

уч.году. 

6. Об окончании выпускниками основной общеобразовательной школы 

7. Об окончании выпускниками средней полной общеобразовательной школы 

8. Инновационное развитие школы в условиях реализации Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» 

9. Подготовка и участие в районных соревнованиях «Школа безопасности» (Малашенко В. Г.) 

10. Подготовка к л/а многоборью «Шиповка юных» (Бессонов В. Г., Минжулова Л.В.) 

11. Подготовка и участие в районной военно-спортивной игре «Орлёнок-2024». 

12. Прохождение учебно-полевых сборов с юношами 10-х классов. 



 

 

 

Заседание №5               Дата проведения 23.08.2024 

 

Тема  Подготовка к новому учебному году. 

 

Цель : Рассмотреть рабочие программы по ФК и ОБЖ, рассмотреть и утвердить программу работы ШМО на 2024-2025 

учебный год. 

 

Вопросы для обсуждения: 

 

1. Определение проблемы ШМО, задач и направлений работы на 2024-2025 учебный год (Малашенко В.Г.); 

2. Анализ работы МО учителей ФК и ОБЖ за 2023- 2024 учебный год (Малашенко В.Г.); 

3. Рассмотрение и утверждение рабочих программ по ФК и ОБЖ на 2024-2025 учебный год (Малашенко В.Г.); 

4. Рассмотрение и утверждение программы ШМО на 2024-2025 учебный год (Малашенко В.Г.).  
 

 

График прохождения аттестации 

 педагогов на текущий год и перспективный план аттестации 

 

 

 

Ф.И.О. 2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026- 

2027 

Малашенко Валерий Григорьевич +     

Жолобова Светлана Сергеевна    +  

Минжулова Людмила Викторовна    +  

Бессонов Владимир Геннадьевич    +  

Лагуткин Андрей Игоревич +     

Кравцов Денис Евгеньевич +     
 

 

 

 



 

 

 

Методическое обеспечение работы МО: 

1. Вестник образования. Изд-во «Про-Пресс». 

2. Народное образование. Изд-во «Просвещение». 

3. Юридический журнал директора школы. 

4. Практика административной работы в школе. 

5. Управление современной школой. Завуч. Изд-во НОУ Центр «Педагогический поиск». 

6.  Современный урок. 

7. Справочник руководителя образовательного учреждения. 

8. Нормативные документы образовательного учреждения. 

9. Управление образовательным учреждением в вопросах и ответах. 

10. Официальные документы в образовании. Изд-во «Про-Пресс» 

11. ОБЖ. Основы безопасности жизнедеятельности.  Изд-во «Русский журнал» 

12. ФК в школе «Школа-Пресс» 

13. Школьное образование. ЗАО «АЛКОР» 

14.  Интернет-ресурсы. 

                                                                                                                  

СОГЛАСОВАНО 

На методическом совете 

МБОУ Мечетинской СОШ 

Протокол №5 от 26 августа 2023 

_________________ И.А.Играева 

 

 


