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Цель: Пропаганда здорового образа жизни. Воспитание у детей чувства уважения к Российской армии, любви к Родине. Создать в зале атмосферу веселья, доброжелательности, потребность коллективного общения, дружеского состязания и удовольствия.




Звучит музыка « Богатырская сила»-в зал заходят ребята в колонне по 1и выполняют разминку.

Ведущий - Здравствуйте! Дорогие гости и ребята, 23 февраля вся Россия отмечает ДЕНЬ  ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!
 – Наше торжественное мероприятие, разрешите считать открытым!

Звучит гимн России.

Солдат 1:Когда- то в Армии служить
И нам придет пора.
Мы по- другому будем жить, закончится игра.
С самых ранних лет, ребята
Я солдатом быть хочу
Обещаю вам, что честно
Я России послужу.

Солдат 2:И я вырасту, ребята
Медкомиссию пройду
Не теряя ни минуты
Сразу в Армию пойду.

Солдат 3:Очень, очень я мечтаю
Поскорей солдатом стать,
Чтобы мамочку родную
И Россию защищать.

Солдат 4:.
Я надену сапоги
И солдатскую фуражку
До свиданья, мама, папа
Я солдат отважный!

Солдат 5:Хорошо, что хоть девчонок
К нам в солдаты не берут,
Пусть уж лучше письма пишут
И ребят пусть лучше ждут!


Ведущий : Пройдёт немного времени, наши мальчишки подрастут и займут место тех, кто сейчас стоит на страже нашей Родины. И сегодня этот праздник мы проведём как игру. Участвовать будут в ней наши мальчишки. А девочки будут активно их поддерживать. Итак, добро пожаловать в Школу СПЕЦНАЗА!!!!!!
Ребята, вам предстоит пройти настоящую военную подготовку, узнать ,как нелегко приходится солдатам на службе!
Ведущий:.А перед началом нашей подготовки,вы ребята должны дать клятву:
Клянетесь дружными вы быть? Дети- клянемся!
Не драться, слез горьких не лить? Дети – клянемся!
С улыбкой бегать и играть? Дети – клянемся!
Все трудности преодолевать? Дети- клянемся!


Ведущий:. В прошлом году на военных учениях вы доказали свою храбрость, смелость и решительность. А сегодня нам пришел новый приказ. Необходимо набрать бойцов в отряд специального назначения – спецназ. В спецназе служат самые быстрые, ловкие, выносливые солдаты, готовые прийти на помощь в самых трудных ситуациях. Хотите стать спецназовцами? Для этого вы сегодня должны показать все свои навыки и умения. Теперь вы не просто  мальчишки, а бойцы!
Перестроение в 1(2) колонны.

Ведущий: В бою самое главное – это иметь достаточно боеприпасов. Поэтому очень важно вовремя доставить их к месту боя.

1.эстафета «Перенеси снаряды» 
(команда строится цепочкой на расстоянии 50 см друг от друга. На одном конце цепи стоит пустая корзина, на другой - с кеглями. Участники по цепи передают снаряды - кегли на другой конец колонны.


Ведущий: Спецназовцы много тренируются на стрельбищах, очень важно быть метким стрелком. Настало время посоревноваться в меткости.

2.Эстафета «Меткий стрелок» 
(пролезть в обруч, добежать до обруча, лежащего на полу, встать в него, взять мячик и забросить его в корзину, бегом вернуться назад и передать эстафету другому).

Ведущий: 
Третье задание предлагает ответить на вопросы.(участвует вся группа)
На вопросы наши нужно
Отвечать вам хором дружно.
Только «Да» и только «Нет»
Вы должны сказать в ответ.
На ученья шли солдаты. (Да)
Все стреляли из лопаты. (Нет)
На костре варили кашу. (Да)
Съели даже тетю Машу. (Нет)
В цель немного постреляли. (Да)
Но ни разу не попали. (Нет)
У солдата за плечами,
Наверно, булки с калачами? (Нет)
Или новый автомат
Носит на плече солдат? (Да)
У солдата есть ремень? (Да)
А на пряжке там тюлень? (Нет)
Говорят, что все ребята
В будущем пойдут в солдаты (Да)
Все солдаты — удальцы. (Да)
А ребята — молодцы. (Да)



3.Эстафета “Переправа”. 
Первым участникам команды дают по два мешочка с песком. Наступая только на эти листы, каждый участник должен дойти до стойки и обратно передавая их следующему.

Ведущий: Молодцы ребята, отлично справились, вы почти стали настоящими спецназовцами! Как наши девочки за вас болеют!!!,вот это поддержка!!! Ну что,девочки,пусть наши парни передохнут, следующее задание для вас!!!
Девочкам выдаются 2 ватмана и предлагается нарисовать солдата!!!(делятся на 2 команды и выполняют коллективную работу)


 4.Эстафета «Бег в мешках»

Дети строятся в две колонны. Каждой команде даётся по одному мешку. Первый участник команды залезает в мешок, руками придерживает его возле пояса, прыгает до ориентира. Обегает его и возвращается к своей команде, вылезает из мешка, передаёт его следующему участнику. Так продолжается до тех пор, пока все дети не пропрыгают в мешках.


Ведущий:Молодцы, ребята, вы замечательно справились со всеми заданиями, показали, что вы сильные, ловкие, умелые, что сможете служить в армии  и станете достойными защитниками нашей Родины. Благодарю за службу и предоставляю слово вашим воспитателям. ( Церемония награждения).
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