NEPCNEKTUBHOE 10-04HEBHOE MEHIO HA 3UMHE-BECEHHUIW NEPMOA ANA OETEW 3-7 NET

1 Hepgens
noHeAenbHUK

mMsco

nTuua

neyeHb

pbi6a

Macro cn.

Macrno pacT.

MOJIOKO

CMeTaHa

TBOpOr

cbip

ANLO

MyKa

Kpyna

MaKapoH.n3a.

caxap

KOHA.M3A.

ppyKTbI CyX.

(hpyKTbI CBEX.

COK

KapTtodenb

oBoOLWM

Xneo6 nieHny.

xneo6 pxxaHomn

KakKkao

Kodp.HaNnUToK

OPOXOKM

3aBTpak

Owmnet

12

57

93

Vkpa kabaykoBas

50

Yam ¢ nMMmoHom

0,8

Xneb nuweHnYHbIN

20

2 3aBTpak

Cok

180

O6ep,

Canat 13 KBalleHon KanyCTbl C JIKOM

60

Cyn KapTodenbHbIV C KeLKamm

0,89

1,8

1,79

7,14

35,7

14,3

LIHWuenb KypyHbIN NapoBO

78

40

27

KapTodenbHoe ntope

110

Xneb pxxaHow

40

Xneb nuweHNYHbIN

20

KomnoT n3 ceexunx pykToB

33

YXUH

Kawa maHHas mono4vHas

138

177

30

4,8

BanyLIJ Ka C TBOPOrom

0,2

40

6,7

42

Xneb nuweHNYHbIN

25

Monoko KunsyeHHoe

200

WATOIO 3a peHb

78

25,69

494

40

101

49,1

30

23,8

42

180

146

124

67

65

0,8

BbIXO/,
150
50
200
20

180

60
200
80
130
40
20
200

200
80
25

200

HOMep pe

627,02

633
104,08
509,30

636,03

33,00
69,05
54,00

501,01
509,31
509,30
398,00

431,20
450,01
509,00

4,00



1 HepenA
BTOPHUK

mMsco

nTuua

neyeHb

pbl6a

Macro cn.

Macrno pacT.

MOJIOKO

CMeTaHa

TBOpOr

cbip

ANLO

MyKa

Kpyna

MaKapoH.n3a.

caxap

KOHA.M3A.

pyKTbI CyX.

(hpyKTbI CBEX.

COK

KapTodenb

oBOLWM

Xneo6 niweHny.

xneo6 pxxaHown

yan

KakKkao

Kodp.HaNnUToK

OPOXOKM

3aBTpak

Cyn MOMNOYHbIV C Kpynom

200

12

1,6

Yan

0,6

Xneb pxaHomn C CbipoM

30

MpsiHUK

30

2 3aBTpak

Kecup

180

Obep

Canart 13 CoseHbIx Orypuos c JIyKoM

w

57

BopL co cmeTaHon

S

10

16

72

ynsaw 13 nevyexHmn

82

11,6

Kala rpevyHeBas paccbinyaras

5,4

55,2

Xneb pxxaHown

40

Kucenb

28

YXUH

TedTenu ns roeaanHbl ( CBUHUHbI)

79

10

Mkpa cBekonbHas

9,4

1,88

137

Xneb niueHNYHbIN

30

KomMnoT 13 ceBexunx s6nok

32

Abnoko

100

WATOIO 3a peHb

79

82

11,4

20

380

10

41

67,2

20,5

30

28

132

16

285

40

70

0,6

200
200
39
30

180

60
200
80
120
40
200

80
150
30
180
100

85,05
656,08
509,23
608,02

610,02

58,02
62,05
617,04
92,00
509,31
394,03

393,01
671,04
612,00

82,00
141,00



1 Hepgens
cpeaa

mMsco

nTuua

neyeHb

pbl6a

Macro cn.

Macrno pacT.

MOJIOKO

CMeTaHa

TBOpOr

cbip

ANLO

MyKa

Kpyna

MaKapoH.n3a.

caxap

KOHA.M3A.

pyKTbI CyX.

(hpyKTbI CBEX.

COK

KapTodenb

oBOLWM

Xneo6 niweHny.

xneo6 pxxaHown

yan

KakKkao

Kodp.HaNnUToK

OPOXOKM

3aBTpak

Kawa pucoBasi Mono4Has

3,6

132

22,8

3,6

Mornoko KunsiyeHHoe

180

Xneb6 NLeHWYHBbIV C CbIpOM

10

30

2 3aBTpak

Cok

180

O6ep,

OBoOLLUM HaTypanbHble (MOMUAOPbI CONEHbIE)

50

Cyn ¢ pbiBHbIMY pUKagenbKagenbk.

28

IN

48

9,6

6,4

BedcTporaHoB 13 0OTBapHOW rOBSAUHbI

65

8,52

KapTodenb otBapHon

[e2] 1\

129

KoMnoT 13 cyxodpykToB

10

10

Xneb nuweHNYHbIN

20

YXUH

KoTneta pbibHas

71

10

KanycTa TyweHHas

6,1

1,73

163

Canart "3umHun"

35

23

Xneb pxxaHon

40

KomnoT 13 16510k ¢ IMMOHOM

33

WUTOIO 3a peHb

65

99

17,6

12

320

40

10

18,9

46,7

22,8

24,6

10

33

180

212

262

66,4

40

150
180
40

180

50
200
80
130
200
20

80
130
60
40
200

431,32
391,10
509,07

636,03

635,09
118,07
372,00
499,01
399,04
509,30

52,02
503,01
31,02
509,31
400,02



1 Hepgens
yeTBepr

mMsco

nTuua

neyeHb

pbi6a

Macro cn.

Macrno pacT.

MOJIOKO

CMeTaHa

TBOpOr

cbip

ANLO

MyKa

Kpyna

MaKapoH.n3a.

caxap

KOHA.M3A.

hpyKTbI CyX.

(hpyKTbI CBEX.

COK

KapTodenb

oBOLWM

Xneo6 nieHny.

xneo6 pxxaHomn

yan

KakKkao

Kodp.HaNnUToK

OPOXOKM

3aBTpak

Cyn MOMNOYHbIV C Kpynow

200

12

1,6

KodbenHbIi HAaNUTOK C MOITOKOM

180

3,6

Xneb6 NLeHWYHBbIV C CbIpOM

30

MpsaHuK

30

2 3aBTpak

Abnoko

150

O6ep,

Canart 13 CoJIeHbIX OrypLIOB C fTyKOM

57

Cyn BepMyLIENEBbI

60

16

[TnoB 13 puca ¢ MACoMm

97

40

39

Xneb p>xxaHon

30

KomnoT n3 ceexunx a6nok

32

YXUH

Pbi6a, TylueHas B TomaTte ¢ OBOL,

62

3,6

1,8

37,2

Kawa nweHu4yHas paccbinyartaa

39

Canat 13 CBeK/bl

15

60

Xneb niueHNYHbIN

25

Yan

0,6

WUTOIO 3a neHb

97

62

15,25

12

418

3,75

41,3

91

32,1

30

182

60

209

55

30

0,6

3,6

0,8

200
180
34
30

150

60
200
200

180

100
80
60
25

200

85,05
391,08
122,00
608,02

141,01

58,02
70,02
22,01
509,38
82,00

219,05
101,02
628,03
509,00
656,08



1 Hepgens
nATHUUA

mMsco

nTuua

neyeHb

pbl6a

Macro cn.

Macrno pacT.

MOJIOKO

CMeTaHa

TBOpOr

cbip

ANLO
MyKa

Kpyna

MaKapoH.n3a.

caxap

KOHA.M3A.

pyKTbI CyX.

(hpyKTbI CBEX.

COK

KapTodenb

oBOLWM

Xneo6 niweHny.

xneo6 pxxaHown

yan

KakKkao

Kodp.HaNnUToK

OPOXOKM

3aBTpak

Canart 13 KBalLEHOi KanycTbl C JIKOM

60

Cenbab C kKapTodenbHbIM Nniope

60

36

84

Yam ¢ nMMmoHom

0,8

Xneb pxaHon ¢ macniom

20

2 3aBTpak

Kedup

180

O6ep,

Canart "3umHun"

35

23

Cyn ropoxoBbin

0,8

2,4

12

57,6

30,4

["PEHKN N3 NLEHNYHOro xneba

15,8

Cydrie 13 nevyeHu

85

36

10,00

5] 13,00

8,00

Puc otBapHomn

36

Xneb pxxaHow

20

Cok

180

YXUH

TBOPOXHbIV NYOUHT 3aneYeHHbIN

45

3,75

113

8,25

11,3

11,3

15

KodhelHbIn HanMTok ¢ MOITOKOM

200

15

Abnoko

50

[NeyeHbe

15

WUTOIO 3a peHb

85

60

28,3

10

452

13,8

113

13,3] 13

59,3

34,3

15

15

59

180

177

121

55,8

40

0,8

60
180
200

25

180

60
200
10
80
100
20
180

150
200
50
15

33
68,00
104,08
496,12

610,02

31,02
645,04
509,02

51,00
506,01
509,17
636,03

199,08
655,00
141,02
651,10



2 HegenA
noHeAenbHUK

mMsco

nTuua

neyeHb

pbl6a

Macro cn.

Macrno pacT.

MOJIOKO

CMeTaHa

TBOpOr

cbip

ANLO

MyKa

Kpyna

MaKapoH.n3a.

caxap

KOHA.M3A.

pyKTbI CyX.

(hpyKTbI CBEX.

COK

KapTodenb

oBOLWM

Xneo6 niweHny.

xneo6 pxxaHown

yan

KakKkao

Kodp.HaNnUToK

OPOXOKM

3aBTpak

["opoLUek 3eneHblN KOHCEPBMPOBAHHbIN

50

Owmnet

12

57

93

Yan

0,6

Xneb nweHnYHbIN

20

2 3aBTpak

Abnoko

150

O6ep,

OBoOLLM HaTypanbHble (MOMUAOPbI CONEHbIE)

50

Cyn BepMyLIENEBbI

60

16

LIHWUenb KypyHbIN NapoBO

78,0

40

27

KapTodenbHoe nope

20

110

KomnoT n3 ceexunx a6nok

32

Xneb pxxaHon

50

Xneb niueHNYHbIN

30

YXUH

Cyn MOMNOYHbIV C Kpynow

200

12

1,6

Bynoyka c TBOporom

15

45

35

Kakao ¢ Monokom

180

8,1

2,8

Xneb nuweHNYHbIN

30

WUTOIO 3a peHb

78

26

512

45

98

35

12

34,7

182

170

116

107

50

0,6

2,8

0,8

50
150
200

20

150

50
200
80
130
180
50
30

200
95
180
30

638,02
627,02
656,08
509,30

141,01

635,09
70,02
54,00
501,01

82,00
509,27
612,00

85,05
78,00
387,01
612,00



2 Hepensna
BTOPHUK

mMsco

nTuua

neyeHb

pbl6a

Macro cn.

Macrno pacT.

MOJIOKO

CMeTaHa

TBOpOr

cbip

ANLO

MyKa

Kpyna

MaKapoH.n3a.

caxap

KOHA.M3A.

pyKTbI CyX.

(hpyKTbI CBEX.

COK

KapTodenb

oBOLWM

Xneo6 niweHny.

xneo6 pxxaHown

yan

KakKkao

Kodp.HaNnUToK

OPOXOKM

3aBTpak

Kawa pucoesaga MoJio4Hasa

4,32

158

27

4,32

Yam ¢ nMMmoHom

0,8

Xneb pxaHomn C CbipoM

30

2 3aBTpak

Kedcup

150

O6ep,

Canart "3umHun"

35

23

Cyn ropoxoBbli

1,00

15

72

38

[ peHKIN N3 NLIEHNYHOro xneba

15,8

KoTtneTta KypuHasa

69

24

17,3

Kanycra TyleHHas

1,2

188

KomnoT 13 16510k ¢ IMMOHOM

33

Xneb nuweHNYHbIN

20

YXUH

Msco TyweHoe

83

15

MaKapOHHbIe n3genmna oTBapHbIe

44

Xneb p>xxaHon

20

Cok

180

[NeyeHbe

15

UTOIO 3a geHb

83

69

11,32

17

332

3,2

42

44

21,3

15

42

180

107

264

53,1

50

0,8

180
200
39

150

60
200
10

80
150
200

20

100
130
20
180
15

431,26
104,08
509,23

610,02

31,02
645,00
509,02

13,08
503,08
400,02
509,30

107,00
297,00
509,17
636,03
651,10



2 HegenA
cpeaa

mMsco

nTuua

neyeHb

pbl6a

Macro cn.

Macrno pacT.

MOJIOKO

CMeTaHa

TBOpOr

cbip

ANLO

MyKa

Kpyna

MaKapoH.n3a.

caxap

KOHA.M3A.

pyKTbI CyX.

(hpyKTbI CBEX.

COK

KapTodenb

oBOLWM

Xneo6 niweHny.

xneo6 pxxaHown

yan

KakKkao

Kodp.HaNnUToK

OPOXOKM

3aBTpak

Cyn MOMNOYHbIV C Kpynow

200

12

1,6

Mornoko KunsiyeHHoe

180

Xneb nueHNYHbIN

20

MpsaHuK

30

2 3aBTpak

Abnoko

150

O6ep,

OBoOLLUM HaTypanbHble (MOMUAOPbI CONEHbIE)

50

Cyn pacconbHuK JIeHUHrpaackun

42,4

44

[NeYyeHb NO-CTOraHOBCKM

80

3,4

11,4

11,4

9,14

KapTodenbHoe nope

20

110

Xneb nuweHNYHbIN

40

KomnoT n3 ceexunx a6mnok

32

YXuUH

TedTeny us roesanHbl ( CBUHUHBI)

79

10

Pary u3 osoLuen

64

88

Xneb pxxaHon

50

KoMnoT 13 cyxodpykToB

10

10

WATOIO 3a peHb

79

80

14,29

12

400

19,4

11,4

16

20,6

30

10

182

216

199

70

50

180
180
20
30

150

50
200
80
130

40
180

80
200
50
200

85,05
391,10
509,30
608,02

141,01

635,09
64,05
25,01

501,01

509,32
82,02

393,01
634,00
509,27
399,04



2 HegenA
yeTBepr

mMsco

nTuua

neyeHb

pbl6a

Macro cn.

Macrno pacT.

MOJIOKO

CMeTaHa

TBOpOr

cbip

ANLO

MyKa

Kpyna

MaKapoH.n3a.

caxap

KOHA.M3A.

pyKTbI CyX.

(hpyKTbI CBEX.

COK

KapTodenb

oBOLWM

Xneo6 niweHny.

xneo6 pxxaHown

yan

KakKkao

Kodp.HaNnUToK

OPOXOKM

3aBTpak

MakapoHb! (BEpM-Ib)C TEPTbIM CbIPpOM

14

50

Xneb nweHnYHbIN

20

KodhenHbIn HanMTok ¢ MOITOKOM

180

3,6

2 3aBTpak

Cok

180

[NeyeHbe

30

O6ep,

CaJiat 13 KBallIeHOH KaIyCThI C JIKOM

60

Ao BapeHoe

41

BopL co cmeTaHon

3,87

7,72

0,78

54,1

74,1

TedTenu pbiGHble

45,0

10

5,60

9,3

9,3

Puc otBapHomn

6,5

46,8

KomnoT 13 16510k ¢ IMMOHOM

33

Xneb p>xxaHon

40

YXUH

TBOPOXHbLIN NYAWHI 3aneYeHHbIN

4,5

3,75

112,5

8,25

11,3

11,3

Kakao ¢ monokom

180

8,1

2,8

Xneb nuweHNYHbIN

20

WUTOIO 3a peHb

45

18,87

360

11,5

113

14

59,3

6,38

58,1

50

36,4

30

33

180

54,1

143

49,3

40

2,8

3,6

200
20
180

180
30

60
41
200
80
120
200
40

150
180

20

73,00
509,30
391,08

636,03
651,11

33,00
41,00
12,07
23,00
506,04
400,02
509,31

199,09
387,01

509,30



2 HegenA
nATHUUA

mMsco

nTuua

neyeHb

pbl6a

Macro cn.

Macrno pacT.

MOJIOKO

CMeTaHa

TBOpOr

cbip

ANLO

MyKa

Kpyna

MaKapoH.n3a.

caxap

KOHA.M3A.

pyKTbI CyX.

(hpyKTbI CBEX.

COK

KapTodenb

oBOLWM

Xneo6 niweHny.

xneo6 pxxaHown

yan

KakKkao

Kodp.HaNnUToK

OPOXOKM

3aBTpak

Cyn MOMNOYHbIV C Kpynow

200

12

1,6

nMpO)KOK C nosungrnom

30

45

40

0,9

Monoko KnnsideHHoe

180

Xneb nweHnYHbIN

25

2 3aBTpak

Kedup

150

Obep

["opollek 3eneHbln KOHCEPBUPOBAHHbIN

50

Cyn kKapTod. C MACH. oprKag.

24

3,2

64,8

24,8

TedTeNV n3 roaanHbl (CBUHWHBI)

79

1,0

10

CBekna TylweHHadaB CMETaHHOM CcoyCce

4,5

37,5

142

Xneb p>xxaHon

20

Xneb niueHNYHbIN

20

Kucenb

28

YXuUH

Canart "3uMmHuin"

35

23

Cenbab C KapTodenbHbIM Nniope

60

36

84

Xneb nuweHNYHbIN

20

Yan

0,6

Xneb nuweHNYHbIN

25

WUTOIO 3a neHb

103

60

17,5

596

37,5

8,2

45

12

12,6

40

28

184

248

100

20

0,6

0,9

NTOro 3A 10 AHEU

506

225

247

326

186,2

97

4264

96,2

350

55

344

253

410

110

261

190

99

885

900

1342

1972

664

455

48

5,6

11

4,40

CPEOHAA 3A OEHb

51

23

25

32,6

18,62

9,7

426

10

35

55

34,4

25,3

41

11

26,1

19

9,9

89

90

134

197

66,4

46

0,5

0,6

1,1

0,4

HOPMA

55

24

25

11

450

11

40

6,0

41,0

43

12

20

11

100

100

140

220

50

0,6

0,6

12

HHH

DAKT

92

94

99

88

89

89

95

87

88

92

84

87

95

92

87

95

90

89

90

96

90

83

91

80

93

93

88

200
90
180
25

150

50
200
80
150
20
20
200

60
180
20
200
25

85,05
79,00
391,10
509,36

610,02

638,02
657,03
393,01
324,00
509,17
509,30
394,03

31,02
68,00
509,30
656,08
509,36



