MYHHUIIUITAJIBHOE BIO/KETHOE YYPEXJIEHUE
AOHOJIHUTEJIBLHOI'O OBPA3OBAHUS
«TETCKAS IKOJIA UICKYCCTB C. APXUIIO — OCHIIOBKA»
MYHUIIUIIAJIBHOE OBPA3OBAHMUE I’ OPOJ-KYPOPT I'EJIEH/[JKUK

Ilpeamernasn o6nacrn

XOPEOI'PA®MYECKOE HCHIOJHUTEJILCTBO
IMMPOT'PAMMA B.00.VI1.01.

HCTOPUKO-BBITOBOM TAHEIL

Pa6Gouas nporpamma y4eGroro IpenMeTa 17t 00yqaromuXCAII0 JOMOTHUTEILHOM
IpeanpodecCUOHANBHOM IIporpaMme
B 00J1aCTH XOpeorpadiyeckoro NCKyceraa «Xopeorpaduaeckoe TBOPYECTBOY
Cpok 00yueHus 8§ et

¢. Apxuno — OcunoBka

2022r.



Ilpunsro:

Ienaroruueckum coBerom
MBY 10

«IIH c. Apxurio-OcuroBkay

IIporokon

Ne %" or =
(A y2F 2022°r.

YTBEpKIaro:
Hupexrop MBY J1O

«AUIN ¢. Apxumo-Ocumoskay
& ,.::.nlf"' j"""ﬁ}‘y&- P




CtpykTypa nporpammel yue6Horo npeamera

L. llossicHUTEeNILHAS 3aTIHCKA

- Xapaxmepucmuxa yuebrnozo npeomema, e20 mecmo u Dponb 6
obpazoseamenvrom npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuebnozo npeomema; _

- Obvem yuebnozo 6pemenu, npedycmompennwiii yuebHsiM MIAHOM
obpazoeamenvHo20 y?peafc()enu;z Ha peanuzayuio y4ebH020 npeomema
- Dopma nposedenus yuebnbix ayOumopHsIX 3AHAMUL;

- Ienv u 3a0auu yuebnozo npeomema,

- Obocnosanue cmpykmypuol npospammel yuebnozo npedmema

- Memoowt 06yuenus;

- Onucanue mamepuansHo-mexHUYeCKUX YCao6uii peanusayuu y4ebHozo
npeomema.

II. Coaepxanue yueGHoro npeamera

- Ceeoenus 0 3ampamax y4ebHo20 6pemer;
- Tpebosanus no cooam obyuenus;

III. TpeGoBaHusi K yPOBHIO MOATOTOBKH 00Yy4Yar0MUXCS
IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISA, CHCTEMA OLIEHOK

- Ammecmayusa: yenu, suovl, hopma, cooepicanue;
- Kpumepuu oyenxu;

V. Meroau4eckoe obecrnieueHre y4eGHOro mpoiecca
- Memoouueckue pexomenoayuu neoazocuyeckum pabomHuKam;
V1. Cnncox pexomeHnayemoii TUTEpaTyphI

- Cnucok PEKOMEHOYeMOu MEMOOUYECKOU TUmMepamypol;
- Hnmepnem pecypcul



IosicanTe LA 3anHCKa
Xapakrepucruka y4eGuoro npeamera,
€ro MeCTO H poJib B 00pa3oBaTe/IbHOM Hponecce

IIporpamma yueGroro npeamera «HcTopHK0-6bITOBOIT TaHEID) paspaborana
Ha OCHOBC M C y4eTOM (emepaabHbIX FOCYJapCTBEHHBIX TpeOOBaHUl K
JOTIOIHUTENFHON TPEeIpOdeCcCHORATHHOMN 06me06pa§OBaTeanoﬁ IIporpamMme B
0011acTH Xopeorpaduaeckoro MCKYCCTBa «X0peorpaduaeckoe TBOPIECTBOY.

YueOnbrit HPCILMCT «HcTOpUKO-GBITOBOM  TaHemy HamnpaBJIeH Ha
npuoOnieHne gereii K XopeorpaqmquKOMy HCKYCCTBY, Ha 3CTETUYECKOE
BOCIMTAHUE YYaAIXCSA, HA NPHOOPETEHHE OCHOB MCIIOMHEHMS HACTOPUKO-
OBITOBOT'O TAHIIA. | '

Hcropuxo-6erToBoii  Tamer, Hapsny ¢ KJIaCCHYECKMM W HApOJHO—
CLICHAIECKHM, SIBISIETCS YaCTBIO MHPOBOM XOpeorpadudeckoit KYJIBTYPBL. DTOMY
BHJly TaHIa CYyXIEHO OBLIO CHIIPaTh BENMKYIO KyJIbTYPHO-HCTOPHYECKYIO PO,
CTaB CBSASYIOIIUM 3BE€HOM MEXIY HApOJHON IUISACKOM H npodeccruonanbHo
CLCHUIECKOH Xopeorpadueii, 3a10KuTh OCHOBY (GopMHpOBaHHS KIacCHIECKOro
TaHLA.

OCOGEeHHOCTH MBYYCHHS AHHOM JUCLUILIMHEDI 3aK/OUAI0TCS B COYETaHUU
TCOPETHYCCKUX W NPAKTHYCCKUX 3aHATHHA. B mporpamme IIpeIyCMaTpUBaETCA
O3HAKOMJICHUE y9JalluXcs ¢ HauOOonee BaKHBIMA COOBITHAMHU U3 JKW3HH JAHHOMN
JTOXH, NOMUHUPOBAHWSA TPAIHLIHOHHONW HAPOMHOM KyNbTYphI, ¢ KOCTIOMAMH H
YKDAIICHISIME TOTO BPEMCHH, a TAKKE CO CTHIEBBIMH OCOOCHHOCTSIMU TAHIIEB.
HawnGonee mompo6Ho mporpamme YACICHO BHUMaHWE U3YYCHMIO TAHIICBAIBHOMN
KympTypsl XIX Beka. XIX Bek — BEK MAaCCOBBIX GalIBHBIX TaAHIIEB, PUTMHYECKHU
KMBBIX M CCTECTBCHHBIX. [IMEHHO B 3TO BpeMs HaumHaercs ero
COBEPINCHCTBOBAHKME M MOJJIMHHAA ciaBa. OH ompexenser CTPYKTYPY M Xapakrtep
OallbHBIX TaHIEB, HENPUHYKICHHYIO MaHCPY HCIONHCHHUSA, OCHOBAHHYIO Ha

CBOOOIHOM MOJYHMHEHIH My3bIKATEHOMY puUTMYy.



JlanHas mnporpamma mpuOTIDKEHA K TPAAUIMAM, ONBITY W METOHaM
OOY4CHHUS, CIOXUBIINMCS B XOpeorpaduueckom 00pa3oBaHuM, W K y4eGHOMY
TpoLEcCy y4eOHOro 3aBeieHHs ¢ MPO(eCCHOHATEHOM OPHEHTAIHEN,

Ee ocBoenne crocoGerByer (opmupoBanmio o6meit KYJIbTYpBl JACTEH,
MY3bIKQJIGHOTO  BKYCa, HABBIKOB  KOJUICKTHBHOTO  OOWICHHS, DPa3sBUTHIO
JBUTATEIILHOrO anmapara, MBINLJICHUS, (anTazum, PaCKpBITHIO
MHIUBUYaTbHOCTH. !

?
. Cpok peasim3anun yue6Horo npeamera

Cpok 0CBOEeHHUS IPOrpaMMbl YIeGHOTO IIpeaMeETa COCTaBisAeT 8 JeT o 8-
neTHel  oOpasoBarenbHOM mporpaMme B oOmacTu  «Xopeorpadudeckoe
TBOPYECTBOY. |

s yJammxcs, TIAaHMPYIOIMX TIOCTYILIEHHE B  00Pa30BaTElbHBIE
YUIPEKICHUS, PEATU3YIONME OCHOBHBIE IPO(ecCHOHATbHbIE 00Pa30BATEILHBIC

nporpaMmbl B 00J1aCTH XOpeorpaduueckoro MCKyCCTBa, CPOK OCBOSHUS MOXKET

ObITh yBemM4eH Ha 1 rox (9 kiacc).

O0nem yue0HOro BpeMeHH, NPeIyCMOTPEHHbII y4eOHbIM IIAHOM
00pa30BaTEJILHOIO YUPEKICHHS HA PeATH3ANMHIO HPeIMeTa
Cpok o0yyenus 8 jer

1-8 knaccewl
Knaccwl/ko/in4ecTBo
9ACOB KosngecTBo 4acos
(o0mee na 8 j1eT)
MakcuMasnpHas 264
Harpyska (B Jacax)
KomnyectBo 4acoB Ha 264
ayJUTOPHYIO HATPY3KY
Knaccel 1 2 3 | 4 5 6 7 8
1
HenenvHas aynuropHas 1 1 1 1 1 1 1
Harpyska




®opma npoBeenHs y9eGHbIX Ay IHTOPHBIX 3AHSATHI

®opMa TmpoBeneHMS  3aHATHIA MenkorpymmoBas  (4-10  yyenwkos),
PCKOMCHyeMas IPONOJDKUTENBHOCTh YPOKa - 40 MUHYT.

Menkorpynmosas $opma 1m03BONSET mperiogaBaTeNEo JOy4lie y3HaTh
YYEHHUKA, €ro BO3MOYKHOCTH, TPYAOCTIOCOOHOCTD, SMOLMOHAILHO-
HICHXOIOTUYECKUE OCOOCHHOCTH.

Iean u 3a1a4n yueGHoro npeamMera

Hean: N

PasBuTie TaHUEBATEHO-UCTIONHUTENBCKIX U XYHOKECTBEHHO- ICTETHYECKHX
CIOCOOHOCTEH y4amuXcsi Ha OCHOBE NPHOOPETCHHOr0 MMH KOMILIEKCA 3HAHUH,
YMEHUH, HABBIKOB, HEOOXOMMMBIX ULl WCIOJHEHMS TAHIICBAIBHBIX KOMITO3MIMIL
Pa3IUYIHBIX )KaHPOB U (opM B cooTBeTcTBUM ¢ OI'T, a TaKKe BHIABICHHE HAUGOICE
OZIAPEHHBIX J€TeH B 00J1aCTH XOPEOrpaduIeckoro HCIOMHUTEIHCTBA | MO OTOBKH
HX K JaIbHEHIIeMy IIOCTYILIEHUIO B 00GPa30BaTelbHbIE YIPEIKICHHS, peanusyiomue
00pasoBaTe/bHBIC TIPOrPAMMBI  CPEJHETO M BBICIIErO npoQeccHOHATBHOIO
00pa3oBaHKs B 001aCTH XOPEOrpaguaeckoro HCKycCTaa.
3anaun:

° pa3BUTHE  HMHTEpeCa K  HMCTOPHKO-OBITOBOMY  TaHIy W
XOpeorpaguuecKoMy TBopquTBy;

* OBIAICHHUE YyYallUMHCAd OCHOBHBIMH HCIOJIHUTEICKUMH  HABBIKAMH

HCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA,

* Pa3BUTHUC My3BIKAIBHBIX CHOCOOHOCTEH: ciyxa, puTMa, DAMATH W

MY3BIKQJIbHOCTH;

* CTHMYJIUPOBAHUE PA3BUTHUS IMOLMOHATBHOCTH, TAMITH, MBIILICHUS,
BOOOP&KXEHHUS ¥ TBOPUECKOM AKTMBHOCTU B aHCAMOIE;

* Pa3BUTHE YyBCTBA aHCaMOIIs1 (1yBCTBA MAPTHEPCTBA), ABUTATEIHHO-
TAHIIEBAIbHBIX COCOOHOCTEM, apTHCTH3MA;

* mpuoOpereHue OOyYarOmUMHMCS OIbiTA TBOPYECKON /EATEIBHOCTH H
IyOIMYIHBIX BBICTYIIICHMIA;

* (opMupOBaHKE y OlapEHHBIX JeTeil KOMIUIEKCA 3HAHWI, YMEHHUI 1 HaBBIKOB,



MO3BOJAIOMINX B NalbHEHIIEM  OCBaWBaTh  HPO(eCCHOHATBHBIE
00pa3oBareIbHbIE IIPOrPaMMBI B 061aCTH XOpeorpapuIecKoro HCKycCcIBa.
OGocnoBanne cTpykTyphI yueGHoro npeaMera
OOOCHOBaHMEM  CTPYKTYPHl ~ HPOTPaMMBI  SBJISFOTCS OI'T,
OTpaKAIOINE BCE AaCIEKThl PabOTHl NPENOAABATENS € YYEHHKOM.
IIporpamMma comepKuT Cie/IyroNIye pasmes:
* CBCICHMA O 3aTparax y4eOHOrO BPEMEHH, MPEAyCMOTPEHHOTO HA OCBOCHHUE
y4eOHOro npezuwera;l:
* pacmpenencHue y1eOHOro Marepuana 1o rogam o0ydeHus,
*  ONHUCAaHWE NUAAKTUYCCKUX €IUHULl YIeOHOrO MpeIMeTa;
* TpeOOBaHMSA K YPOBHIO MOATOTOBKH 00YJAFOIIHXCS,
*  (OPMBI M METOABI KOHTPOJIA, CHCTEMA OLICHOK,
*  METOAMYECcKoe obecmeueHne yaeGHOro mporecca.
B cooTBercTBMM ¢ [aHHBIMH HANPABIEHUSMH CTPOMTCS OCHOBHOM pazzen

nporpammel "Coaepxanue yae6HOro npeamera’.

Metoanbi o0yuennsn
JI MOCTWKEHMS MOCTaBICHHOW LEMM U pealH3alid 3a1au
npeaMera chonb3y16T051 CIIEAYIOLIHE METOIBI O0YUEHHA:

* CIIOBECHBIH (00BICHEHHUE, Pa36op, aHAIM3);

* HarIsaJHbIA (KaYeCTBEHHBIM IOKa3, JCMOHCTpALMA OTIACIbHBIX YacTed u
BCCTO JBIDKCHHA; [IPOCMOTP BHACOMATEPUAIOB C BHICTYILIEHUSAMU BbIIAIOIIUAXCS
TaHIOBIIHLL, TAHIOBIIMKOB, TAHIIEBAIbHBIX KOJIEKTHBOB, IIOCEIIEHHE KOHIIEPTOB
¥ CTICKTAKJIeH 1151 TIOBBIIEHKS OOIIEro YPOBHS Pa3sBUTHS 00y UaIOMIErocs);

* NPAKTHYECKHU (BOCIPOU3BOAAIIME W TBOPYECKHE YIPAKHCHWS, JCICHHE
[IeJI0r0 MPOU3BENCHUA Ha 00/iee MENKHE YacTH IS MoApoGHOM mpopaGoTKh u
HOCNENYIOMIEH OPraHU3alUH [IEJIOT0);

* AHAIUTUYECKWH (CpaBHEHUS M  OOOOWIEHHS, pAa3BUTHE JIOTMYECKOTO

MBIIILICHHS ),
* OMOLMOHAIBHBIMN  (mox0Op  accommanmii, 006pasoB,  CO3JAHKE

XyIO)KECTBEHHBIX BIICUYATIICHUIA);



- MHIMBHIYaTbHEIH MOIXOX K K&KIOMY YYEHHMKY C Y4ETOM MPHPOIHBIX
CIOCOOHOCTEH, BO3DPACTHBIX OCOGEHHOCTENA, paboTocnoco6HOCTH M ypoOBHS
MOJTrOTOBKH.

Ilpeioxennsie MeTomsl paGoTHI B pamKax peanpodecCHoHaNbHOM
00pa3oBaTeqbHON MHPOrpaMMBI  SBISIOTCS HamMbGOICe NPOXYKTUBHBIMU TIPH
pean3aliy MOCTABICHHBIX NENeH 1 3ana4 y4e6HOro npeaMeTa U OCHOBAHbI Ha
IIPOBEPEHHBIX METOJTAKAX.

Onncanne MaTepPHAIbHO-TEeXHHYECKHX
YC/IOBHIl peaaH3anuH y4eGHOro npeamera

Marepuanbno-Texnudeckass 6aza  00pa3oBATEIBHOTO YUPEXKACHHUS  JOJDKHA

COOTBETCTBOBATh CAHMTAPHBIM M IIPOTHUBOIOKAPHBIM HOPMaMm, HOPMAM OXPaHbI

TpyJa.

Jlnst 3ausTrii HEOOXOAMMO HANMYHE XOPEOrpadUIecKoro 3ana, 3epKaja, CTAHKH,

HAIOJILHOE MOKPHITHE.

II. Copep:xanne yueOHOro mpeamera
| CBegenns o 3aTparax y4e0HOro BpeMeHH

Cpoxk o0yuenus 8net

Pacnipenenenue o rogam o0y4eHus

1 2 3 4 5 6 7 3

{Kmacc
{IponomKUTENLHOCTE 33 33 33 33 33 33 33 53
y9eOHBIX 3aHATHIA (B
HEIENAX )
[Komugectso 4acoB Ha)

' |ayIUTOpHBIE 1 1 1 1 1
3aHATHS (B HENEIIO)
Ob1mee KOJUYECTBO 4acoB Ha)
ay TUTOPHBIE 33 33 33 33 33 33 33 33
BaHATHSI
MakcuMallbHOEe  KOJHYECTBO)
4aCOB 1 1 1 1 1 1 1 1
3AHATUN B HENEIo ‘
(ay auTOpHBIE)



O06mee MaKCHUMAaJIbHOE
|KOJIMYECTBO YaCOB 33 33 33 33 33 33 33 33

0 rojiam (ay IUTOPHEIE)

O6mee MaKCHMaJIbHOE
[kOMHYECTBO YacoB

Ha Bechb mnepuox oOyuenus
(ay AUTOpHEIE) t 264

AynuropHast H;arpy31<a N0 y4e0HOMY TIIpeIMeTy BapUaTUBHOMN qacm
o0pa3oBareIbHOM NporpaMMbl B 00MacTM  Xopeorpadguyeckoro HCKyccTBa
pactpenesnsaeTcs mo rogaM oO0y4deHHs ¢ yd4eroM olmero o6mrema ayTHTOPHOro
BPEMEHH, IIPEyCMOTPCHHOIO Ha y4eOHbIi npeamer OI'T.

TpeGosanns no roxam oby4enus

B conep:xanue TporpaMMbl BXOMST CIHEIYIOMHME BHABI y4eOHOM

paboThl: — U3yyeHHe yueGHOM TEPMHHOIOTHY,

— O3HAaKOMJIEHUE C JJIEMCHTAaMH M OCHOBHBIMH 3JICMEHTAMH TAHIIEB, CTHIEM H
MaHEPOH HCIIONHEHHS MOKJIOHOB U PEBEPAHCOB, a TAKKE IIPUMEpPaMU KOMITO3UITAN
taHueB XVI — XIX BB;

~ O3HAKOMJICHHEM C MY3BIKO# MPOILIBIX 3M0X, MPEICTABICHAYIO €€ JyYIIUMI
obpaziamu; |

~ O3HAKOMJIEHHE € OCOOCHHOCTAMH B3aHMOJCICTBHS NAPTHEPOB HA

CICHE, — O3HAKOMICHHC CO CpEACTBAMH CO3daHus o0pasa B

xopeorpadum.

B nanHO# nporpamme npeuToKeHsl TPeGOBaHKS 110 ToAaM 06y UeHHs [Uis 8 -
JIETHETO Cpoka peanim3anyu IpeAnpodecCuoHaIbHON POrPaMMbI

«Xopeorpaguyeckoe TBOpuecTBO» (1-8 Knaccr).




Cpok oGyuenus 8 jer
1 knacc (mepsblii rog o0y4ennsn)

1.  Bsenmenue B JUCHUILIIHY

IMonsTHg «UCTOPHYECKUI», «GBITOBOIMN, «OanbHBIHY, «UCTOPUKO-OBITOBOI

TaHelI,
2.Meromuka mepsoro rona M3YHCHUS HCTOPHKO-GBITOBOrO
TaHua: — [loctaHoBka fcopnyca, TOJIOBBI, PYK, HOT.
— Hosumm pyx I/r; HOT (B TIPMMEHEHHH K HACTOPHUKO-OBITOBOIO
TaHiy). — Illaru: 66iToBEIE, TaHICBANIBHBIC, JIETKHUE, CKOJIB3SIIIHE.
— W3ydeHne maroB Ha paznudusie MY3bIKQJIbHBIE Pa3MEPBI, TEMITBI U PUTMBIL.
— Bunsl port de bras como u B nape (4/4 n 3/4)
— Iloxnonsr u PEBEPAHCHI I MAJIBYMKOB U JIEBOYEK HA 4/4, 2/4 u
3/4. — Cxonw3smumii mar pas glissé mo 1 u 111 O3ULMSM Ha 2/4,
— JIBOMHOM cKOMB3stmii mIar pas chassé.

— I'anom.
2 kmace (BTopoii roj o0y4yennsn)

— bokoBO#t mogBeMHBI mar (pas elevé).
— L IL IIL, IV ¢dopmst pas chassé (c ITIOBOPOTOM BIIPaBo U BiieBO) 1 double chassé.
— Pas balancé:
a) Ha MecTe; |
0) ¢ HEOONBIIMM IPOABIDKEHHEM BIIEpEA H
Ha3aj; B) ¢ HOBOpPoToM Ha 90° 1 180°.
— Pas balancé — menysr. —
Pas dégagg.
— Iomnones:
a) pas moJoHe3a;

0) mapamu 1o Kpyry;
B) 3JIEMEHTAPHBIE PUCYHKH TAHIIEBATILHBIX 3TIOJOB IO 3aaHUSAM IIEArora.



ITompka:
a) pas MOJILKK Ha MecTe BIIEPEN U HA3a,,
0) pas MOJLKM Ha MecTe U ¢ oBoporom Ha 90° u 180° (B mpasyro u JIEBYIO
CTOPOHBI); B) pas MOJIBKH ¢ HPOIBIKEHIEM BIICPEN 1 Has3a[; I') OOKOBOE pas
TIOJIBKH,
1) 60KOBOE Pas MONBKH ¢ BPAIIEHUEM II0 KPYTY COJIO:
€) mpocTeiimme KOZMGI/IH&III/II/I TIOJTBKH.
3 knacc(Tpermii roif o0y4eHus)
— Bausc:
a) pas BaJlbca BIEPE]] U HA3aj 10 JIHUSM,
0) pas Baibca BHiepen u Hazad B KOMOHWHAIMH ¢ pas
balancé;
B) pas BaJlbca BIEPE/] C IPUMEHEHIEM port de bras;
T) pas Babca ¢ BPalIeHHEM 110 KpYTy COJIO;
M) BalbC C MPOABIKEHHEM BIIEpE] W Ha3aJl — BaJlbCOBas
TIOPOXKKA;, XK) npocreﬁmne KOMOMHAIIMKA  Banbca 10
3a/IaHuUIO TIeAarora.
— benopycckas nonpka, —
Pycckwuii Tanen;
a) PYCCKHI TepeMeHHBIH X0 Mo KpPYry BIiepen u
Ha3ax;
0) 60KOBOI pycCKmit X0 (mpumnamanwe);
B) pycckuit pas de basque

4 xaacc (4eTBepTHIii rojx 00y4enus).

— Banbc B Tpu pas ¢ Bpamenuem Brpago 1o KPYTy B mape.
— Baisc B Tpu pas ¢ Bpamenuem BiieBo (au rebours):

a) [0 JIMHUSAM H [0 KPYTY COJIO;

0) 0 KPYTY B I1ape B COYETAHUY C pas balancé;

B) pas BabCa HA MECTE;



I') KOHTPOJIBHBIE YCII0KHEHHbIE BAIbCOBBIE PUCYHKH.
— Banbc-Munb0H.
— Pas balancé Bniepen 1 Hasan (¢ pasnuasbiME port de bras).
— [ompka:

a) 6OKOBOE pas TIONBKH C BPAIEHHUEM B I1ape 10 KpYTY;

0) ycnoxHEHHas KOMIO3HIS TOJBKA ¢ HCIIONb30BAHHEM pas glissé, ramora,

[IaroB, MOKJIOHOB, fmmmmax port de bras.

S xaace (naATwIi rog o0yuenus)

Munsom. -

Opanuysckas kaapub (1, 2, 3 ¢urypsr). [TokToHb 1 peBepaHCHl Ha

2/4 nna dpanIy3ckoi Kagpuim.

IomoHes. YcnoxHeHHAs KOMITO3HIS.

Masypka:

a) OCHOBHOI! JKEHCKHI X0 — pas couru;

6) OCHOBHOI MyXCKO# X01 — pas gala;

B) TIPOCTOE 3aAKIFOUCHHE (KIIFOY);

r) pas balancé B xapakTepe Ma3ypku;

J) IpocCTekine KOMOUHALMK B CTHIIE Ma3yPKH.

M3y4enne pucynka chaine i MCoNb30BaHNeE €r0 B KOMIIOSHIIHSX.

6 xnacc (mecToii rox o0yuenns)
IloBTOpEHME paHee M3YUCHHBIX TAHLEB: IIOJBKA, BAIbC B TPH 114, BAIbC-MHHBOH U
Ap.

I'aBor X VIII Beka:

a) MOKJTOHBI,

0) nerkue maru ¢ OCTAHOBKOM B Pa3IHIHBIX

mo3ax; B) pas de zephir;

r) pas de bourrée (Ha3BaHue ycnoBHOE) ¢ IIPOJIBMDKCHHEM

BIEPEN; M) Pa3IMYHBIE TIONOKEHHS PYK COJNO M B Iape.

Opannysckas kagpmis (IV, V, VI purypsr).



Kom6unuposannsrit sasc B YCJIOXKHEHHOM opme.
Ionones. Ycnoxuennas (popma.
Mazypka:

a) pas boiteux (xpomoe ma) BIIEPEN U HA3a,

0) pas coupé (pesxyrmmit mar);

B) «romy6ern (coup de talon) ¢ mpoaBwkeruem B

'S

CTOpOHY; ;

T') OTKPBITBIH U 3aKPHITHIIL TOBOPOTHI;

n) pas de bourrée — balancé;

e) dos a dos ¢ mepexpenieHHBIMH PYKaMM Ha YpOBHE IPYAH (IBUKEHUEM
BaJIbCa);

%) pas chassé.

Bainbc-masypka.

Bansc-rasor.

7 xnace (ceanMoii rox o0yqenns).

XVI Bek. PeBepanc mambl i camoT-nokIoH KaBajepa.

bpanie: npocroii, qBoiiHOA, ¢ penpu3oii.

Becembiit (kpecTssiHCkuit) Gpamib.

Qapanpomna.

Byppe.

ITaBana.

Bonbra.

Hcroprko-0bIToBoii TaHew B GateTax KIIacCHY9eckoro HacIe s (Buzeo):
«Tamen ¢ nonymeukamu» u3 Ganera C. IIpokodreBa «Pomeo u JIxymbertay B
xopeorpaduu JI. JIaBPOBCKOTO; CIOWTA MCTOPHKO-GBITOBBIX TaHLEeB U3 Oanera
«Cnamias xpacasuna» (mocranoska @. B. JlonyxoBa), pomanecka u3 Gajiera
«Paiimonna» (rocranoBka M. Ileruma).

XVII Bex. PeBepaHc U MOKIIOHSL.



Anemanna (koner; XVI — mauano XVII BEKOB).
Menyoar.
Pomanecka.
Hcropuko-6biToBoii Tanen B 6ajeTax KIacCHYecKoro Hacuemms (BUIEO):
Pomanecka u3 Oanera «PaiiMonna» (Myssika A. I'masyHosa, xopeorpadgus M.
[letuna).
8 xiace (BocbMoii rox o6ydenus)

XVIII Bexk. PeBepa}i:c Y TIOKJIOHBI.

MenyaT ckopbIii. :

I'aBoT.

Capabanna.

XIX Bek. PeBepanc 1 MOKIOHEL.

bansnag mazypka.

Baibc.

Jlanche.

JKOCe3.
XX Bek. Tanro.

YapiieCToH.

DOKCTPOT.

Bansc-60ocToH

TpeGoBanus K ypOBHIO OArOTOBKH 00y4al0MHEXCS

YpoBeHb IOATOTOBKM OOYyJarOUNIMXCS  SABJAETCA  PE3YJIBTATOM  OCBOCHHS
nporpaMmbl - yueOHoro mpeaMera «McTopuko-ObITOBOM — TaHEl», KOTOPBIMH
ompezensercs GOpMHUPOBAHUEM KOMIUIEKCA 3HAHMIA, YMEHUI W HABBIKOB, TAKHUX,
KaK:
— 3HAHUS NPO(PECCUOHATHHOM TEPMUHOIOTHH,
— yMeHus coOmonare TpeOoBaHMS K O€30MACHOCTH IPH  BBIIOJHEHHAN
TAHIIEBAJIBHBIX JBIDKCHUIA;
— YMEHHA OCBaMBaTh W IIPEONOJIEBATh TPYAHOCTH TaHIA NPU pa3ydMBaHUH

Xopeorpadguueckoro nNpon3BeACHuUS;



— HaBBIKOB COXPAaHCHHMS W MOIACPIKKHA COOCTBEHHOU (DHU3MIECKOM

(GOpMBI; — HaBBIKOB IyOJIHMYHBIX BHICTYIUICHHI, — 3HAHHE 3JEMEHTOB
HCTOPUKO-OBITOBOT'O TAHIIA;

— 3HAHWE OCOOEHHOCTEH MOCTAHOBKU KOPITYCa, HOT, PYK, TOJOBBI, TAHICBAIHHBIX
KOMOHMHAIHIA,

— 3HAHUE MNPHHLIMIOB A B3aUMOAEHCTBHMSA MY3BIK&IBHBIX W XOpeorpa(puueckux
BBIPA3UTEIIBHBIX CPEACTB,

— yMEHHue I/ICIIOJIHSITI;: DJIEMCHTBI M OCHOBHBIE KOMOMHAIIMN HUCTOPHKO-OBITOBOIO
TaHIa,

— YMCHHE paCHpeNenaTh CUEHHYECKYIO IUIOMIAAKY, YYBCTBOBATh aHCaMOIIb,

COXPAHATh PUCYHOK TaHIIA.

III. ®opMbl H METOAbI KOHTPOJIS, CHCTEMA OIEHOK

ATTrecTanus: 1eJd, BUABI, popma, coaep:ranue.

OueHka KkawyecTBa peatm3aliy TporpamMmel  "MICTOpUKO-OBITOBOM TaHemn"
BKIIOYAeT B Ce0 TEKyIIUil KOHTPONb YCIEBAEMOCTH W MPOMEXYTOUHYIO
arTecTaruIe 00yJYaroIXCsl.

YcneBaemMocTh yqamﬁxcx MIPOBEPAETCA HA PA3IUYHBIX  BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaxX, KOHIIEPTaX, KOHKYpcax, MPOCMOTPax K HUM U T.J.
Tekymuii KOHTPOJNb YCIIEBAEMOCTH OOYYArOMIMXCA TPOBOAMTCS B  CYET
ayJUTOPHOr'0 BPEMEHU, NIPEAYCMOTPEHHOTO HA YUEOHBIN MIPEIMET.
IIpoMexyTouHas arrecTanys HPOBOAMUTCS B (OPME KOHTPOJBHBIX YPOKOB,

3a4€CTOB.

KOHTpOJIbHBIE YpPOKH, 3a4€Thl MOTYT IIPOXOAWTh B BHIE MPOCMOTPOB
KOHLIEPTHBIX HOMEpOB. KOHTpONbHBIE YpOKM M 3a4eThl B  paMKax
OPOMEXYTOYHOM arTecTalMy TMPOBOIATCA HA 3aBEPHIAIOINUX IOJYTOJHe
y4eOHBIX 3aHSATHAX B CUET AyAWTOPHOTO BPEMEHHM, MPEIYCMOTPEHHOr0 Ha

yueOHbIii mpenmer. TpeOoBaHHMS K COHEPIKAHUIO MTONOBOM AaTTECTALUH



OﬁyanOIIII/IXC}I OIIPCACIIIIOTCA O6p330BaTeIHJHI>IM YYPCXKIACHUEM Ha OCHOBAHUH

@I'T.

Kpnatepuu onenox

[Io wroram wucnonHEeHUsS porpaMmbl Ha KOHTPOJbHOM YPOKE U 3a4eTe

BBICTABIIAETCSA OLIEHKA 10 MATHOALILHOM MIKae:

Ouenka Kpurepuu oneHUBaHMS BBICTYIUIEHHUS
5 TEXHUYECKU
(«oTngHOY) KaYECTBEHHOE A XyJI0KECTBEHHO
OCMBICJICHHOE€  WCIIONTHCHHE, OTBEYAOILEE BCEM
TpeOOBAHMAM Ha JAHHOM 3Tare 00y4eHHs
4 («xoporoy) OTMETKA OTpakaeT TI'PAMOTHOE WCIIONHEHHE C
HEeOOIBIIMMH He0YeTaMu (KaK B TEXHUYECKOM ILTaHE,
TaK
. OLICHKA HA DK3aMEHE,
. ApYTUe BRICTYIUIEHMS YYEHHKA B TEUECHUE YIeOHOr0 roja.

OneHKH BBICTABIIAIOTCS 110 OKOHYAHHMH KQK/I0M YETBEPTH U yueOGHOT0 TO/a.

IV. Meroanueckoe oGecnieyenne yaeGHOro mpomnecca

MeTtoanueckue PCKOMECHAANHNH IO odecrnieyeHH IO 3AHATH

B pa60Te C y4damumMuCsa HOperiogaBaTeib MNODKEH CICA0BaTh IIPUHIIUIIAM

NOCJICA0OBATC/IBHOCTH, IIOCTCICHHOCTH, NOCTYMHOCTH, HArJISITHOCTH B OCBOCHUH

Marcpuaia. Becw IIpoLecce OGYIICHH}I JIOJKEH OBITH IMOCTPOEH OT IIPOCTOr0 K

CJIIO)KHOMY H Y4YHUTBIBATH

HMHTCIUICKTYAJIbHBIC,

UHAUBUIYaIbHbBIC 0COOEHHOCTH YUCHHKaA:

(I)I/IBI/I‘ICCKI/Ie, MY3bIKaJIbHbIC U SMOLIMOHAIBHBIC JTAHHBIC, YPOBEHD €TI0 MOAIOTOBKH.

Ilpu paGore Hax MPOrpaMMHBIM MATEPUANOM IMPENOAAaBATENb JODKEH OIMMPATHCS

Ha CJICAYIOIKUEC OCHOBHBIC ITPHAHIIAIIHI.

* OEJICHAIpaBJICHHOCTD Y‘ICﬁHOTO mpornecca;




. CUCTEMAaTHYHOCTb ¥ PETYIAPHOCTH 3aHSITHUIA,

. TOCTCTICHHOCTh B PA3BUTHH TAHLEBATBHBIX BO3MOXKHOCTEH YUAIMXCS

. CTporas IIOCJIEAOBATCIbHOCTE B TPOLIECCE OCBOCHUS TaHIIEBAIbLHOM
JICKCUKH ¥ TEXHUYECKHX MPHUEMOB TAHIA.

[IpenofaBanne MCTOPHKO-OBITOBOrO TAHIA 3AKIHOYACTCS B €r0 MO3TANHOM
OCBOCHHM, KOTOPOE BKJIFOYACT O3HAKOMIIEHHE C WCTOPUEN BO3HUKHOBEHHS W
XO/IOM pa3BUTHA TEXHUKH MCTOPUKO-OBITOBOIO TaHIA, MPAKTHUECKOH paGoToil Ha
cepevHe 3aina, pa60f::roﬁ HaJ 3TIOJaMU W OCBOCHHMHM METOAUKHA TAHILIEBAJIbHBIX

JBIDKCHUIA.

V. Caucox pekomenayemoii MeToHYeCKOii JUTEPATYPbI
1. BacumseBa-PoxmectBenckas M. Hcropuko-GbIToBOil  Tamem. — M.:
Hckyccrpo, 1993.
2. Vsamosckuit HII. Bampmsnii Tanen XVI — XIX BB.-JI. — M.: Uckyccrso,
1948, |
3. Kpacosckas B. Pycckuit Gamermpiii Tearp Hawana XX Beka. — M.:

[TpocBemenue, 1985. — 454 c.



