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 Ядовитые растения! 

  Ядовитыми называются 

такие растения, которые 

вырабатывают токсичные 

вещества (фитотоксины), 

опасные для здоровья и жизни 

человека. Растительные яды 

могут концентрироваться в 

любой части растения: корнях, 

стеблях, коре, листьях, 

цветках, плодах, пыльце, соке. 

Уровень токсичности растения 

зависит от его возраста, 

времени года, фазы зрелости, 

условий произрастания. По 

мере развития растения 

количество ядовитых веществ 

в нём постоянно меняется.  

 

Памятка 

В целях   
предотвращения 

отравления ядовитыми 
растениями: 

 

        Не пробуйте на вкус 
незнакомые растения, ягоды, 
листья, цветы. 

        Не оставляйте на ночь в 
комнате, особенно в спальне, 
букеты душистых растений и 
цветов. 

        Знайте ядовитые растения и их 

свойства. 

        Не разбивайте бивак в местах 
произрастания, особенно в 
период цветения ядовитых 
растений. 

        Не используйте при 
самолечении неизвестные 

растения. 

        Не прикасайтесь невымытыми 
руками к слизистым и особенно 
к глазам. 
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   Находясь на отдыхе,  вы должны 

быть особенно внимательны и 

бдительны, ведь на нашем пути 

могут встретиться опасные 

растения, о которых должен знать 

каждый отдыхающий.  Встреча с  

ними может сильно омрачить ваш 

отдых, а подчас привести к 

непоправимым,  тяжелым 

последствиям.  

   Итак, давайте познакомимся с 

этими необычными ядовитыми 

растениями. 

 

 

 



Ясенец 

Кавказский  

(дикий бадьян, 

огонь – трава, 

 огонь – цветок, 

купина 

неопалимая) – 

это самое 

опасное 

растение 

Краснодарского края. Цветет оно в мае-

июне, а его  цветы при контакте с кожей 

человека, наносят сильнейшую боль и 

глубокие химические ожоги. 
Даже воздух вокруг этого растения, во 

время его цветения настолько  насыщен 

эфирными парами, что если поднести к 

нему огонь, то вспыхивает ярко-голубое 

пламя, которое самому ясенцу не 

угрожает. Именно за это ему и 

присвоили название «Неопалимая 

Купина».  Само растение небольшое – 

высотой полметра, растет на солнечных 

полянах, на обочинах дорог, на холмах, 

в долинах рек, особенно на побережье 

Черного моря. Ясенец растение 

красивое – имеет крупные белые или 

лиловые цветочки, которые находятся в 

кистях. Листочки у него темно-зеленые, 

очень похожие на листья ясеня, поэтому 

и назвали его Ясенец. 

  

 

 Борщевик - это 

растение из 

семейства 

зонтичных. Его 

листья и плоды 

содержат эфирные 

масла и при контакте 

с ними происходит 

ожог. Дело в том, что 

это растение помимо 

эфирных масел во всех своих частях 

имеет такие вещества как 

фуранокумарины. Они повышают в разы 

чувствительность организма к 

ультрафиолету (солнечному свету). И 

поэтому наиболее сильные ожоги от 

борщевика можно получить именно в 

солнечную погоду. У            борщевика 

тоже есть запах, он напоминает керосин 

и ощущается на расстоянии пяти метров 

от растения. От вдыхания этого аромата 

можно получить ожог слизистой и 

аллергическую реакцию. Это растение 

довольно быстро разрастается, а 

борются с ним с помощью ядохимикатов. 

Данное растение можно встретить не 

только на Черноморском побережье и 

Краснодарском крае, но и в других 

местах нашей страны, поэтому нужно 

быть внимательным не только на 

отдыхе, но и дома не забывать о своей 

безопасности. 

 

Сельская библиотека № 4 

с. Архипо-Осиповка 

353488, с. Архипо-Осиповка, ул. 

Рабочая, 31 а 

E-mail:  vbiblioteka@list.ru 

 

 

Режим работы: 
 

Каждый день 

с 11 до 18 часов 
 

Выходной – понедельник 
 

Санитарный день – 

последний день месяца 
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