
1. Нет! Я не собираюсь травить 

свой организм! 
2. Нет! В будущем я хочу иметь 

здоровую семью! 

3. Нет! Я не хочу умереть молодым! 

4. Нет! Я и без этого превосходно 

себя чувствую! 

5. Нет! Спасибо! Это опасно для 

жизни! 

6. Нет! Я хочу быть здоровым! 

7. Нет! Я занимаюсь спортом! 

8. Нет! У меня есть более 

интересные занятия! 

9. Нет! Я не хочу неприятностей! 

10. Нет! Эта дрянь не для меня! 
 

 

Отказ от пробы вредных веществ 

единственный и самый надёжный 

способ не попасть в смертельную 

игру, которая называется 

«зависимость»! 

 

По имеющейся информации о фактах 

сбыта, хранения, изготовления 

наркотических средств, курительных 

смесей, о местах сбора наркоманов, 

фактах склонения к употреблению 

наркотиков 

 

ПРОСЬБА СООБЩАТЬ ПО 

СЛЕДУЮЩИМ ТЕЛЕФОНАМ: 

 

Отдел МВД России по городу 

Геленджику 8 86141 3-29-35, 112; 

ГУ МВД России по краснодарскому    

краю 8 861 224-58-48; 

Наркологический кабинет 

8 86141 3-21-78; 

Антинаркотическая комиссия 

Геленджика 886141 3-30-98 

 

ВНУТРИГОРОДСКИЕ ОКРУГА: 

 

- Дивноморский – 8 86141 6-27-77, 

6-33-71; 

- Кабардинский – 8 86141 6-56-65; 

- Архипо-Осиповский – 8 86141 6-03-38; 

- Пшадский – 8 86141 6-82-43 

МБУК «Централизованная 

библиотечная система муниципального 

образования город-курорт Геленджик» 

Городская библиотека №2 
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Комиссаров, Б.Г. 

Подросток и 

наркотики. Выбери 

жизнь! /  Б.Г. 

Комиссаров. –  Ростов-

на-Дону : Изд-во Феникс, 

2001. – 128 с. 

В книге описаны первые 

признаки проявления 

наркомании у 

подростков, позволяющие предупредить, 

остановить возникновения пагубного 

пристрастия на ранних этапах. 

Охарактеризованы виды встречающихся 

в современном мире наркомании и 

токсикоманий, причины их 

возникновения и распространения. 

Свищёва, Т.Я. 

Наркомания стучится в 

каждый дом. 

Профилактика и 

лечение. /  Т.Я. Свищёва. 

– Санкт-Петербург : Изд-

во Диля, 2009. – 416 с. 

Книга настраивает 

читателя на борьбу с 

наркозависимостью и 

предлагает 

разнообразный выбор лечебно-

оздоровительных методов и средств, 

которые помогут вам осознать, что 

избавиться от пагубных привычек не 

только нужно, но и возможно. 

Медицинские, 

социальные и 

экономические 

последствия 

наркомании и 

алкоголизма / Е.А. 

Кошкина, Ш.И. 

Спектор, В.Г. Сенцов, 

С.И. Богданов. – 

Москва : ПЕР СЭ, 2008. 

– 288 с. 

В монографии представлены данные об 

историческом контексте проблемы 

наркомании и алкоголизма в России и в 

мире. Рассматриваются результаты 

исследований, касающихся медицинских, 

социальных и экономических последствий, 

вызванных наркоманией и алкоголизмом. 

Братилова, Т.И.  

В семье 

наркозависимый.  

Что делать? / Т.И. 

Братилова, О.П. 

Починюк. – 2-е изд. – 

Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2006. – 224 с. 

Книга расширит общие 

представления по 

проблеме наркомании, 

даст конкретные рекомендации семьям – 

как по профилактике наркозависимости, 

так и по лечению, реабилитации тех, кто 

уже попал в беду.  

Кульчитский, Г. Ваш 

ребёнок. Как уберечь 

от наркотиков / Г. 

Кульчитский. – Москва 

: Эксмо, 2012. – 240 с.  

В этой книге, о своей 

беде –  болезни сына, 

рассказывает отец 

молодого человека, 

который много лет 

пытается побороть 

пагубную привычку. 

Каждое слово – боль и правда. И 

бесценный опыт, необходимый всем, кто 

хочет удержать своего ребёнка от 

катастрофы. Сохраните жизнь и здоровье 

своих детей! 

 

Предупреждение 

подростковой 

наркомании / Под ред.  

С.В. Березина, К.С. 

Лисецкого. – Москва : 

Изд-во Института 

Психотерапии, 2001. – 

256 с.  

В монографии 

рассматриваются 

теоретические и методические вопросы 

профилактики молодёжной наркомании.  

 


