
Аннотация к рабочей программе  детей старшей группы 
на 2022-2023 учебный год

Рабочая   программа   развития  детей  старшей  группы  (далее  Программа)
разработана  рабочей  группой педагогов  в  состав  которой входит старший воспитатель
МБДОУ ДС № 3 «Колокольчик» Ефимова Л.Н.и воспитатель старшей группы Комарцова
Т.П.  в  соответствии  с  федеральным  государственным  образовательным  стандартом
дошкольного  образования   и  с  учетом  примерной  образовательной  программы
дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.
Васильевой  с  учетом  основной  образовательной  программы  МБДОУ  ДС  №  3
«Колокольчик», разработанной  на  основе  Примерной  основной  образовательной
программы  дошкольного  образования,  одобренной  решением  федерального  учебно-
методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15)
в соответствии  с Федеральным  законом  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»,
с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования,
с  учетом  особенностей   образовательного  учреждения,  региона  и  муниципалитета,
образовательных  потребностей  и  запросов   воспитанников  и  их  родителей  (законных
представителей),а  также  исходя  из  специфики  работы  МБДОУ  №  3,  педагогический
коллектив основной целью своей работы видит - всестороннее формирование личности
ребенка  с  учетом  его  физического  и  психического  здоровья,  индивидуальных
возможностей, интересов и способностей, готовности к обучению в школе.

Программа  определяет  цели,  задачи,  планируемые  результаты,  содержание  и
организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования.

При  разработке  Программы  учитывались  следующие  нормативно-правовые
документы по дошкольному воспитанию:
-   Федеральный  закон  от  29.12.2012   №  273-ФЗ   «Об  образовании  в  Российской
Федерации»;
-  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного  образования
(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17
октября 2013 г. N 1155);
-  Санитарно-эпидемиологические  требования к устройству,  содержанию и организации
режима  работы   дошкольных  образовательных  организаций»  (Утверждены
постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской   от  15  мая
2013 года № 26  «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13);
- Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г.     № 662 «Об
осуществлении мониторинга системы образования»;
-  Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от 30  августа  2013  г.  №  1014
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности
по основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам
дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038);
- Устав  Муниципального  бюджетного  дошкольного  образовательного  учреждения
детского сада № 3 «Колокольчик» г. Котельниково Волгоградской области
- Положение о разработке Рабочей программы педагога МБДОУ ДС № 3 «Колокольчик».

Программа  рассчитана  на  один  год  работы  с  детьми  от  5  до  6  лет  (2018-2019
учебный  год),  является  приложением  к  основной  общеобразовательной  программе



МБДОУ  ДС  №  3  «Колокольчик»,  предназначена  для  правильного  определения  и
обоснования  содержания  образования,  целостного  планирования  учебного  процесса.
Образовательный процесс осуществляется на русском языке.

Содержание психолого-педагогической  работы  по  освоению  детьми
образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое
развитие»,  «Социально-коммуникативное  развитие»,  «Художественно-эстетическое
развитие» ориентировано  на разностороннее  развитие детей  с учетом их возрастных и
индивидуальных особенностей.

Рабочая  программа  развития  детей  старшей  группы  -  программа  психолого-
педагогической  поддержки  позитивной  социализации  и  индивидуализации,  развития
личности детей в возрасте от 5 до 6 лет, определяет комплекс основных характеристик
детей   дошкольного  возраста  (объем,  содержание  и  планируемые  результаты  в  виде
целевых ориентиров дошкольного образования).

Рабочая  программа  является  «открытой»  и  предусматривает  вариативность,
интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.

Цели, задачи реализации Программы
Цель и задачи деятельности по реализации рабочей программы старшей  группы

определяются  основной  общеобразовательной  программой  ДОУ,  ФГОС  дошкольного
образования,  Уставом  ДОУ,  приоритетным  направлением  –  познавательно-речевого
развития  дошкольников  с  учетом  регионального  компонента,   на  основе  анализа
результатов  предшествующей  педагогической  деятельности,  потребностей  детей  и
родителей, социума.

Цель рабочей программы:  создание благоприятных условий для полноценного
проживания  ребенком  дошкольного  детства,  формирование  основ  базовой  культуры
личности,  всестороннее  развитие  психических  и  физических  качеств  в  соответствии  с
возрастными  и  индивидуальными  особенностями,  подготовка  к  жизни  в  современном
обществе,  к  обучению  в  школе,  обеспечение  безопасности  жизнедеятельности
дошкольника. 

Приоритетные задачи реализации рабочей программы: 

 охрана  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  детей,  в  том
числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка
в  период  дошкольного  детства  независимо  от  места  проживания,  пола,  нации,  языка,
социального  статуса,  психофизиологических  особенностей  (в  том  числе  ограниченных
возможностей здоровья); 

 обеспечение  преемственности  основных  образовательных  программ
дошкольного и начального общего образования; 

 создание  благоприятных  условий  развития  детей  в  соответствии  с  их
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей
и  творческого  потенциала  каждого  ребёнка  как  субъекта  отношений  с  самим  собой,
другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе
правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 



 формирование  общей  культуры  личности  воспитанников,  развитие  их
социальных,  нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,
инициативности,  самостоятельности  и  ответственности  ребёнка,  формирования
предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение  вариативности  и  разнообразия  содержания  образовательных
программ  и  организационных  форм  уровня  дошкольного  образования,  возможности
формирования  образовательных  программ  различной  направленности  с  учётом
образовательных потребностей и способностей воспитанников; 

 формирование  социокультурной  среды,  соответствующей  возрастным,
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышения
компетентности  родителей  в  вопросах  развития  и  образования,  охраны  и  укрепления
здоровья детей; 

 определение  направлений  для  систематического  межведомственного
взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в
том числе сетевого). 

Программа  обеспечивает  развитие  личности  детей  дошкольного  возраста  в
различных  видах  общения  и  деятельности  с  учетом  их  возрастных,  индивидуальных
психологических и физиологических особенностей.

В соответствии с ФГОС ДО осуществляется решение следующих задач:

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко
всем  воспитанникам,  что  позволяет  растить  их  общительными,  добрыми,
любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

 уважительное отношение к результатам детского творчества;
 соблюдение  в  работе  детского  сада  и  начальной  школы  преемственности,

исключающей  умственные  и  физические  перегрузки  в  содержании  образования  детей
дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности,  их
интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
обеспечивать  развитие  личности,  мотивации  и  способностей  детей  в  различных  видах
деятельности  и  охватывать  следующие  структурные  единицы,  представляющие
определенные  направления  развития  и  образования  детей  (далее  -  образовательные
области):  социально-коммуникативное  развитие;  познавательное  развитие;  речевое
развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Разработанная  программа  предусматривает  включение  воспитанников  в  процесс
ознакомления с региональными особенностями родного края и области.

Основной  целью  работы  является  формирование  целостных  представлений  о
родном крае через решение следующих задач:

 приобщение  к  истории  возникновения  родного  города  (села,  поселка);
знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившими Котельниковский край;

 формирование  представлений  о  достопримечательностях  родного  города
(района); его государственных символах;

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду;



 формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству
и миру ремесел в родном городе (районе; селе);

 формирование  представлений  о  животном  и  растительном  мире  родного
края;

 ознакомление с картой Волгоградской области, своего города.

 Принципы и подходы к формированию Рабочей Программы

Рабочая  программа  сформирована  в  соответствии  с  принципами  и  подходами,
определёнными Федеральными государственными образовательными стандартами: 

 полноценное  проживание  ребёнком  всех  этапов  детства  (младенческого,
раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей
и детей с ограниченными возможностями здоровья); 

 содействие  и  сотрудничество  детей  и  взрослых,  признание  ребенка
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 
 партнерство с семьей; 
 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества

и государства; 
 формирование  познавательных  интересов  и  познавательных  действий

ребенка в различных видах деятельности; 
 возрастную  адекватность  (соответствия  условий,  требований,  методов

возрасту и особенностям развития); 
 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
 обеспечение  преемственности  дошкольного  общего  и  начального  общего

образования. 
Рабочая  программа  характеризует  целостную  модель  воспитания,  обучения  и

развития  детей  от  5  до  6 лет,  выступают  в  качестве  инструмента  реализации  целей
образования  в  интересах  развития  личности  ребенка,  семьи,  общества  и  государства  и
обеспечивают  единое  образовательное  пространство  образовательного  учреждения,
социума и родителей, ориентированы на выполнение социального заказа родителей.
Содержание  Рабочей  программы  обеспечивает  комплексный  подход  в  организации  и
реализации  образовательного  процесса  дошкольников  с  учётом имеющихся  условий в
ДОУ и групповых помещениях.

В  программе  на  первый  план  выдвигается  развивающая  функция  образования,
обеспечивающая  становление  личности  ребёнка  и  ориентирующая   на  его
индивидуальные особенности.

Рабочая  программа  содержит  целевой,  содержательный  и  организационный
разделы.

В пояснительной записке целевого раздела даётся краткая характеристика группы,
описываются  возрастные  особенности  детей  в  соответствии  с  возрастной  группой,
программно – методическое обеспечение образовательного процесса в данной возрастной
группе, особенности организации образовательного процесса в ДОУ.



В содержательном разделе размещаются задачи образовательной деятельности в 
каждой возрастной группе  и комплексно-тематическое планирование непосредственно-
образовательной  и  совместной  деятельности  с  детьми,  при  проведении  режимных
моментов по направлениям и образовательным областям:

- познавательное развитие;

- социально-коммуникативное развитие;

 - речевое развитие;        

 - художественно-эстетическое развитие;

- физическое  развитие.

В Рабочей  программе  так  же имеются  разделы «Педагогическая  диагностика  и
мониторинг  достижения  планируемых  промежуточных  результатов  освоения 
интегративных  качеств  детьми»,  «Особенности  взаимодействия  с  родителями
воспитанников» на учебный год и список используемой литературы.

В  части, формируемой участниками образовательного процесса рабочих программ,
представлены  дополнительные  программы:  М.М.Безруких,  А.Г.Макеевой,  Т.А.
Филипповой   «Разговор  о  правильном  питании»,  примерная  региональная  программа
образования  детей  дошкольного  возраста  «Воспитание  маленького  Волжанина»   Е.С.
Евдокимовой,  курс  по  повышению  финансовой  грамотности  населения  и  развитию
финансового  образования  в  РФ  «Приключение  кота  Белобока,  или  экономика  для
малышей» Г.Н.Бириной.

Общий  объем  обязательной  части  образовательной  программы  рассчитывается  в
соответствии  с  возрастом  воспитанников,  основными  направлениями  их  развития,
спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на следующие виды
деятельности:

• непрерывную образовательную деятельность;
• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;
• самостоятельную деятельность детей;
• взаимодействие  с  семьями детей  по реализации основной общеобразовательной

программы дошкольного образования.
Учебный год составляет 36 недель, начинается 1 сентября и заканчивается 30 мая.

Длительность  непосредственно  образовательной  деятельности  находится  в
соответствии  с  требованиями,  определенными  СанПиН  2.4.1.3049-13  «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и  организации  режима
работы в дошкольных организациях».

Продолжительность  организованной  образовательной  деятельности  в  старшей
группе (дети от 5 до 6 лет) - не более 25 минут.

Организованная  образовательная  деятельность  реализуется  через  все  виды  детской
деятельности: познавательно - исследовательскую, коммуникативную, двигательную,
игровую, продуктивную, чтение художественной литературы и др.

Возрастная  адекватность  -  один  из  главных  критериев  выбора  педагогами  форм
образовательной  работы  и  видов  детской  деятельности,  ведущей  из  которых  является
игра. В игре реализуется большая часть содержания таких образовательных областей, как



«Физическое  развитие»,  «Познавательное  развитие»,  «Социально-коммуникативное
развития», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие». 

Настоящая рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте
от  5  до  6  лет  с  учетом  их  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  по  основным
направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и
художественно-эстетическому.  Программа  формируется  как  программа  психолого-
педагогической  поддержки  позитивной  социализации  и  индивидуализации,  развития
личности детей дошкольного возраста.

Рабочая программа построена в соответствии с требованиями ФГОС ДО, Законом РФ
«Об образовании», а также на основе основной образовательной программы, ведущими
целями  которой  являются:  создание  благоприятных  условий  для  полноценного
проживания  ребенком  дошкольного  детства,  формирование  основ  базовой  культуры
личности,  всестороннее  развитие  психических  и  физических  качеств  в  соответствии  с
возрастными  и  индивидуальными  особенностями,  подготовка  ребенка  к  жизни  в
современном  обществе,  к  обучению  в  школе,  обеспечение  безопасности
жизнедеятельности дошкольника.

Рабочая  программа  определяет  содержание  и  организацию  воспитательно-
образовательного  процесса  для  детей  старшей  группы и  направлена  на  формирование
общей  культуры,  развитие  физических,  интеллектуальных  и  личностных  качеств,
формирование  предпосылок  учебной  деятельности,  обеспечивающих  социальную
успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.

Исходя из поставленной цели, формируются задачи:
-  укрепление  здоровья,  приобщение  к здоровому образу жизни,  развитие двигательной
следующие задачи и гигиенической культуры детей;
-  развитие  гуманистической  направленности  отношения  детей  к  миру,  воспитание
культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям.
-  развитие  эстетических  чувств  детей,  творческих  способностей,  эмоционально-
ценностных  ориентаций,  приобщение  воспитанников  к  искусству  и  художественной
литературе.
-  развитие  познавательной  активности,  познавательных  интересов,  интеллектуальных
способностей  детей,  самостоятельности  и  инициативы,  стремления  к  активной
деятельности и творчеству.

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности:
1.  Образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  процессе  организации  различных
видов  детской  деятельности  (игровой,  коммуникативной,  трудовой,  познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).
2.  Образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  ходе  режимных  моментов;
(совместная деятельность)
3. Самостоятельная деятельность детей.
4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы.

Таким  образом,  решение  программных  задач  осуществляется  в  совместной
деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках
непосредственно  образовательной  деятельности,  но  и  при  проведении  режимных
моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.
Содержание  рабочей  программы  включает  совокупность  образовательных  областей,
которые  обеспечивают  разностороннее  развитие  детей  с  учетом  их  возрастных  и



индивидуальных  особенностей  по  основным направлениям  -  физическому,  социально-
коммуникативному,  познавательному,  речевому  и  художественно-эстетическому
развитию.


