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ПЛАН
работы основных мероприятий МКУК «Березанский КДЦ» в рамках
профилактики асоциальных явлений (наркомания, алкоголизм, курение),
популяризация здорового образа жизни на 2025 год.

	№ п/п
	Название мероприятия
	Применение средств технического обучения (презентация, видеоролик, фильм)
	Дата, время и место проведения мероприятия
	Ответственный
за проведение

	1. 
	«Разговор на чистоту»» - познавательная беседа 
	
	10.01.2025
14:00 
«СДК БР.№6»
	Кандаурова О.Н.

	2. 
	«Ступени к отличному самочувствию» – тематическая программа
	
	16.01.2025
14:00
«СДК село Заря»
	Пшеничная Л.Н.

	3. 
	«Питайся правильно» - тематическая программа
	
	21.01.2025
14:00
«СДК поселок Заречный»
	Линенко Н.П.

	4. 
	«Мое здоровье в моих руках» - игровая программа
	
	24.01.2025
14:00
МКУК «Березанский КДЦ
	Настечко Е.А.

	5. 
	«Вперёд по дороге здоровья» - тематическая программа
	
	05.02.2025
14:00
«СДК БР.№6»
	Кандаурова О.Н.

	6. 
	«100 советов для здоровья - урок здоровья
	
	12.02.2025
14:00
«СДК село Заря»
	Пшеничная Л.Н.

	7. 
	«Мы за здоровую жизнь!» - конкурс  рисунков 
	
	18.02.2025
14:00
«СДК поселок Заречный»
	Линенко Н.П.

	8. 
	«Скажи - НЕТ вредным привычкам» - видеоинформационная программа 
	
	25.02.2025
14:00 
МКУК «Березанский КДЦ 
	Настечко Е.А.

	9. 
	«Живи и здоровьем дорожи» - познавательная программа
	
	04.03.2025
14:00
«СДК БР.№6»
	Кандаурова О.Н.

	10. 
	«Формула здоровья» - тематическая викторина  
	
	13.03.2025
14:00
«СДК село Заря»
	Пшеничная Л.Н.

	11. 
	«Всё о твоем здоровье» - час здоровых привычек
	
	20.03.2025
14:00
«СДК поселок Заречный»
	Линенко Н.П.

	12. 
	«В здоровом теле здоровый дух» - конкурсно-развлекательная программа 
	
	26.03.2025
14:00 
МКУК «Березанский КДЦ 
	Настечко Е.А.

	13. 
	«Компоненты ЗОЖ » - тематическая беседа 
	
	03.04.2025
14:00
«СДК БР.№6»
	Кандаурова О.Н.

	14. 
	«Факты про ЗОЖ» - тематическая викторина, посвященная Всемирному дню здоровья 
	
	10.04.2025
14:00
«СДК село Заря»
	Пшеничная Л.Н.

	15. 
	«Путешествие в страну здоровья» - познавательная программа
	
	15.04.2025
14:00 
«СДК поселок Заречный»
	Линенко Н.П.

	16. 
	«Жизнь дана не для вредных привычек» - показ фильма в рамках краевой киноакции «Кино против наркотиков»
	
	24.04.2025
14:00
МКУК «Березанский КДЦ 
	Настечко Е.А.

	17. 
	«Как оставаться здоровым» - информационная программа
	
	06.05.2025
14:00
«СДК БР.№6»
	Кандаурова О.Н.

	18. 
	«Сделай правильный выбор!» - познавательная программа 
	
	14.05.2025
14:00
«СДК село Заря»
	Пшеничная Л.Н.

	19. 
	«Жизнь – территория здоровья» - познавательная программа
	
	20.05.2025
14:00 
«СДК поселок Заречный»
	Линенко Н.П.

	20. 
	«Всемирный день без табака» - тематическая викторина
	
	23.05.2025
14:00
МКУК «Березанский КДЦ 
	Настечко Е.А.

	21. 
	«Секреты здоровья и красоты» - лекторий с обсуждением
	
	05.06.2025
14:00
«СДК БР.№6»
	Кандаурова О.Н.

	22. 
	«Жизнь дана на добрые дела - час полезного совета
	
	18.06.2025
10:00
«СДК село Заря»
	Пшеничная Л.Н.

	23. 
	«Каникулы должны быть активными» - спортивно-развлекательная программа
	
	24.06.2025
14:00
«СДК поселок Заречный»
	Линенко Н.П.

	24. 
	«В здоровом теле – здоровый дух» - конкурсно-развлекательная программа
	
	26.06.2025
14:00
МКУК «Березанский КДЦ 
	Настечко Е.А.

	25. 
	«Здоровые привычки» - тематическо-познавательная программа
	
	03.07.2022
14:00
«СДК БР.№6»
	Кандаурова О.Н.

	26. 
	«В поисках ключа от сундука здоровья» - познавательно-развлекательная программа
	
	11.07.2025
14:00
«СДК село Заря»
	Пшеничная Л.Н.

	27. 
	Тематическая программа с обсуждением в рамках проекта «Мир, в котором я живу»
	
	15.07.2025
10:00 
«СДК поселок Заречный»
	Линенко Н.П.

	28. 
	«День здоровья» - игровая программа 
	
	24.07.2025
14:00
МКУК «Березанский КДЦ 
	Настечко Е.А.

	29. 
	«Марафон здоровья» - познавательно-развлекательная программа
	
	06.08.2025
14:00
«СДК БР.№6»
	Кандаурова О.Н.

	30. 
	«Энергия здоровья» - познавательная программа 
	
	13.08.2025
14:00
«СДК село Заря»
	Пшеничная Л.Н.

	31. 
	«Здоровая, яркая жизнь» - конкурс рисунков на тему здорового образа жизни 
	
	18.08.2025
14:00 
«СДК поселок Заречный»

	Линенко Н.П.

	32. 
	«Скуку и безделье меняем на бодрость и веселье» - спортивно-развлекательная программа 
	
	26.08.2025
14:00
МКУК «Березанский КДЦ 
	Настечко Е.А.

	33. 
	«Путешествие на поезде ЗОЖ » - тематическая программа
	
	09.09.2025
14:00
«СДК БР.№6»
	Кандаурова О.Н.

	34. 
	Познавательный лекторий в рамках проекта «Мир, в котором я живу» 
	
	10.09.2025
14:00
«СДК село Заря»
	Пшеничная Л.Н.

	35. 
	«Здоровым быть здорово!» - познавательный час 
	
	16.09.2025
14:00 
«СДК поселок Заречный»

	Линенко Н.П.

	36. 
	«Со здоровьем по пути» - развлекательно-познавательная программа 
	
	25.09.2025
14:00
МКУК «Березанский КДЦ 
	Настечко Е.А.

	37. 
	«Здоровому образу жизни - да! -  час полезного совета 
	
	07.10.2025
14:00
«СДК БР.№6»
	Кандаурова О.Н.

	38. 
	«Тропа здоровья» - тематический лекторий с обсуждением
	
	15.10.2025
14:00
«СДК село Заря»
	Пшеничная Л.Н.

	39. 
	 «Не поддавайся соблазнам» - круглый стол
	
	21.10.2025
14:00 
«СДК поселок Заречный»

	Линенко Н.П.

	40. 
	«Здоровая планета» - познавательно-развлекательная программа
	
	23.10.2025
14:00
МКУК «Березанский КДЦ 
	Настечко Е.А.

	41. 
	«В здоровом теле – здоровый дух» - час полезного совета
	
	06.11.2025
14:00
«СДК БР.№6»
	Кандаурова О.Н.

	42. 
	«Берегите здоровье» - тематический лекторий с обсуждением
	
	13.11.2025
14:00
«СДК село Заря»
	Пшеничная Л.Н.

	43. 
	«В гостях у доктора Айболита» - беседа о пользе здорового образа жизни
	
	
	18.11.2025
14:00 
«СДК поселок Заречный»

	Линенко Н.П.

	44. 
	«Спортивные знатоки» - Спортивно-познавательная викторина 
	
	25.11.2025
14:00
МКУК «Березанский КДЦ 
	Настечко Е.А.

	45. 
	«Сам себе оберег» - информационно-просветительская программа, посвящённая Всемирному дню борьбы со СПИДом
	
	[bookmark: _GoBack]02.12.2025
14:00
МКУК «Березанский КДЦ 
	Настечко Е.А.

	46. 
	«Мир, в котором я живу» - тематическое мероприятие
	
	05.12.2025
14:00
«СДК БР.№6»
	Кандаурова О.Н.

	47. 
	«Выбор за тобой» - тематический лекторий с обсуждением
	
	10.12.2025
14:00
«СДК село Заря»
	Пшеничная Л.Н.

	48. 
	«В здоровом теле - здоровый дух!» - тематическая беседа
	
	16.12.2025
14:00 
«СДК поселок Заречный»

	Линенко Н.П.





