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Япония - островное государство в Восточной Азии. 

Японцы первыми видят восход солнца, поэтому 

её называют страной  Восходящего солнца



Часть островов соединена мостами





Япония на карте мира



Государственный флаг Японии



Япония, несмотря на свои малые размеры, 

одна из самых красивых и разнообразных по 

ландшафтам стран мира. Это государство 

изумительных пейзажей - гор, лесов, лугов, 

побережий и бухт. И в то же время чудовищно 

огромных городов, шумных, перенаселенных, 

сверкающих миллионами огней по ночам. 

Страна музейных красот, древнейших 

традиций и одновременно могучей экономики и 

самой современной техники.



Центральные части Японских островов заняты горными 
хребтами и вулканами. Самый знаменитый из них –

Фудзияма.



Чайный сад 

с видом на Фудзи



Столица Японии - город Токио



Япония - одно из самых 

густонаселенных государств 

в мире. Вдоль всего восточного берега 

идет сплошная 

полоса городской застройки.





Здесь соседствуют 

памятники 

старины… 



и современные здания 

высотой 

в 40-60 этажей



По Конституции 
наследственный 

император 
Японии - «символ 

государства и 
единства народа»

Император Акихито 

вместе с императрицей 

Митико

Император Японии



Императорский дворец в Токио



Ночной Токио



Остальная часть страны покрыта  

небольшими городами и поселками



Япония однонациональная страна. 

Почти 99 % ее населения составляют японцы. 

Их язык обычаи и традиции очень своеобразны. 



Дети для японцев – главное сокровище!

Они уверены, что рождение ребенка

– это дань умершим предкам, способ 

снова вернуть их к жизни.



В Японии две основные

религии – синтоизм 

и буддизм 



Япония – страна высокой культуры 

и сплошной грамотности, где свято 

почитают старинные обряды и 

традиции, к числу которых 

относится почитание старших, 

ношение кимоно, классическая 

японская кухня, чайная церемония, 

икебана и бонсай. 



Японцы бережно и 

любовно относятся к 

природе, 

восторгаются 

естественной 

красотой пейзажа, 

цветов или моря







Сакура – это цветок японской вишни и в  

Японии это цветок цветков. Благодаря 

своей красоте, именно эти цветы 

символизируют совершенство и 

безупречность. Традиция любования 

цветущей сакурой возникла при 

императорском дворе очень давно. 



Ее розовые соцветия 

волнуют и восхищают 

японцев не только своим 

множеством, но и своей 

недолговечностью.





В Японии часто случаются 

землетрясения, поэтому здесь 

издавна строят легкие дома, 

при разрушении которых не 

гибнут люди 



Дома сделаны из 

деревянных планок. Стены 

раздвигаются как двери 

книжного шкафа. Это 

позволяет легко и быстро 

менять планировку 

жилища.



Особенности национальной кухни

Основа национальной кухни Японии –

рис. Все остальное: овощи, мясо, рыба –

считается дополнением к нему.

К рису в Японии относятся с глубоким 

почтением, как к хлебу.



Многочисленные национальные блюда готовят из 

морепродуктов: моллюсков, кальмаров, осьминогов, 

крабов, креветок, морских водорослей, в том числе 

морской капусты.



Одним из известнейших блюд в мире стало японское 

суши: небольшие рулетики из высушенных морских 

водорослей, заполненные рисом с начинками



В Японии до сих пор хранят 

верность деревянным 

палочкам. Используют их 

только один раз, а затем 

выбрасывают



Чаепитие в Японии представляет собой целый обряд, 

который называется «тя но ю», что означает в переводе 

«чайная церемония». Участвуют в обряде не более пяти 

человек. 



Чайная церемония 
относится к наиболее 

самобытным, уникальным 
искусствам. Она играет 
существенную роль в 

духовной и общественной 
жизни на протяжении 

нескольких веков 



Все участники церемонии 

садятся  на пол, один из 

них насыпает в чашку 

порошок – растертый в 

пудру зеленый чай, 

заливает водой  и 

метёлочкой взбивает 

пену.



По окончании чайной церемонии хозяева 

дарят на прощание гостям бумажную птичку 

– журавлика. Считается, что он приносит 

людям счастье.



Коллеги кланяются друг 

другу под углом 150

У японцев приняты поклоны и 

улыбки. Подчиненный 

кланяется своему начальнику, 

сгибая корпус под углом 450



Встречают клиентов и покупателей под углом 

300 – значит каждому свой угол.



Сумо – японская борьба. 

Подготовка 

спортсменов ведется 

более 10 лет, 

специальная диета и 

тренировки делают 

самого хрупкого 

человека великаном.

Вес спортсменов, чаще 

всего, более 100 кг

Борьба тяжёловесов - сумо



У японцев свой 

национальный костюм –

кимоно. Оно передается по 

наследству. 



Свадьбы в Японии принято играть летом. Большинство 

обрядов проводятся по синтоистскому стилю.



белое кимоно надевается на церемонию бракосочетания, 

а на следующий за церемонией банкет поверх белого 

кимоно надевается цветное.

Наряд невесты 

называется 

сиро-маку и по 

сути является 

двумя кимоно:



Икэбана – это искусство 

составления цветов.

Искусству 

икэбаны детей 

обучают с 6 лет



Икебану дарят 

родным, друзьям на 

праздник или 

просто из добрых  

чувств.



Бонсай

Японское искусство выращивания 

миниатюрных деревьев



Нэцкэ – это резьба 

по кости и камню



Оригами – искусство 

изготовления 

фигурок из бумаги



Каллиграфия -
национальное 

пристрастие, общая 
эстетическая натура, 

воспитанная у японцев 
с самых малых лет. Это 

искусство идеально 
изображать иероглифы 

кистью и тушью.



В современной Японии бережно 

соблюдают древние традиции. 

Любовь к ним воспитывается с 

детства, но для японской нации 

характерно ещё и активное 

заимствование всего полезного.

Япония в современном мире смогла 

отстоять значимость национальных 

традиций и не отстать от 

прогресса





Подготовила главный  библиограф читального зала 

Центральной библиотеки                                                                               

Л.П. Кудрявцева


