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День пожилого человека принято 

отмечать повсеместно в первый день 

второго осеннего месяца - 1 октября: это 

торжество имеет международный 

статус. Кстати, дата выбрана 

неслучайно: бытует мнение, что 

старость - это золотое время, осень, как 

известно, тоже называют золотой порой. 

Поэтому и было решено выделить 

старшему поколению специальный день в 

самый разгар осеннего сезона.



Япония - как 

основатель 

дня пожилого 

человека



Отмечать «День престарелых» 

предложили в 1947 году в Японии. Днем для 

празднования выбрали 15 сентября - и уборка урожая 

завершена, и погода благоприятная установилась. 

Девизом праздника утвердили: «Улучшим жизнь в 

деревне, учась мудрости у стариков, уважая их и 

перенимая их опыт». Традиция постепенно охватила 

всю страну. С  1964 года название было изменено на 

«День пожилых людей». А с 1966 года день стал 

национальным праздником – 

Днем почитания пожилых людей.



В Европе первыми праздник начали отмечать 
скандинавы. Через какое-то время и в США 

решили выделить для пенсионеров специальный 
день в году. А вскоре торжество приобрело 

международный статус. 14 декабря 1990 года 
Генеральная Ассамблея ООН постановила 

считать 1 октября                                  
Международным днём пожилых людей. 



В Российской Федерации этот день начали 

отмечать с 1992 года. 1 июня 1992 года 

Президиум Верховного Совета Российской 

Федерации постановил поддержать мировую 

инициативу и объявил 1 октября Днем пожилых 

людей, не только мировым, но и нашим 

отечественным праздником.



1 октября 
проходят 

различные 
фестивали, организуемые ассоциациями в защиту прав пожилых людей, конференции и конгрессы, посвященные их правам и их роли в обществе. 



Общественные 

организации и 

фонды устраивают 

в этот день 

различные 

благотворительны

е акции.



В День пожилого человека мы поздравляем 
родных и дорогих сердцу людей – старшее, мудрое 
поколение. Их жизненный опыт, их мудрость, более 

серьезный подход к решению проблем являются 
нужными и важными для нас, для нашей 

сегодняшней повседневной жизни. 



У пожилых людей активная жизненная позиция…



А их способности жить, творить, уметь 

радоваться, сохранять активность, 

вести жизнь, полную смысла, их теплота 

и внимание – вызывают восхищение! 







Лицо любимое всё в маленьких морщинках.

Все в тонких завиточках, паутинках

И волосы почти что все седые,

Но вот глаза – живые, молодые!



Годы учебы, борьбы и труда,

Многих бедой закалила война.

Выжили в битвах, детей заимели,

Новые песни с восторгом запели.

Верили в чудо на все времена,

Счастье любовь подарила тогда.

Дети взрослели, мужали и Вы

Лучшие люди великой страны.



Дети Вам внуков уже подарили,

Есть продолженье великой России!

Праздник сегодня на все времена,

Вас поздравляет родная страна!



Теплый день осенний солнцем позолочен,
Радостной работой Ветер озабочен. 
Кружит листопадом осени в усладу,
Седину ласкает старикам в награду.

В этот день октябрьский по веленью века
Чествует природа пожилого человека!



Вам уже не двадцать и не сорок,
 Ваш солидный возраст – не секрет,

 На счету десятки достижений,
 На счету и тысячи побед.

 Будьте вы здоровы бесконечно,
 Счастливо живите целый век,

 С днем вас пожилого человека,
 Молодой душой и сердцем человек!



Кто придумал судить о возрасте по числу 
промелькнувших лет?

Ну а если полны вы бодрости и не пройден порог 
побед?



  В  в о л о с а х  –  с е р е б р я н ы е  н и т и ,
Я с н ы й  в з г л я д  и з - п о д  п р и к р ы т ы х  в е к . . .

« П о ж и л о й » ?  Н у  ч т о  в ы ,  п о с м о т р и т е :
У м у д р е н н ы й  ж и з н ь ю  ч е л о в е к !

В волосах серебряные нити,

Ясный взгляд из-под прикрытых век…

«Пожилой»? Ну что вы, посмотрите:

Умудрённый жизнью человек!



Пусть каждый день, что отвела судьба,
Приносит радость с солнечным восходом.

И светит вам счастливая звезда,
Храня от бед и жизненной невзгоды.

Удачи вам и искреннего смеха,
Здоровья вам на долгие года.

Желаем вам во всех делах успеха,
И рады встрече с вами мы всегда!



…Вы были, есть и 

будете

хранителями 

моральных ценностей

и традиций,

опорой и верными 

помощниками

для детей и внуков







Пусть наши бабушки и дедушки 
будут здоровы, благополучны 
и всегда окружены вниманием 

близких!



Подготовила главный  библиограф 
читального зала 

Центральной библиотеки                                
                                                                              

                                        Л.П. Кудрявцева
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