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Введение 

Представление об аппликатуре чаще всего связано лишь с двигательной 

стороной   в исполнительном акте, с порядком удобного чередования пальцев. 

Это не совсем правильно, так как не охватывает понятия об аппликатуре в 

полном объеме. Скрипичные и фортепианные методики решали проблему 

аппликатуры очень долгое время. Знаменитый русский педагог И. Ямпольский 

считал, что " одним из главных условий художественной игры на скрипке 

является применение рациональной аппликатуры". Генрих Нейгауз писал: 

"Наилучшей является та аппликатура, которая позволяет наиболее верно 

передать данную музыку, и наиболее точно согласуется с ее смыслом. Она и 

будет самой красивой аппликатурой".                               

Правильно, умело найденная аппликатура, нередко способствует 

выявлению музыкальной фразировки произведения. Таким образом, 

аппликатура выступает как интерпртаторское средство в искусстве музыканта- 

исполнителя.                                                                                                                          

Данная тема актуальна до сих пор. Не всегда педагог придает большое 

значение рациональной аппликатуре и игре в позициях, а ученик еще не знает 

насколько это важно. Невнимание к этому вопросу влечет за собой целый ряд 

музыкальных потерь: страдает беглость, что отражается на боязни брать в 

репертуар виртуозные пьесы; нарушается тембральное единство, что 

отражается на характере музыкального произведения, особенно кантилены. 

Значимость аппликатуры заключается в содержании, смысле произведения, 

цельности фраз и красоте звука, удобстве.                                                                                                                              

Этой теме посвятили свои работы замечательные педагоги - гитаристы 

А. Сеговия, Э. Пухоль, А.И. Иванов-Крамской, К.В.Миронов, В. Домогацкий, 

В. Кузнецов и другие.                                                                                                      

Цель данной работы - составить алгоритм использования рациональной 

аппликатуры и выбор позиции в классе гитары. 

 

 

 



4 

 

ГЛАВА 1. РОЛЬ АППЛИКАТУРЫ В ИНСТРУМЕНТАЛЬНОМ 

ИСПОЛНИТЕЛЬСТВЕ 

1.1 ПОНЯТИЕ АППЛИКАТУРЫ. 

Аппликатура (от латинского applica - прикладываю прижимаю) - способ 

расположения и порядок чередования пальцев при игре на музыкальном 

инструменте, а также обозначение этого способа в нотах.                                                                                                                                                                   

Умение находить естественную рациональную аппликатуру составляет 

одну из важнейших сторон исполнительского мастерства инструменталиста. 

Значение аппликатуры обусловлено ее внутренней связью с различными 

приемами инструментальной игры.                                                         

Хорошо подобранная аппликатура способствует ее выразительности, 

облегчает преодоление технических трудностей, помогает исполнителю 

овладеть музыкальным произведением, быстро охватить его в целом и в 

деталях, укрепляет музыкальную память, облегчает чтение с листа, развивает 

свободу ориентировки на грифе у исполнителя. От умелого выбора 

аппликатуры, обеспечивающей одновременно нужную звучность и удобство 

движений, во многом зависит качество исполнения.                                                                                                                                                            

В аппликатуре любого исполнителя наряду с некоторыми общими для 

его времени принципами выступают и индивидуальные особенности. На выбор 

аппликатуры в известной мере влияет строение рук исполнителя (длина 

пальцев, их гибкость, степень растяжки). В это же время аппликатура во 

многом определяется индивидуальным пониманием произведения, 

исполнительским замыслом и его реализацией. В этом смысле можно говорить 

об эстетике аппликатуры.                                 

Аппликатура в нотах обозначается цифрами, указывающими, каким 

именно пальцем берется тот или иной звук.  

Факторы, определяющие удобство аппликатуры:                                                                                         

1. Аппликатура всецело зависит от произведения, в котором она указана. 

Она зачастую определяет интонацию и мельчайшие оттенки исполнения, 

необходимые для выразительности произведения. Одна и та же музыкальная 

фраза может исполняться различными пальцами, если она является частями 

различных произведений.                                                                                                                                   

2.Лучше, если аппликатура указывается успешным исполнителем 

данного музыкального произведения, нежели автором, и именно для 
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конкретного инструмента, так как только в этом случаи можно гарантировать, 

что она будет удобна. Например, аппликатура одного и того же произведения 

может быть разной - на фортепиано, на аккордеоне и даже на синтезаторе. Это 

зависит, прежде всего, от положения клавиатуры (горизонтальная, 

вертикальная, неподвижная или подвижная) и от размера клавиш.                                                                                                        

3. Нельзя отрицать и индивидуальные особенности исполнителей. В то 

время, как музыканту с длинными пальцами, (каким, например, был 

Л. Бетховен) удобно сыграть большой интервал соседними пальцами, другому 

это сделать оказывается невозможным. Поэтому, идеально, когда исполнитель 

подбирает аппликатуру "под себя".                                             

                                             

1.1 НАЗНАЧЕНИЕ АППЛИКАТУРЫ В МУЗЫКЕ. 

Для чего же нужна аппликатура? Для облегчения изучения нотного 

текста, подсказывая исполнителю, каким пальцем правой руки извлекается  

звук, каким пальцем левой руки прижать ту или иную ноту, и в каком месте 

грифа - на какой струне и на каком ладу.                                                                               

Проблема аппликатуры - одна из наиболее сложных задач в 

музыкальной педагогике. Полезный, рациональный подбор пальцев во многом 

определяет исполнительский успех на любом инструменте. Это едва ли не 

самый "больной" вопрос гитариста, коренным образом влияющий на все 

стороны исполнителя: смысловое содержание и художественную 

выразительность, музыкальный стиль, штрихи, физическое удобство, манеру и 

эстетику игры.                                          

Любой опытный музыкант может при случае одну аппликатуру 

заменить другой, но выучивать надо, как правило, одну, твердо установленную, 

наилучшую из возможных. Ведь надо пользоваться на деле и мышечной 

памятью, которая во всяком физическом труде играет огромную роль. 

Музыкант пользуется одновременно двумя родами памяти - музыкальной и 

мышечной. Первая во много раз важнее, это - хозяин и организатор, но без 

второй тоже не обойтись, это - верный слуга - исполнитель, облегчающий 

работу хозяина. Путаницы, встречающиеся у начинающих учеников, бывают от 

того, то оно заучивают что-то "механически", без должного участия головы и 

слуха ("голова" помнит хуже, чем пальцы), "слуга" что-то делает, но сам не 

знает что, а хозяин "спит"; неполадки же, бывающие у очень 



6 

 

хорошихмузыкантов возникают от того, что "слуга" не исправен, не выполняет 

приказы хозяина. Разграничить твердо функции хозяина и работника, точно 

определить, кто же виноват в произошедшем сбое не всегда легко, но всегда 

возможно. 

Очень многое в деле увеличения темпа зависит от аппликатуры. 

учащиеся нередко недооценивают ее значение, полагают, что все равно, какую 

применять аппликатуру; подчас они даже сами хорошенько не знают, какими 

пальцами играют то или иное место. Такая позиция ошибочна. Когда речь идет 

об эпизодах, нетрудных в моторном отношении, или пока виртуозное место 

исполняется еще в небольших темпах, порой как будто действительно почти 

безразлично, какой аппликатурой пользоваться. Но по мере того, как скорость 

увеличивается, дело меняется. Аппликатура, не вызывающая никаких 

затруднений в медленном или умеренном темпе, может, подобно 

неэкономичным движениям пальцев, становиться все большей помехой 

убыстрению игры, а за известным, далеко недостаточным пределом и 

остановить вовсе названный процесс. Дальнейшие попытки превысить - при 

той же аппликатуре достигнутый уровень скорости обычно оказываются 

безрезультативными. Но и замена прежней, уже укоренившейся аппликатуры 

другой, более удачной, дается на этом этапе с большим трудом.  

В ряде случаев инерция "упорного воспроизведения" привычной 

аппликатуры так сильна, преодоления ее на эстраде требует такого напряжения 

внимания и это связано с таким риском сорвать налаженную автоматизацию, а 

тем самым и свободу исполнения, что в последнюю минуту у музыканта, что 

называется, не хватает духу, он возвращается на прежние рельсы, а затем, после 

нескольких новых, столь же тщетных попыток, до конца дней так и играет 

данное место заведомо плохой аппликатурой, то есть медленнее и хуже, чем 

мог бы, если бы своевременно позаботился о качестве таковой. 

Опытные музыканту уделяют большое внимание этому вопросу, 

тщательно подбирают аппликатуру. Как правило, выбор ее должен 

предшествовать разучиванию что бы оно с самого начала пошло по разумно и 

четко проложенной аппликатурной дороге, не требующей ни ежечасного 

"ремонта", ни - тем более - капитальной перекладке в пути. 

Подбирая аппликатуру, нельзя руководствоваться тем, насколько она 

удобна при медленной игре - это еще не гарантирует ее пригодности при 

настоящем исполнений; нужно обязательно представить ее и в быстром темпе. 
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Полезно также проиграть пассаж в обратном направлении, с конца к началу. 

Это нередко помогает нащупать скрытые ошибки первоначальной наметки. 

Вопросам аппликатуры уделялось и уделяется большое внимание 

гитаристами - педагогами и исполнителями. И в прошлом и сегодня, что 

подчеркивает актуальность проблемы во все времена. У Матео Каркасси 

(ХIХ в.) говорится, что аппликатура - это обозначение пальцев левой и правой 

рук. Правда, с современной точки зрения, Каркасси говорит скорее об условном 

обозначении пальцев рук гитариста, называя их аппликатурой. Более точно 

обозначает это понятие П. Веницкий (2 пол. ХХ в.) в своем "Самоучителе". Он 

пишет, что "распределение пальцев левой руки на ладах грифа и пальцев 

правой руки на струнах называется аппликатурой. А. И. Иванов - Крамской 

говорит уже о рациональном применении аппликатуры. В "Школе игры..." 

(2 пол. ХХ в.) он пишет: "Аппликатура - это способ обозначения чередования 

пальцев при игре на музыкальном инструменте. Одним из главных условий 

игры является рациональное применение аппликатуры левой и правой рук, 

позволяющей гитаристу с наименьшей затратой усилий исполнить музыкальное 

произведение". 

Фернандо Сор и Дионисио Агуадо (1 пол. ХIХ в) как основоположники 

итальянской школы игры на гитаре, "...в основу которой положены строгий 

академический стиль, полифоничность изложения, научная обоснованность 

технических приемов" также указывали на рациональное использование 

аппликатуры правой и левой рук. Наконец, Эмилио Пухоль - один из 

талантливейших пропагандистов метода своего учителя, великого гитариста 

Франсиско Тарреги - в своей "Школе игры на шестиструнной гитаре" говорил о 

продуманности аппликапуры: "От правильной расстановки пальцев зависит не 

только разрешение многих технических тредностей исполнения, но и 

улучшение звука, фразеровки. а также раскрытия содержания. От правильной 

аппликатуры зависит качество исполнения, если музыкант желает придать 

звуку соответствующий смысл и содержательность он должен предварительно 

продумать аппликатуру". 

Проблема аппликатуры особенно актуальна для гитары, где звук одной и 

той же высоты можно взять на разных струнах, в разных частях грифа. И не 

будь аппликатуры, пришлось бы изрядно поломать голову над тем, как 

исполняется тот или иной эпизод. А неверный выбор сделает исполнение 

неудобным и, как следствие, снизит его качество. Это не означает, что такие 
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сложности возникают постоянно, на каждом шагу. Встречаются и очевидные 

фрагменты произведений, не допускающие двоякого толкования. Необходимо 

добиться такой игры, как ее задумал сам автор. А автор, прежде чем записать 

произведение и проставить аппликатуру, разыгрывает его сам, добиваясь 

простейшего решения поставленных им же самим, порой сложнейших задач. 

Так что аппликатура - изобретение весьма полезное. Но, несмотря на всю 

важность аппликатуры, было бы ошибкой считать ее законом, которому надо 

слепо и беспрекословно подчиняться. Законом являются те ноты, которые 

нужно играть, а аппликатура - это совет, рекомендация автора, которой 

исполнитель может распоряжаться по своему усмотрению в зависимости от 

анатомического строения его игрового аппарата, особенностей инструмента, 

профессионализма исполнителя.  

В большинстве случаев автор знает что делать и к его советам, 

безусловно, стоит прислушиваться. Однако, случаются и досадные ошибки, 

допущенные при наборе текста. И эти ошибки могут поставить под угрозу 

удобство исполнения, а то и вовсе, сделать исполнение невозможным. Прежде 

чем вносить какие-либо поправки, нужно скрупулезно проанализировать текст, 

чтобы убедиться в том, что играется именно так, как записано. Также, в случае 

сомнений в правильности печатного текста, рекомендуется использовать 

другие источники для уточнения и возможной корректировки текста. Изменить 

же аппликатуру рекомендуется в трех случаях: 

       1 - если есть полная уверенность в невозможности исполнения 

указанным способом; 

       2 - если предложенная расстановка пальцев настолько неудобна, 

что, несмотря на все усилия по обработке технически трудного эпизода, его 

исполнение по-прежнему нестабильно и играется с одними и теми же 

ошибками; 

       3 - если в аппликатуре допущена явна ошибка.    

В мировой гитарной практике уживаются два способа обозначений 

пальцев правой руки - испанский и итальянский (две конкурирующие в 

прежние времена гитарные школы). Испанские обозначения в современной 

гитарной литературе получили наибольшее распространение. Итальянские же 

обозначения в настоящее время встречаются редко, в основном при 

переиздании нот, опубликованных в прошлом, но все же встречаются, поэтому 

необходимо знать итальянский вариант, тем более, что он не сложен.  
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Испанский способ обозначений пальцев правой руки заключается в 

обозначении буквами латинского алфавита. Точнее, первыми буквами  

испанских слов. Большой палец - пульгар - обозначается буквой "р"; 

указательный - индике - "i"; средний палец - медио - буквой "m"; безымянный - 

ануляр - буквой "а"; мизинец - экстрим - буквой "е".                      

Итальянский способ заключается в обозначении специальными знаками. 

Большой палец обозначается крестиком, указательный палец - точкой. Средний 

палец обозначается двумя точками, безымянный палец тремя точками, 

располагающимися в ряд или треугольником. Обозначение для мизинца 

отсутствует. Это закономерно для обозначений, использовавшихся на заре 

зарождения виртуозности, когда использование даже безымянного пальца, не 

говоря уже о мизинце, рассматривалось как исключение. 

Пальцы левой руки обозначаются арабскими цифрами. И чтобы было 

легче запомнить нумерацию пальцев, осуществляется она от головки грифа. 

Ближайший от головки грифа указательный палец, обозначается цифрой "1". 

Средний палец - цифрой "2", безымянный палец - цифрой "3", мизинец - 

цифрой "4". Большой палец для извлечения звука на классической гитаре не 

используется. А правильным положение именуется потому, что позволяет 

максимально удобно использовать все имеющиеся гитарные приемы, и, 

конечно, мгновенно переходить от одного приема к другому. 

Позиция - это положение левой руки, определяемое нахождением ее 

указательного (первого) пальца на одном из ладов. При этом остальные пальцы 

- второй, третий, четвертый - располагаются на трех следующих по высоте 

ладах. Таким образом, естественный охват каждой позиции - четыре лада. 

Однако иногда допускается охват позиции до пяти и более ладов. Знание 

позиций крайне необходимо не только потому, что оно дает возможность 

пользоваться всем диапазоном гитары, но и по соображениям художественного 

и технического порядка. Далеко не безразлично, на какой струне и в какой 

позиции исполнять ту или иную мелодию, ибо каждая мелодия - имеет свой 

характер выразительности. Техника же и удобство исполнения требуют 

экономии движения, что можно осуществить, лишь используя полностью все 

звуки данной позиции. В целях сохранения однородности звучания, мелодии 

певучего характера исполняются по возможности на одной струне. 

Позиции обозначаются римскими цифрами - I, V, VII и т.д. или CV, CVII 

и т.д., такое обозначение (от испанского слова "Caia", что значит лад или 
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позиция) принято в новейшей гитарной литературе. В немецких изданиях 

позиции обозначаются знаком BI, BV и т.д. (от немецкого слова" Bund"). 

При переходе с одной позиции в другую надо обращать особое 

внимание на движение и расстановку пальцев левой руки. В частности, 

необходимо помнить следующее: 

1. Перемещение пальцев левой руки при переходе на другую позицию 

производится одним движением и строго согласовано с действиями пальцев 

правой руки; 

2. Пальцы снимаются с предыдущей позиции только в тот момент, когда 

рука должна принять новое положение; 

3. Пальцы приподнимаются над струнами без рывка и на возможно 

близкое расстояние от них; 

4. Смену позиции надо производить быстро и естественным движением, 

не глядя на струны; 

5. Сближение или разъединение пальцев не должно нарушать 

правильное положение рук; 

6. Когда один звук является общим для двух аккордов, то палец должен 

оставаться на месте, если для этого нет особых препятствий; 

7. Если при переходе на другую позицию, какой - либо палец должен 

исполнить новый звук на той же струне, то он скользит по грифу, не отрываясь 

от струны; 

8. Когда пальцы левой руки находятся на первой или второй струне, то 

кисть стремится оттянуться назад и вниз. Чтобы избежать этого, необходимо 

больше округлять кисть. 

 

 

Вывод по первой главе. 

 

Выдающееся музыканты на протяжении многих веков высказывались о 

целесообразности аппликатуры, предлагая различные варианты через своё 

видение этой важнейшей проблемы в музыкальной педагогике и 

исполнительстве. Со временем незыблемые аппликатурные формулы 

трансформировались в более прогрессивные. Этот процесс остается 

актуальным по сей день, поскольку уровень музыкального исполнительства 

растет с каждым годом, меняются и взгляды на устоявшиеся аппликатурные 
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принципы. Главное назначение аппликатуры, к чему единодушно пришли 

музыканты, это воплощение музыкально - художественного замысла 

композитора. Аппликатурные варианты - не трафарет, они во многом 

индивидуальны. Это своего рода подспорье ищущему, призванное, прежде 

всего, вызвать желание думать, пробовать и, может быть, даже творить. 

 

Глава ll Специфика аппликатуры на шестиструнной гитаре. 

2.1 Характеристика аппликатурных вариантов правой руки. 

Проблема аппликатуры - одна из наиболее сложных в музыкальной 

педагогике. Рациональный подбор пальцев во многом определяет 

исполнительский успех на любом инструменте. Это едва ли не самый больной 

вопрос гитариста, коренным образом влияющий на все стороны исполнения: 

смысловое содержание и художественную выразительность музыкальный 

стиль, штрихи, физическое удобство манеру и эстетику игры. 

Специфика гитарной аппликатуры, в отличие от прочих струнных 

грифовых инструментов, есть не только в левой, но и в правой руке гитариста. 

При этом, функции и движения правой и левой рук существенно отличаются 

друг от друга, что требует особого внимания к сочетанию их аппликатур. 

Первые серьезные попытки редактирования музыкальных произведений 

появились в гитарной аппликатуре в самом конце XIX века, но лишь 

деятельность выдающегося испанского гитариста Андреаса Сеговии можно без 

оговорок назвать основополагающей, определившей пути развития 

концертного исполнительства, а с ним и исполнительской реакции. Сеговия 

внес неоценимый вклад в искусство игры на гитаре, оказал влияние на 

несколько поколений гитаристов во всем мире, воспитал плеяду блестящих 

учеников, продолжающих традиции своего великого учителя. За долгую 

творческую жизнь маэстро оставил великолепные образцы редакций, многие из 

которых и сегодня можно считать эталонными. Огромный интерес 

представляют также работы таких мастеров, как Дж. Вильямс, Дж. Брим, 

И. Прести,  А. Лагойя,  А. Диас. 

С течением времени взгляды на музыкальное искусство в целом, 

накапливается интеллектуальный опыт, претерпевает качественные изменения 
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технический уровень музыкантов. На фоне массового роста технического 

уровня появляются новые аппликатурные формулы, смелее используется 

неожиданный подбор пальцев. Созданные даже полвека назад редакции ныне 

представляются в чём-то архаичными. Это не подразумевает их полного 

отрицания, это некоторый критический подход к аппликатурным принципам 

прошлых лет с учетом сегодняшних звуковых и слуховых представлений. 

Каждый гитарист мечтает и стремится играть быстро, громко и чисто, 

поражая слушателей своей виртуозной техникой, особенно в гаммаобразных 

пассажах. Одним музыкантам это дается легко, другие нарабатывают технику 

годами упорного труда, а некоторым совершенно не удается овладеть этими 

виртуозными качествами. 

Гаммаобразные пассажи в том или ином виде в произведениях для 

классической гитары включаются довольно часто, например, в испанских и 

классических произведениях (Сор, Джулиани, Агуадо, Леньяни и др.), а также 

этюдах и виртуозных пьесах.  

В гаммах и гаммаобразных пассажах многие гитаристы применяют 

обычную (стандартную) аппликатуру пальцев правой руки. Принцип 

"стандартной" аппликатуры заключается в чередовании двух пальцев правой 

руки  " i - m " или " m -i ". 

Если пассаж исполняется не быстро или же он короткий - проблем 

обычно не возникает. Все ноты звучат четко и озвучено. При увеличении темпа 

у гитариста может возникнуть проблема: пальцы как бы "заплетаются" в 

струнах. Рассмотрим несколько вариантов применения аппликатуры в правой 

руке на гамме до мажор в аппликатуре А. Сеговии, которая в настоящее время 

стала хрестоматийной. 

Вариант первый: "Двухпальцевый". Гаммаобразные пассажи 

исполняются двумя пальцами правой руки "i - m" или "m - i". Это наиболее 

распространенный прием аппликатуры, которым пользуются практически все 

гитаристы. 

 

Восходящее движение 
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Некоторые гитаристы применяют другие варианты двухпальцевой 

аппликаруры, а именно - "a-i" или "i-a". 

Вариант второй: "Трехпальцевый". Независимо от аппликатуры в левой 

руке, в правой руке применяется трехпальцевый метод аппликатуры, а именно - 

"a-m-i", реже - "i-m-a". 

 

 

 

 

Вариант третий: "Комбинированный". В восходящем движении в 

пассаже или гамме первая нота на следующей струне исполняется пальцем "а". 

В низходящем движении первая нота на следующей струне исполняется 

пальцем "i". Если на одну струну приходится четное количество нот (две или 

четыре), применяется двухпальцевая аппликатура. 

 

 

Вариант четвертый: Метод Фраучи.  

  

В гаммах и гаммообразных пассажах используется большой палец 

правой руки. В восходящем движении, при смене струн, последняя нота на 

предыдущей струне исполняется пальцем 2 "р", в нисходящем движении, при 

смене струн, первая нота на следующей струне исполняется пальцем "р". Если 

на одну струну приходится две ноты (четное количество), применяется 

двухпальцевая аппликатура в правой руке с использованием или без 

использования пальца "р". Этот вариант особенно подходит тем гитаристам, 

которые в основе своей техники применяют игру без опоры, обладая мягким, 

"английским" звучанием, извлекая звук боковым способом и держа правую 

руку определенным образом. 
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Вариант пятый: " Балалаечный". Этот вариант "р-i" или "р-m" 

применяют, в основном, балалаечники. Пассажи звучат довольно убедительно. 

Если фраза начинается не с сильной доли, возможно, начало пассажа с пальца 

"i" или "m". Для подчеркивания сильных долей, возможно, использования 

пальца "р". 

 

Основная техническая трудность в правой руке при игре постепенного 

движения - переход со струны на струну, особенно если он совпадает с 

"перекрещиванием" пальцев. 

 

 
 

Здесь указана аппликатура с тремя переходами со струны на струну: 

до-ре, фа-соль, ля-си. В первом случае естественная позиция сохраняется 

(средний палец извлекает звук на более высокой струне), тогда как в двух 

других возникает перекрещивание: указательный палец как бы "перешагивает 

через ступеньку", тем самым несколько ломая удобное положение пальцев. 

На практике перекрещивание пальцев в гаммах и пассажах - явление 

довольно обычное, хотя не очень желательное и его следует, по возможности, 

избегать. Вопрос лишь в том, где и как это лучше сделать: заменить пальцы 

левой руки или очередность в правой? Чтобы исправить положение, не меняя 

аппликатуру левой руки, можно начать гамму со среднего пальца, уменьшив 

количество перекрещиваний до одного, но лучшим вариантом было бы начать 

пальцем "р", а далее чередуются указательный и средний. В этом случае 
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полностью сохраняется ощущение удобства и не нарушается естественное 

движение. 

Роль большого пальца в качестве вспомогательного довольно 

существенна. Наиболее приемлемым представляется исполнение первого звука 

в некоторых восходящих пассажах или для завершающего, например, на 

сильную долю - в низходящих. 

Кроме того, без большого пальца трудно исполнимы широкие переходы 

со струны на струну приемом тирандо.  

Очень важно регулярно упражняться всеми возможными парными 

сочетаниями пальцев правой руки, стремиться овладеть навыком свободного 

перехода со струны на струну, вне зависимости от аппликатуры левой руки, 

добиваясь при этом безукоризненной ровности и полноценности звука. В этом 

смысле большой интерес представляют гаммы в аппликатуре А. Сеговии. 

Главное их достоинство в том, что они содержат самые разнообразные 

комбинации пальцев обеих рук, бесчисленное множество различных движений 

и переходов. Упорными занятиями в игре этих гамм создается прочная база для 

достижения поставленных целей. 

В последнее время широкое распространение получила "трехпальцевая" 

аппликатура правой руки. Ее появление вызвано стремлению к дальнейшему 

увеличению беглости в гаммаобразных пассажах и базируется на том 

основании, что повторяющаяся последовательность трех пальцев гораздо более 

подвижна по своей природе, нежели друхпальцевая. В основе трехпальцевой 

аппликатуры лежит прием тремоло, с той лишь разницей, что исполняется не 

один и тот же звук, а разные. 

Существует несколько трехпальцевых формул, из которых наибольшее 

распространение получили две: p - m - i   и   a - m - i. Первая может быть 

исполнена только приемом тирандо, вторая - тирандо и апояндо, но 

практически используется апояндо. Трехпальцевая аппликатура имеет 

безусловное достоинство: она позволяет увеличить скорость исполнения 

гаммаобразных пассажей, что расширяет темповые и художественные 

возможности гитариста. 

Но есть и ряд недостатков этой аппликатуры. Первое: ярко выраженная 

"триольность", при которой трудно уравнять силу пальцев и придать звукам 

необходимую ровность и акцентировку. Второе: сложность аппликатурного 

построения требует большой подготовительной работы, много времени на 
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заучивание, контроля во время исполнения, а также затрудняет разбор 

произведения и чтения с листа. Третье: из-за явной зависимости аппликатур 

обеих рук друг от друга вся эта конструкция больше похожа на готовый блок, 

который надо в нужный момент "вставить" в общую "систему". 

 

    2.2  Характеристика аппликатурных вариантов левой руки. 

 

Целесообразный подбор пальцев помогает решать самые разнообразные 

художественные задачи и способствует преодолению многих технических 

трудностей. В игре на гитаре, это прежде всего, относится к левой руке. 

Любой гитарист с самого начало обучения сталкивается с проблемой 

связанного исполнения. Добиться хорошего легато на гитаре не легко, оно 

реально возможно лишь в двух случаях: при соединении звуков, 

расположенных на разных струнах и при исполнении приема технического 

легато, когда первый из ряда звуков извлекается пальцем правой руки, а 

последующие -  левой рукой. В других условиях достичь полного легато не 

позволяет сама природа гитарного звукоизвлечения, так как  на оттягивания 

струны требуется какое-то время, как бы ни было оно коротко, незначительная 

пауза между звуками присутствует всегда. Это одна из причин, по которой в 

нотах для гитары почти никогда не выставляются штрихи. 

Одной из специфических сторон игры на гитаре является постоянное 

поддерживание иллюзии легато и создание благоприятных для этого условий. 

Особенно трудно достигается связное исполнение аккордов и созвучий. 

Проблема не стоит так остро, когда в них есть общий звук. 

 

 
 

Красивым способом соединения звуков является глиссандо или 

портаменто. Глиссандо - скольжение от одного звука к другому - прием, 

который обычно указывается в нотах и обязателен для исполнения. 
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 Применительно к гитаре портаменто - то же, что и глиссандо, но это, 

скорее краска, которой пользуется исполнитель по своей воле и согласно 

собственному вкусу. В нотах портаменто не обозначается, но редакторы могут 

и указывать его, используя знак глиссандо (прямая черта) который 

выставляется не между нотами, а между цифрами, обозначающие пальцы, как 

бы подчеркивая его аппликатурное назначение. Прием очень распространен в 

игре на гитаре, но применять его нужно осторожно, ненавязчиво, сообразно 

стилю и характеру музыки. Вместе с вибрацией портаменто придает звуку 

красоту и мелодичность. 

С помощью портаменто можно сгладить перемену позиции. Надо только 

учитывать ритмическую структуру музыки и перемещать руку на возможно 

более длинной ноте. 

Одним из важнейших элементов техники левой руки является контроль 

над физическими усилиями - полезный нажим пальца на струну и снятия 

напряжения. Аппликатура в данном случае может играть не последнюю роль в 

области употребления приема баррэ и игры в первой позиции с открытыми 

струнами. 

Использование открытых струн - вопрос спорный. Некоторые 

исполнители высказываются за ограничение их применения из-за разницы в 

тембрах открытой и зажатой струны. Если принять во внимание физическую 

нагрузку на игровой аппарат гитариста, то иногда разумнее сыграть звук на 

открытой струне, нежели лишить себя этой короткой передышки. 

Теми же соображениями нужно руководствоваться относительно баррэ. 

Нельзя отказываться от него, хотя не исключена возможность замены этого 
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довольно трудного для левой руки приема на более легкую комбинацию 

пальцев там, где это может принести ощутимое ослабление физических усилий. 

Но иногда использование баррэ, не запланированного автором, порой 

существенно упрощает исполнение того или иного фрагмента. 

Гитара в техническом отношении крайне трудна и неудобна и часто 

требует от исполнителя приложения больших физических усилий при не 

естественном положении пальцев. Отсюда постоянная забота гитариста об их 

расслаблении, о поиске более простой аппликатуры. 

Немало хлопот гитаристу доставляет подбор пальцев левой руки в 

гаммаобразных пассажах, так как вариантов исполнения обычно несколько, и 

бывает не просто выбрать лучший. Значительную трудность представляет 

перемещение из одной позиции в другую. 

Самым легко исполняемым является перемещение через открытую 

струну. 

 
 

Еще один способ смены позиции - скольжение. Он возможен чаще всего 

при переходе на близкие расстояния (в пределах одного - двух ладов). 

Подбирать пальцы, руководствуясь задачами художественной 

выразительности, - важнейший аппликатурный принцип. Порой обычная, 

незамысловатая аппликатура гораздо больше отвечает музыкальным 

требованиям и характеру исполняемой пьесы, чем причудливые изыски, пусть 

и интересные по своей идее, но все же перегруженные, технически 

трудноисполнимые и физически не удобные. 

Игра на гитаре требует значительных усилий (в особенности от левой 

руки исполнителя), и любая, даже не большая, лишняя нагрузка крайне 

нежелательна - это сразу же отражается на качестве исполнения. Аппликатура 

левой руки не должна быть трудноисполнимой без серьезных на то оснований. 

Иногда всего лишь незначительная замена пальцев позволяет играть какие-то 

фрагменты проще спокойнее и увереннее. С первых лет обучения необходимо 

воспитывать в учениках сознательное отношение к аппликатуре, постепенно 
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знакомя их с основными принципами ее построения. 

С быстрым развитием гитарного исполнительства и расширением 

репертуара взгляды на аппликатуру непрерывно меняются. Некоторые 

принципы, казавшиеся некогда незыблемыми, теряют своё значение, 

заменяются новыми. Подвергаются критике ряд редакций, возникают новые 

предположения по рационализации существующих аппликатурных систем. 

Важно пробудить в ученике стремление к аппликатурному творчеству, научить 

его разбираться в тонкостях правильной расстановки пальцев. Нужно всячески 

поощрять интерес теоретическому обоснованию того или иного выбора и 

вместе с тем развивать своего рода "чутье на пальцы". 

На первых этапах обучения ученик, как правило, пользуется готовой 

аппликатурой, что упрощает и сокращает процесс разучивание пьесы. В тех 

случаях, когда нотное издание "грешит" неточностями, педагог восполняет 

пробел и сам выставляет аппликатуру. Очень часто это приводит к 

аппликатурному "иждивенчеству": сначала у ученика нет достаточного опыта в 

подборе пальцев, а затем он привыкает к разучиванию пьес по готовым 

редакциям и перестает задумываться над тем, что, как и почему он это делает. 

Игра " по готовому" даже у очень среднего по музыкальным данным учащегося 

порой выглядит довольно прилично и иногда скрывает его беспомощность в 

самостоятельной работе.  

 

Выводы по ll главе 

Педагог должен помогать ученику в поисках подходящей аппликатуры. 

Необходимо обращать внимания ученика на отдельные технические трудности, 

решаемые путем замены пальцев, на возможность исполнения того или иного 

фрагмента различными аппликатурными вариантами или только одним, важно 

побуждать его "слушать" пальцы, одновременно оценивая звуковую картину 

произведения в целом, его стилевые и художественные особенности. Если 

ученик пользуется готовой аппликатурой, он должен ее проанализировать, 

рассмотреть положительные и отрицательные стороны, не пропустив 

интересных находок, нестандартных решений и отличив ее общие характерные 

черты - применение легато, открытых струн, определенных тембров и т.д. 

В наше время педагоги и исполнители гитаристы предпочитают 

применять трехпальцевую аппликатуру, поскольку требования к техническому 
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оснащению увеличиваются с каждым годом. 

Если природная беглость гитариста ограничена, то исполнение 

подвижных элементов не всегда может быть удовлетворительным. Как с этим 

справиться - решается очень индивидуально. Один ученик развивает 

индивидуальные формулы, другой, усердно упражняясь, применяет 

трехпальцевую аппликатуру. Главным критерием выбора должны быть музыка 

и вкус исполнителя. 
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Заключение 

Одна из главных составляющих музыкального образования, напрямую 

связанная с аппликатурой, - воспитание культуры слуха, определение 

критериев звуковой палитры и её адекватного восприятия. Воспитание 

слуховой культуры, потребности серьёзно заниматься аппликатурными 

вопросами - одна из первоочередных педагогических задач в обучении 

гитариста. В конечном итоге её решение активно способствует дальнейшему 

развитию искусства игры на гитаре, гитарной педагогики, повышению 

интеллектуального и технического уровня исполнительства.  

Что же является мерилом аппликатуры. А мерилом является 

выразительность исполнения, которая позволяет раскрыть замысел 

композитора в полной мере. Только тогда замысел музыки, пройдя через 

тернии рациональной аппликатуры, поднимется к звёздам исполнительского 

мастерства. Когда исполненное произведение поразит слушателя в самое 

сердце, тогда исполнитель и достиг необходимой выразительности. 

Путь музыканта к совершенству труден и долог. Творческий процесс 

состоит из ежедневных многочасовых занятий, а преодоление каждой 

трудности требует терпения, веры в свои силы и умения учиться. И лишь 

тщательная, кропотливая работа, постоянное совершенствование технологии 

исполнения позволяет исполнителю приблизиться к художественному замыслу 

композитора, добиться убедительной интерпретации музыкального 

произведения. 

И самое главное для исполнителя - гитариста - понять, что самый 

демократичный из музыкальных инструментов - гитара - требует 

максимальный исполнительских затрат, чтобы увлечь, покорить, убедить 

слушательскую аудиторию. При этом весь титанический труд должен остаться 

за пределами концертного зала. 
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организационно-правовая  форма  юридического  лица,  адрес  его  места  нахождения,  государственный
регистрационный номер записи о создании юридического лица:
Автономная  некоммерческая  организация  дополнительного  профессионального  образования  "Камский
институт экологии и охраны труда" (АНО ДПО "Камский институт экологии и охраны труда").  Место
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и  (в  случае,  если  имеется)  сокращенное  наименование  филиала  иностранного  юридического  лица,
аккредитованного в соответствии с Федеральным законом «Об иностранных инвестициях в Российской
Федерации»,  адрес  (место  нахождения)  филиала  иностранного  юридического  лица  на  территории
Российской  Федерации,  номер  записи  об  аккредитации  филиала  иностранного  юридического  лица  в
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(заполняется в случае, если лицензиатом является иностранное юридическое лицо)

6. Фамилия, имя и (в случае, если имеется) отчество индивидуального предпринимателя, государственный
регистрационный  номер  записи  о  государственной  регистрации  индивидуального  предпринимателя,  а
также  иные  сведения,  предусмотренные  пунктом  3  части  1  статьи  15  Федерального  закона  «О
лицензировании отдельных видов деятельности»:
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7. Идентификационный номер налогоплательщика: 1831174720

8. Адреса мест осуществления отдельного вида деятельности, подлежащего лицензированию:
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лицензируемый  вид  деятельности:  на  осуществление  образовательной  деятельности  по  реализации
образовательных программ по видам образования, уровням образования, по профессиям, специальностям,
направлениям  подготовки  (для  профессионального  образования),  по  подвидам  дополнительного
образования:

Профессиональное обучение

Дополнительное образование
№ п/п Подвиды

1 2

1 Дополнительное профессиональное образование

10. Номер и дата приказа (распоряжения) лицензирующего органа о предоставлении лицензии: № 179ал от
01 марта 2016

Выписка носит информационный характер, после ее составления в реестр лицензий могли быть внесены изменения.
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Министерство образования и науки Республики
Хакасия

(наименование лицензирующего органа)

Выписка 
из реестра лицензий по состоянию на 07:10 «11» февраля 2025 г.

1. Статус лицензии: действующая
(действующая / приостановлена / приостановлена частично / прекращена)

2. Регистрационный номер лицензии: № Л035-01237-19/00257259

3. Дата предоставления лицензии: 01 февраля 2021

4. Полное и (в случае, если имеется) сокращенное наименование, в том числе фирменное наименование, и
организационно-правовая  форма  юридического  лица,  адрес  его  места  нахождения,  государственный
регистрационный номер записи о создании юридического лица:
Общество с ограниченной ответственностью "Институт развития образования, повышения квалификации и
переподготовки" (ООО "Институт РОПКИП"). Место нахождения: 655017, Республика Хакасия, г. Абакан,
ул. Пушкина, дом 165, строение 1, помещение 7Н. ОГРН: 1191901002435.

(заполняется в случае, если лицензиатом является юридическое лицо)

5. Полное и (в случае, если имеется) сокращенное наименование иностранного юридического лица, полное
и  (в  случае,  если  имеется)  сокращенное  наименование  филиала  иностранного  юридического  лица,
аккредитованного в соответствии с Федеральным законом «Об иностранных инвестициях в Российской
Федерации»,  адрес  (место  нахождения)  филиала  иностранного  юридического  лица  на  территории
Российской  Федерации,  номер  записи  об  аккредитации  филиала  иностранного  юридического  лица  в
государственном реестре аккредитованных филиалов, представительств иностранных юридических лиц:

(заполняется в случае, если лицензиатом является иностранное юридическое лицо)

6. Фамилия, имя и (в случае, если имеется) отчество индивидуального предпринимателя, государственный
регистрационный  номер  записи  о  государственной  регистрации  индивидуального  предпринимателя,  а
также  иные  сведения,  предусмотренные  пунктом  3  части  1  статьи  15  Федерального  закона  «О
лицензировании отдельных видов деятельности»:
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7. Идентификационный номер налогоплательщика: 1901141672
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8. Адреса мест осуществления отдельного вида деятельности, подлежащего лицензированию:
655017, Республика Хакасия, г. Абакан, ул. Пушкина, дом 165, строение 1, помещение 7Н, 3 этаж;

9. Лицензируемый вид деятельности с указанием выполняемых работ, оказываемых услуг, составляющих
лицензируемый  вид  деятельности:  на  осуществление  образовательной  деятельности  по  реализации
образовательных программ по видам образования, уровням образования, по профессиям, специальностям,
направлениям  подготовки  (для  профессионального  образования),  по  подвидам  дополнительного
образования:

Профессиональное обучение

Дополнительное образование
№ п/п Подвиды

1 2

1 Дополнительное образование детей и взрослых

2 Дополнительное профессиональное образование

10. Номер и дата приказа (распоряжения) лицензирующего органа о предоставлении лицензии: № 100-63 от
01 февраля 2021

Выписка носит информационный характер, после ее составления в реестр лицензий могли быть внесены изменения.

2










