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ПОЛОЖЕНИЕ
о режиме занятий обучающихся в муниципальном бюджетном учреждении

дополнительного образования «Детская музыкальная школа № 1»
муниципального образования город-курорт Анапа

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся в
муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования
«Детская музыкальная школа № 1» муниципального образования город-курорт
Анапа (далее – Положение) разработано в соответствии:

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года
№ 273-ФЗ (ред. от 08.03.2026) «Об образовании в Российской Федерации»:

 Порядком организации и осуществления деятельности по
дополнительным общеобразовательным программам (утвержден приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 года №
629):

 СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к
устройству, содержанию и организации режима работы образовательных
организаций дополнительного образования детей» утвержденных
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 4 июля 2014 года N 41:

 на основании федеральных государственных требований
 Уставом муниципального бюджетного учреждения дополнительного

образования «Детская музыкальная школа № 1» муниципального образования
город-курорт Анапа (далее Учреждение);

 Правилами внутреннего распорядка обучающихся.
1.2. Положение определяет порядок организации образовательного

процесса в течение установленной продолжительности учебного года в
соответствии с санитарными нормами и правилами.

Временное изменение режима занятий обучающихся возможно только на
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основании приказа директора Учреждения.
1.3. Организация образовательного процесса в Учреждении

регламентируется настоящим Положением, а так же учебным планом, годовым
календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий, которые
разрабатываются и утверждаются Учреждением ежегодно самостоятельно.

2. Режим занятий обучающихся.

2.1. Занятия детей в Учреждении могут проводиться в любой день недели,
включая воскресенье и каникулы. Начало занятий – не раннее 8.00 часов,
окончание занятий – не позднее 20.00 часов. Для обучающихся в возрасте 16-18
лет допускается окончание занятий в 21.00 часов.

2.2. Продолжительность урока (академический час) устанавливается
Уставом Учреждения и составляет 30 минут в группах раннего эстетического
развития и 40 минут в остальных классах.

2.3. Учебные занятия в школе организованы в две смены. Начало уроков
во вторую смену определяется в зависимости от расписания занятий и режима
работы общеобразовательных школ, и детских дошкольных учреждений. Между
сменами предусматривается перерыв не менее 30 минутный для уборки и
проветривания помещений.

2.4. После каждого индивидуального урока предусматривается перерыв 5
минут. После 30-40 минут групповых занятий организовывается перерыв
длительностью не менее 10 мин.

2.5. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в сроки,
установленные графиками образовательного процесса по дополнительным
предпрофессиональным (в соответствии с ФГТ) и общеразвивающим
общеобразовательным программам.

Если 1 сентября приходится на выходной день, учебный год начинается в
первый следующий за ним рабочий день.

Перенос сроков начала учебного года более чем на десять календарных
дней осуществляется в исключительных случаях по решению Учредителя.

2.6. Продолжительность учебного года по дополнительным
предпрофессиональным общеобразовательным программам в области
музыкального искусства с первого класса по класс, предшествующий
выпускному классу, составляет 39 недель, в выпускном классе – 40 недель.
Продолжительность учебных занятий в первом классе составляет 32 недели (за
исключением образовательной программы со сроком обучения 5 лет), со второго
класса (при сроке обучения 5 лет – с первого класса) по выпускной класс – 33
недели.

2.7. Продолжительность учебного года по дополнительным
общеразвивающим общеобразовательным программам в области музыкального
искусства и по дополнительным общеразвивающим общеобразовательным
программам в области раннего эстетического развития детей составляет 34
недели.

2.8. Учебный год составляют учебные периоды: четверти. Количество



четвертей в учебном году – 4.
2.9. После окончания учебного периода следуют каникулы.

Дополнительные каникулы предоставляются обучающимся 1-го класса по
дополнительным предпрофессиональным общеобразовательным программам в
области музыкального искусства срок освоения 8 лет, в середине третьей
четверти.

2.10. Даты начала и окончания учебного года, продолжительность
учебного года, четвертей, сроки и продолжительность каникул, сроки
проведения промежуточных аттестаций устанавливаются: Графиком
образовательного процесса по дополнительным предпрофессиональным
общеобразовательным программам в области музыкального искусства и
годовым календарным учебным графиком по дополнительным
общеразвивающим общеобразовательным программам в области музыкального
искусства и по дополнительным общеразвивающим общеобразовательным
программам в области раннего эстетического развития детей.

2.11. Расписание занятий составляется в соответствии с гигиеническими
требованиями к расписанию уроков с учетом максимальной аудиторной
нагрузки для обучающихся по дополнительным предпрофессиональным
программам и по дополнительным общеразвивающим программам.

2.12. При реализации образовательных программ устанавливаются
следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые
занятия – от 11 человек; мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по
ансамблевым учебным предметам – от 2-х человек); индивидуальные занятия.

3. Объем максимальной учебной нагрузки обучающихся.
Объем максимальной учебной нагрузки обучающихся не превышает 26

часов в неделю. Аудиторная учебная нагрузка по всем учебным предметам
учебного плана не превышает 14 часов в неделю (без учета времени,
предусмотренного учебным планом на консультации, затрат времени на
контрольные уроки, зачеты и экзамены, а также участия обучающихся в
творческих и культурно-просветительских мероприятиях Учреждения).


