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1. Пояснительная записка 

Программа «Хореографическое творчество» – дополнительная 
предпрофессиональная общеобразовательная программа в области 
хореографического искусства «Хореографическое творчество»; 

Программа разработана на основе и с учетом федеральных государственных 
требований к дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной 
программе в области хореографического искусства «Хореографическое 
творчество» Министерством культуры РФ, Приказ  от 12 марта 2012 г. N 158 
«ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ГОСУДАРСТВЕННЫХ 
ТРЕБОВАНИЙ К МИНИМУМУ СОДЕРЖАНИЯ, СТРУКТУРЕ И УСЛОВИЯМ 
РЕАЛИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В ОБЛАСТИ 
ХОРЕОГРАФИЧЕСКОГО ИСКУССТВА "ХОРЕОГРАФИЧЕСКОЕ 
ТВОРЧЕСТВО". 

Программа «Хореографическое творчество» определяет содержание и 
организацию образовательного процесса в образовательном учреждении, 
направлена на творческое, эстетическое, духовно-нравственное развитие 
обучающегося, создание основы для приобретения им опыта танцевально-
исполнительской практики, самостоятельной работы по изучению и 
постижению хореографического искусства обеспечения преемственности 
программы «Хореографическое творчество» и основных профессиональных 
образовательных программ среднего профессионального и высшего 
профессионального образования в области хореографического искусства; 
сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации в 
сфере культуры и искусства, определению наиболее эффективных способов 
достижения результата. 

При приеме на обучение по программе «Хореографическое творчество» 
образовательное учреждение проводит отбор детей с целью выявления их 
творческих способностей. Отбор детей проводится в форме творческих заданий, 
позволяющих определить музыкально-ритмические и координационные 
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способности ребенка (музыкальность, артистичность, танцевальность), а также 
его физические, пластические данные. 
Прием на хореографическое отделение в Детской школе искусств проводится на 
конкурсной основе по результатам вступительного просмотра способностей 
детей. 

Цель вступительного просмотра: определение способностей детей для 
выявления возможности обучения на хореографическом отделении по 
программе предпрофессиональной подготовки в детской школе искусств. 
Вступительный просмотр проводит приемная комиссия, утвержденная 
приказом директора. В состав комиссии входят преподаватели 
хореографического отделения и концертмейстер. Комиссия должна 
предварительно оценить внешние, сценические и профессиональные 
физические (функциональные) данные ребенка, все это отразить в 
экзаменационном оценочном листе, дать заключение (рекомендацию) и 
отразить в итоговом протоколе экзаменационной комиссии. 

Срок реализации учебной образовательной программы 
«Хореографическое творчество»  для детей, поступивших в образовательное 
учреждение в первый класс в возрасте с десяти лет, составляет 5 лет (с 1 по 5 
классы). Срок освоения программы быть увеличен на один год при 6-летнем 
сроке реализации образовательной программы «Хореографическое творчество». 
Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного 
учреждения на реализацию образовательной программы «Хореографическое 
творчество» (5): 

                                                                                               Таблица 1 
Срок обучения/класс 5 лет 

Максимальная учебная нагрузка (в часах) 2524 
Количество часов на аудиторные занятия 2260 
Количество часов на внеаудиторную 
(самостоятельную) работу 

264 

 
2. Цели и задачи образовательной программы 
Цель программы «Хореографическое творчество» правильное физическое 

развитию детей, которое способствует более глубокому эмоционально-
осознанному восприятию музыки, большей тонкости слышания и различения 
отдельных музыкально-выразительных средств, пониманию музыкальных 
стилей и жанров. Ее освоение способствует формированию общей культуры 
детей, музыкального вкуса, навыков коллективного общения, развитию 
двигательного аппарата, мышления, фантазии, раскрытию индивидуальности. 
Выявление одаренных детей в области хореографического искусства в раннем 
детском возрасте; создание условий для художественного образования, 
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эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей; 
приобретение детьми знаний, умений и навыков в области хореографического 
исполнительства; приобретение детьми опыта творческой деятельности; 
овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира; 
подготовку одаренных детей к поступлению в образовательные учреждения, 
реализующие профессиональные образовательные программы в области 
хореографического искусства. 
Задачи программы: - воспитание и развитие у обучающихся личностных 
качеств, позволяющих уважать и принимать духовные и культурные ценности 
разных народов; 
формирование у обучающихся эстетических взглядов, нравственных установок 
и потребности общения с духовными ценностями; 
- формирование у обучающихся умения самостоятельно воспринимать и 
оценивать культурные ценности; 
- воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, 
эмоционально-нравственной отзывчивости, а также профессиональной 
требовательности; 
- формирование у одаренных детей комплекса знаний, умений и навыков, 
позволяющих в дальнейшем осваивать профессиональные образовательные 
программы в области хореографического искусства 
- выработку у обучающихся личностных качеств, способствующих освоению в 
соответствии с программными требованиями учебной информации 
-выработать у учащегося умение планировать свою домашнюю работу, 
осуществлению самостоятельного контроля за своей учебной деятельностью, 
умению давать объективную оценку своему труду, 
- формированию навыков взаимодействия с преподавателями, 
концертмейстерами и обучающимися в образовательном процессе, 
- сформировать уважительное отношения к иному мнению и художественно-
эстетическим взглядам, пониманию причин успеха/неуспеха собственной 
учебной деятельности, 
- определению наиболее эффективных способов достижения результата. 
 

3. Требования к уровню подготовки выпускников. 
Уровень подготовка выпускников напрямую зависит от требований от критерия 
отбора детей, поступающих в образовательное учреждение. 
Результатом освоения программы «Хореографическое творчество» является 
приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков в 
предметных областях: 
в области хореографического исполнительства: 
- знания профессиональной терминологии; 
- умения исполнять различные виды танца: классический, народно-сценический; 
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- умения определять средства музыкальной выразительности в контексте 
хореографического образа; 
- умения выполнять комплексы специальных хореографических упражнений, 
способствующих развитию профессионально необходимых физических качеств; 
- умения соблюдать требования к безопасности при выполнении танцевальных 
движений; 
- умения осваивать и преодолевать технические трудности при тренаже 
классического танца и разучивании хореографического произведения; 
- навыков музыкально-пластического интонирования; 
- навыков сохранения и поддержки собственной физической формы; 
- навыков публичных выступлений; 
в области теории и истории искусств: 
- - знания музыкальной грамоты; 
- знания основных этапов жизненного и творческого пути отечественных и 
зарубежных композиторов; 
- знания и слуховых представлений программного минимума произведений 
симфонического, балетного и других жанров музыкального искусства; 
- знания основных элементов музыкального языка; 
- первичных знаний в области строения классических музыкальных форм; 
- навыков восприятия музыкальных произведений различных стилей и жанров, 
созданных в разные исторические периоды; 
- знания основных этапов развития хореографического искусства 
- знания основных этапов становления и развития искусства балета; 
- знания основных отличительных особенностей хореографического искусства 
различных исторических эпох, стилей и направлений; 
- навыков восприятия элементов музыкального языка; 
- навыков анализа музыкального произведения. 

Результатом освоения программы «Хореографическое творчество» с 
дополнительным годом обучения, является приобретение обучающимися 
следующих знаний, умений и навыков в предметных областях: 
в области хореографического исполнительства: 
- знания требований к физической подготовленности обучающегося; 
- знания основ формирования специальных упражнений для развития 
профессионально необходимых физических качеств; 
- умения разучивать поручаемые партии под руководством преподавателя; 
- умения исполнять хореографические произведения на разных сценических 
площадках; 
в области теории и истории искусств: 
- знания балетной терминологии; 
- знания средств создания образа в хореографии - знания принципов 
взаимодействия музыкальных и хореографических выразительных средств; 
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- знания образцов классического наследия балетного репертуара. 
Результаты освоения программы «Хореографическое творчество» по учебным 
предметам обязательной части должны отражать: 

Ритмика: 
знание основных понятий, связанных с метром и ритмом, темпом и динамикой в 
музыке; 
знание понятия лада в музыке (мажор, минор) и умение отражать ла-довую 
окраску в танцевальных движениях; 
первичные знания о музыкальном синтаксисе, простых музыкальных формах; 
представление о длительностях нот в соотношении с танцевальными шагами; 
умение согласовывать движения со строением музыкального про-изведения; 
навыки двигательного воспроизведения ритмических рисунков; 
навыки сочетания музыкально-ритмических упражнений с танцевальными 
движениями. 

Гимнастика: 
знание анатомического строения тела; 
знание приемов правильного дыхания; 
знание правил безопасности при выполнении физических упражнений; 
знание о роли физической культуры и спорта в формировании 
здорового образа жизни; 
умение выполнять комплексы упражнений утренней и корригирующей 
гимнастики с учетом индивидуальных особенностей организма; 
умение сознательно управлять своим телом; 
умение распределять движения во времени и пространстве; 
владение комплексом упражнений на развитие гибкости корпуса; 
навыки координации движений. 

Классический танец: 
знание рисунка танца, особенностей взаимодействия с партнерами на сцене; 
знание балетной терминологии; 
знание элементов и основных комбинаций классического танца 
знание особенностей постановки корпуса, ног, рук, головы, танцевальных 
комбинаций; 
знание средств создания образа в хореографии; 
знание принципов взаимодействия музыкальных и хореографических 
выразительных средств; 
умение исполнять на сцене классический танец, произведения учебного 
хореографического репертуара; 
умение исполнять элементы и основные комбинации классического танца; 
умение распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять 
рисунок танца; 
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умение осваивать и преодолевать технические трудности при тренаже 
классического танца и разучивании хореографического произведения; 
навыки музыкально-пластического интонирования. 

Народно-сценический танец: 
знание рисунка народно-сценического танца, особенностей взаимодействия с 
партнерами на сцене; 
знание балетной терминологии; 
знание элементов и основных комбинаций народно-сценического танца; 
знание особенностей постановки корпуса, ног, рук, головы, танцевальных 
комбинаций; 
знание средств создания образа в хореографии; 
знание принципов взаимодействия музыкальных и хореографических 
выразительных средств; 
умение исполнять на сцене различные виды народно-сценического танца, 
произведения учебного хореографического репертуара; 
умение исполнять народно-сценические танцы на разных сценических 
площадках; 
умение исполнять элементы и основные комбинации различных видов народно-
сценических танцев; 
умение распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять 
рисунок при исполнении народно-сценического танца; умение понимать и 
исполнять указания преподавателя; 
умение запоминать и воспроизводить текст народно-сценических танцев; 
навыки музыкально-пластического интонирования. 

Подготовка концертных номеров: 
умение осуществлять подготовку концертных номеров, партий под 
руководством преподавателя; 
умение работы в танцевальном коллективе; 
умение видеть, анализировать и исправлять ошибки исполнения; 
умение понимать и исполнять указания преподавателя, творчески работать над 
хореографическим произведением на репетиции; 
навыки участия в репетиционной работе. 

Слушание музыки и музыкальная грамота, музыкальная 

литература(зарубежная, отечественная): 
знание специфики музыки как вида искусства; 
знание музыкальной терминологии, актуальной для хореографического 
искусства; 
знание основ музыкальной грамоты (размер, динамика, темп, строение 
музыкального произведения); 
умение эмоционально-образно воспринимать и характеризовать музыкальные 
произведения; 
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умение пользоваться музыкальной терминологией, актуальной для 
хореографического искусства; 
умение различать звучания отдельных музыкальных инструментов; 
умение запоминать и воспроизводить (интонировать, просчитывать) метр, ритм 
и мелодику несложных музыкальных произведений 

История хореографического искусства: 
знание основных этапов развития хореографического искусства; 
знание основных отличительных особенностей хореографического искусства 
различных исторических эпох, стилей и направлений; 
знание имен выдающихся представителей и творческое наследие 
хореографического искусства различных эпох; 
знание основных этапов становления и развития русского балета; 
умение анализировать произведение хореографического искусства с учетом 
времени его создания, стилистических особенностей, содержательности, 
взаимодействия различных видов искусств, художественных средств создания 
хореографических образов. 
 

4. Критерии оценки при проведении промежуточной аттестации и 

итоговой аттестации. 

Оценка качества освоения учащимися предметов образовательной 
программы включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и 
итоговую аттестацию обучающихся. 
В качестве средств текущего контроля успеваемости ОУ могут использоваться 
контрольные работы, устные опросы, письменные работы, тестирование, 
концерты, просмотры. Текущий контроль успеваемости обучающихся 
проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный 
предмет. 
Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов и 
экзаменов. Контрольные уроки, зачеты и экзамены могут проходить в виде 
письменных работ, устных опросов, просмотров концертных номеров. 
Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации проводятся 
на завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного времени, 
предусмотренного на учебный предмет. Экзамены проводятся за пределами 
аудиторных учебных занятий. 
По завершении изучения учебных предметов по итогам промежуточной 
аттестации обучающимся выставляется оценка, которая заносится в 
свидетельство об окончании образовательного учреждения. 
Содержание промежуточной аттестации и условия ее проведения 
разрабатываются образовательным учреждением самостоятельно на основании 
настоящих ФГТ. Образовательным учреждением разрабатываются критерии 
оценок промежуточной аттестации и текущего контроля успеваемости 
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обучающихся. Для аттестации обучающихся создаются фонды оценочных 
средств, включающие типовые задания, контрольные работы, тесты и методы 
контроля, позволяющие оценить приобретенные знания, умения и навыки. 
Фонды оценочных средств разрабатываются и утверждаются образовательным 
учреждением самостоятельно. 
Фонды оценочных средств должны быть полными и адекватными 
отображениями настоящих ФГТ, соответствовать целям и задачам программы 
«Хореографическое творчество» и её учебному плану. Фонды оценочных 
средств призваны обеспечивать оценку качества приобретенных выпускником 
знаний, умений, навыков и степень готовности выпускников к возможному 
продолжению профессионального образования в области хореографического 
искусства. 
По окончании полугодий учебного года по каждому учебному предмету 
выставляются оценки. Оценки обучающимся могут выставляться и по 
окончании четверти, в зависимости от изучаемого предмета.. 
По завершении изучения предметов по итогам промежуточной аттестации 
обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об 
окончании образовательного учреждения. 
По итогам показа на контрольном уроке выставляется оценка по 
пятибалльной шкале: 
Требования к содержанию итоговой аттестации обучающихся определяются 
образовательным учреждением на основании ФГТ. 
Итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов. 
По итогам выпускного экзамена выставляется оценка «отлично», «хорошо», 
«удовлетворительно», «неудовлетворительно». 
Критерии оценки 

Для аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств, которые 
включают в себя средства и методы контроля, позволяющие оценить 
приобретенные знания, умения и навыки. 
 
Оценка Описание критериев 

 
«зачет»/ «отлично» 
 

 

технически качественное и 
художественно осмысленное 
исполнение, отвечающее всем 
требованиям на данном этапе 
обучения 

«зачет»/ «хорошо» отметка отражает грамотное 
исполнение с небольшими 
недочетами (как в техническом 
плане, так и в художественном); 
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«зачет»/ «удовлетворительно» исполнение с большим количеством 
недочетов, а именно: неграмотно и 
невыразительно выполненное 
движение, слабая техническая 
подготовка, неумение анализировать 
свое исполнение, незнание методики 
исполнения изученных движений и 
т.д.; 

«незачет»/ «неудовлетворительно» комплекс недостатков, являющийся 
следствием нерегулярных занятий, 
невыполнение программы учебного 
предмета 

 
Согласно ФГТ данная система оценки качества исполнения является 

основной. В зависимости от сложившихся традиций того или иного учебного 
заведения и с учетом целесообразности оценка качества исполнения может быть 
дополнена системой «+» и «-», что даст возможность более конкретно отметить 
выступление учащегося. 

Фонды оценочных средств призваны обеспечивать оценку качества 
приобретенных выпускниками знаний, умений и навыков, а также степень 
готовности учащихся выпускного класса к возможному продолжению 
профессионального образования в области хореогрфического искусства. 
При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее: 
оценка годовой работы ученика; оценка на экзамене; другие выступления 
ученика в течение учебного года. Оценки выставляются по окончании каждой 
четверти и полугодий учебного года. 
 

5. Форма и содержание итоговой аттестации 
Требования к содержанию итоговой аттестации обучающихся определяются ОУ 
на основании настоящих ФГТ. 
Итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов: 
1) Классический танец; 
2) Народно-сценический танец; 
3) История хореографического искусства. 
По итогам выпускного экзамена выставляется оценка «отлично», «хорошо», 
«удовлетворительно», «неудовлетворительно». Временной интервал между 
выпускными экзаменами должен быть не менее трех календарных дней. 
Требования к выпускным экзаменам определяются ОУ самостоятельно. ОУ 
должны быть разработаны критерии оценок итоговой аттестации в соответствии 
с настоящими ФГТ. 
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При прохождении итоговой аттестации выпускник должен продемонстрировать 
знания, умения и навыки в соответствии с программными требованиями, в том 
числе: 
знание основных исторических периодов развития хореографического 
искусства во взаимосвязи с другими видами искусств; 
знание профессиональной терминологии, хореографического репертуара; 
умение исполнять различные виды танца: классический, народно-сценический; 
навыки музыкально-пластического интонирования; 
навыки публичных выступлений; 
наличие кругозора в области хореографического искусства и 
культуры. 

Итоговая аттестация проводится с целью установить соответствие знаний 
умений/ навыков выпускников планируемым результатам и проходит в форме 
экзамена, контрольного урока 
В целях содержательной и эффективной оценки результатов освоения 
образовательной программы создан фонд оценочных средств, включающий в 
себя: фонд оценочных средств, которые включают в себя методы контроля, 
позволяющие оценить приобретенные знания, умения и навыки. По итогам 
исполнения программы на просмотре, концерте, конкурсе выставляется оценка 
по пятибалльной шкале 
Требования к содержанию итоговой аттестации обучающихся 
определяются образовательным учреждением на основании ФГТ. 
Итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов. 
По итогам выпускного экзамена выставляется оценка «отлично», 
«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 
Для аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств, 
которые включают в себя средства и методы контроля, позволяющие 
оценить приобретенные знания, умения и навыки. Критерии оценок описаны 
выше. 
 

6. Рабочий учебный план 
Учебный план программы «Хореографическое творчество» со сроком обучения 
5 (6) лет, должен предусматривать следующие предметные области: 
- Хореографическое исполнительство (ритмика, гимнастика, классический 
танец, народно-сценический танец, ПКН)  
- Теория и история искусств (слушание музыки и музыкальная грамота, 
музыкальная литература, история хореографического искусства). 
- Вариативная часть (народно-сценический танец, гимнастика, актёрское 
мастерсво) 
и разделы: 
- консультации; 
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- аттестация. 
 
7. Материально техническое обеспечение образовательного процесса 
Материально-технические условия реализации программы «Хореографическое 
творчество» обеспечивают возможность достижения обучающимися 
результатов, установленных настоящими ФГТ. 
Материально-техническая база ОУ должна соответствовать санитарным и 
противопожарным нормам, нормам охраны труда. ОУ должно соблюдать 
своевременные сроки текущего и капитального ремонта учебных помещений. 
Минимально необходимый для реализации программы «Хореографическое 
творчество» перечень учебных аудиторий, специализированных кабинетов и 
материально-технического обеспечения включает в себя: 
театрально-концертный зал с пианино или роялем, пультами, светотехническим 
и звукотехническим оборудованием; библиотеку; помещения для работы со 
специализированными материалами (фонотеку, видеотеку, фильмотеку, 
просмотровый видеозал); 

Учебные аудитории для групповых, мелкогрупповых и индивидуальных 
занятий; костюмерную, располагающую необходимым количеством костюмов 
для учебных занятий, репетиционного процесса, сценических выступлений; 

Балетные залы площадью не менее 75 кв.м. (на 12-14 обучающихся), 
имеющие пригодное для танца напольное покрытие (деревянный пол или 
специализированное пластиковое (линолеумное) покрытие), балетные станки 
(палки) длиной не менее 25 погонных метров вдоль трёх стен, зеркала размером 
7м х 2м на одной стене; раздевалки и душевые для обучающихся и 
преподавателей. 

Учебные аудитории для индивидуальных занятий должны иметь площадь 
не менее 6 кв.м. Учебные аудитории, предназначенные для изучения учебных 
предметов «Слушание музыки и музыкальная грамота», «История 
хореографического искусства» оснащаются пианино/роялем звукотехническим 
оборудованием, учебной мебелью (досками, столами, стульями, стеллажами, 
шкафами) и оформляются наглядными пособиями. 

Учебные аудитории должны иметь звукоизоляцию.В ОУ созданы условия 
для содержания, обслуживания и ремонта балетных залов, костюмерной.  
 


