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Учебный план - это документ, определяющий требования к организации 

образовательного процесса в образовательном учреждении, 

регламентирующий образовательный процесс. Учебный план отражает все 

учебные предметы, недельное распределение часов по предметам. 

Учебный план МБОУДО «ОТЦ» разработан в соответствии с  

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,  

 постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 " Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"",  

 постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.368521 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

 распоряжением правительства РФ № 678-р от 31.03.2022 г. «Концепция 

развития дополнительного образования детей до 2030 года»,  

 приказами Министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области, 

  уставом МБОУДО «ОТЦ», 

 правилами внутреннего трудового распорядка, 

 лицензией на право образовательной деятельности, 

 с учетом запросов детей, их индивидуальных интересов и 

возможностей, потребности семьи, образовательных учреждений. 

Учебный план строится в соответствии с главными задачами 

концепции развития дополнительного образования до 2030 года: 
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- обновление содержания и методов обучения при реализации 

дополнительных общеобразовательных программ на основе 

комплексного анализа доступности услуг, интересов и потребностей 

различных категорий детей, демографической ситуации и прогнозов 

социально-экономического развития; 

- организация воспитательной деятельности на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей российского общества и государства, 

а также формирование у детей и молодежи общероссийской 

гражданской идентичности, патриотизма и гражданской 

ответственности; 

- расширение возможности для использования в образовательном и 

воспитательном процессе культурного и природного наследия народов 

России; 

- включение в дополнительные   общеобразовательные   программы по 

всем направленностям компонентов, обеспечивающих формирование 

функциональной грамотности и навыков, связанных с эмоциональным, 

физическим, интеллектуальным, духовным развитием человека; 

- использование возможностей дополнительного образования для 

повышения качества образовательных результатов у детей, 

испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных 

программ; 

- формирование механизмов преемственности и непрерывности 

образовательных траекторий в общем, дополнительном образовании 

детей; 

- распространение эффективных моделей интеграции, начального 

общего, основного общего и среднего общего образования и 

дополнительного образования ("школа полного дня" и др.); 

- использование механизма зачета общеобразовательными 

организациями образовательных результатов, полученных детьми в 

ходе освоения дополнительных общеобразовательных программ; 
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- вовлечение обучающихся в программы и мероприятия ранней 

профориентации, обеспечивающие ознакомление с современными 

профессиями и профессиями будущего, поддержку профессионального 

самоопределения, формирование навыков планирования карьеры, 

включающие инструменты профессиональных проб, стажировок в 

организациях реального сектора экономики; 

- обеспечение взаимодействия с наставниками из научных организаций, 

образовательных организаций высшего образования, 

профессиональных образовательных организаций для вовлечения детей 

в научную деятельность; 

- реализация современных образовательных моделей, обеспечивающих 

применение обучающимися полученных знаний и навыков в 

практической деятельности (хакатоны, волонтерство, социальные 

проекты, дискуссионные и проектно-исследовательские клубы и др.); 

- создание на базе организации сети технологических кружков для 

подготовки нового поколения технологических лидеров, инженеров и 

ученых, а также музея, театра, медиацентра; 

- содействие в разработке и внедрению современных учебно- 

методических комплексов, в том числе цифровых, по всем 

направленностям дополнительного образования; 

- развитие системы творческих конкурсов, фестивалей, научно- 

практических конференций, в которых принимают участие 

обучающиеся; 

- совершенствование деятельности по организации экскурсий для детей, 

включая экскурсии по историко-культурной, научно- образовательной   

и    патриотической тематике, оказание содействия в организации 

детских культурно-патриотических круизов; 

- создание условий для профессионального развития и самореализации 

управленческих и педагогических кадров дополнительного 

образования детей; 
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- совершенствование механизмов подготовки и непрерывного 

повышения квалификации педагогических и управленческих кадров; 

- разработка мер поддержки для молодых специалистов, работающих в 

системе дополнительного образования детей, содействие их 

профессиональному развитию; 

- развитие наставничества в системе дополнительного образования 

детей; 

- создание условий для использования в системе дополнительного 

образования детей цифровых сервисов и контента для образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, 

цифровых инструментов управления. 

 Для выполнения вышеперечисленных задач и принципов учебный план 

направлен на реализацию дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ по следующим направленностям: 

техническая, естественнонаучная, художественная, социально-гуманитарная. 

В рамках реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ в образовательной организации программы: 

- технической направленности ориентированы на формирование у детей 

математических и информационных представлений, развитие навыков 

проектирования и конструирования; 

- художественной направленности ориентированы на изучение 

культурного и исторического наследия, развитие творческой активной 

личности ребёнка; 

- социально-гуманитарной направленности помогают обучающимся 

в формировании активной гражданской позиции, чувства социальной 

ответственности, облегчает социализацию обучающихся 

образовательных учреждений, стимулирует интерес молодого 

поколения к решению важных общественных проблем, развивает 

рефлексивное мышление; 
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- естественнонаучной направленности ориентированы на формирование 

и развитие у обучающихся естественнонаучного мировоззрения, на 

формирование навыков ведения наблюдений и исследований в области 

изучения химии, физики, природоведения и антропологии; на развитие 

интереса к предметам естественнонаучного цикла и развитие 

познавательной активности, любознательности. 

 Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

реализуются в творческих объединениях: 

- технической направленности: «Техностарт», «РобоКласс», «Я - 

конструктор», «Макетирование», «Динамическая игрушка», «Простые 

механизмы», «Лига роботов» (летний период), «Электроник» (летний 

период), «Архитектурный код» (летний период), «Мой друг робот» 

(летний период), «Робот-сумо» (летний период); 

- естественнонаучной направленности: детский научно-

исследовательский клуб «Школа исследования», «Химический старт»; 

- художественной направленности: «Умей Все», «Мастера и мастерицы», 

«Поделкины», «Студия лепки», «Бумажная фантазия», «Лаборатория 

фоамирана», «Творчество без границ», «Планета фоамирана», 

«Пушистое волшебство», «Чудо фоамиран», «Фантазия» (летний 

период); 

- социально-гуманитарной направленности: «Экономика денег», 

«Мнемоника», «Медиаэтика», «Супер память», «Краски лета» (летний 

период), «Территория добрых дел» (летний период). 

 Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

разработаны педагогами дополнительного образования МБОУДО «ОТЦ» в 

соответствии с «Положение о порядке утверждения и примерной структуре 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

МБОУДО «ОТЦ»», утверждённым приказом МБОУДО «ОТЦ» № 116-од от 

29.08.2024 г. 

 Содержание образовательных программ направлено на: 
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- создание условий для развития личности ребенка; 

- развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

- обеспечение эмоционального благополучия обучающегося; 

- создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности; 

- интеллектуальное и духовное развитие личности ребенка; 

- взаимодействие педагога дополнительного образования с семьей. 

 Учебный план предусматривает работу в режиме шестидневной 

учебной недели. Режим учебных занятий регулируется расписанием, 

утверждённым директором образовательной организации. 

 Учебные занятия, предусмотренные данным учебным планом, 

проводятся с сентября по май и в летний период образовательный процесс 

организуется по временному расписанию в смешанных группах по 

краткосрочным программам. Часы распределены с учетом возраста и года 

обучения обучающихся. Дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы реализуются в 1-11 классах 2 часа в неделю 

(36 групп, 17  творческих объединений), 4 часа в неделю (1 группа, 1 

творческое объединение), и 9 групп, 8 творческих объединений летнего 

периода. Продолжительность занятий по общеобразовательным 

общеразвивающим программам с использованием компьютерной техники 

для детей в возрасте до 10 лет – 30 минут, продолжительность занятий по 

остальным программам – 45 минут, длительность перерыва – 15 минут.  

Обучение в МБОУДО «ОТЦ» по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам осуществляется в 

очной форме.  

В МБОУДО «ОТЦ» разработано Положение о промежуточной  и  

итоговой оценки результатов освоения программы обучающимися в 

муниципальном бюджетном образовательном учреждении дополнительного 

образования «Образовательный технический центр». Процедура 

промежуточной и итоговой оценки результатов освоения программы 
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проводится в соответствии с «Критериями о промежуточной и итоговой 

оценке результатов освоения программы» и прогнозируемыми результатами 

по трем уровням (низкий, средний, высокий), прописанными каждым 

педагогом в дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе своего объединения. Педагоги могут проводить данную 

процедуру внутри своих объединений в форме практической работы, 

выставки с последующим анализом ее результатов, защиты проекта, 

наблюдения, анкетирования, тестирования, а также использовать такую 

форму учета как «портфолио» (дневник личных достижений), в том числе в 

электронной форме («цифровое портфолио»). 

Численность педагогического состава - 14 человек (7 педагогов работают 

по совместительству), имют высшее образование 12 человек и 2 человека с 

средним специальным образованием, 2 педагога дополнительного 

образования (Сыроваткина Юлия Владимировна, Чувикова Мария 

Александровна) имеют высшую категорию, 1 педагог (Ланге Мария Оттовна) 

имеет первую квалификационную категорию. 

Педагогами реализуются программы: 

- авторская (детский научно-исследовательский клуб «Школа 

исследования» автор: Сыроваткина Ю.В), 

- модифицированные («Техностарт», «РобоКласс», «Я - 

конструктор», «Макетирование», «Динамическая игрушка», 

«Простые механизмы», «Лига роботов» (летний период), 

«Электроник» (летний период), «Архитектурный код» (летний 

период), «Мой друг робот» (летний период), «Робот-сумо» (летний 

период), «Химический старт», «Умей Все», «Мастера и 

мастерицы», «Поделкины», «Студия лепки», «Бумажная фантазия», 

«Лаборатория фоамирана», «Творчество без границ», «Планета 

фоамирана», «Пушистое волшебство», «Чудо фоамиран», 

«Фантазия» (летний период), «Экономика денег», «Мнемоника», 

«Медиаэтика», «Супер память», «Краски лета» (летний период), 
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«Территория добрых дел» (летний период), «Азбука безопасности» 

(летний период), утверждённые на педагогическом совете 

МБОУДО «ОТЦ». 

В 2025-2026 учебном году педагогами МБОУДО «ОТЦ» реализуется 

тридцать четыре программы, из них одна дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа рассчитаны на два года 

обучения (Детский научно-исследовательский клуб «Школа исследования»), 

восемь программ летнего периода и все остальные рассчитаны на один год 

обучения. 

В 2025-2026 учебном году реализуется двадцать пять программ одного 

года обучения, одна программа первого года обучения и восемь программ 

летнего периода. 



Учебный план МБОУДО «ОТЦ» на 2025-2026 учебный год 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

техническая направленность   

1 "Техностарт" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 2             2 36 1080 72 72 Ланге М.О. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

4 класс, 9-10 

лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

2 "Техностарт" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
4 60 2             8 37 4440 74 74 Ланге М.О. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

4 класс, 9-10 

лет, 

смешанные 

группы 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

3 "РобоКласс" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
2 30 2             4 37 2220 74 74 Ланге М.О. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

5 класс, 10-

11 лет, 

смешанные 

группы 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

4 "Я - конструктор" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 2             2 37 1110 74 74 

Котелевская 

Е.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

5-6 классы, 

10-12 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 
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5 "Макетирование" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 2             2 36 1080 72 72 Корнеева М.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

10-14 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки)   

П
Ф

Д
О

 

6 
"Динамическая 

игрушка" 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 2             2 36 1080 72 72 Маликова Ю.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

6-9 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки)   

П
Ф

Д
О

 

7 
"Простые 

механизмы" 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 2             2 36 1080 72 72 Ланге М.О. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

7-10 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки)   

П
Ф

Д
О

 

8 
"Электроник"    

(летний период) 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 
1 15 12             12 1 180 12 12 Маликова Ю.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

6-9 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки)   

П
Ф

Д
О

 

9 

"Архитектурный 

код"                         

(летний период) 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 
2 30 8             16 2 480 16 16 Корнеева М.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

8-16 лет, 

смешанные 

группы 

(мальчики и 

девочки)   

П
Ф

Д
О

 

10 
"Мой друг робот"          

(летний период) 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 
1 10 12             12 1 120 12 12 Ланге М.О. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

5-10 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки)   

П
Ф

Д
О
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11 
"Робот-сумо"                 

(летний период) 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 
1 10 12             12 1 120 12 12 Ланге М.О. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

10-15 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки)   

П
Ф

Д
О

 

12 
"Лига роботов" 

(летний период) 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  
1 8 6             6 2 96 12 12 Ланге М.О. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

1-6 классы, 

6-12 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

ИТОГО по технической направленности: 17 238               80   13086             

ИТОГО по технической направленности 

в рамках муниципального задания: 
9 128               22   8946             

ИТОГО по технической направленности  

в  рамках оказания образовательных 

услуг в системе ПФДО 

8 110               58   4140             

естественнонаучная направленность   

13 
"Химический 

старт" 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
2 27 1             2 36 972 36 36 

Степаненко 

Н.В. 

МБОУ 

Митякинская 

СОШ 

7 класс, 13-

14 лет, 

смешанные 

группы 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 
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14 

Детский научно-

исследовательский 

клуб "Школа 

исследования" 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (2 года) 
1 10 4             4 37 1460 146 292 

Сыроваткина 

Ю.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

9 - 11 

классы, 14-

18 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

ИТОГО по естественнонаучной 

направленности в рамках 

муниципального задания: 

3 37               6   2432             

художественная направленность   

15 "Умей Все" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 2             2 36 1080 72 72 Ланге М.О. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

1 - 2 классы, 

6-8 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

16 "Умей Все" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 2             2 37 1110 74 74 Ланге М.О. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

1 - 2 классы, 

6-8 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

17 
"Мастера и 

мастерицы" 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 2             2 36 1080 72 72 Ланге М.О. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

4 - 6 классы, 

9-12 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

18 "Поделкины" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 1             1 37 555 37 37 Ланге М.О. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

1 - 2 классы, 

6-8 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 
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19 "Студия лепки" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 2             2 36 1080 72 72 

Котелевская 

Е.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

2 - 2 классы, 

6-8 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

20 
"Бумажная 

фантазия" 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 6 2             2 37 444 74 74 Максакова А.О. 

МБДОУ 

детский сад 

№32 

"Искорка" 

5-6 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

21 
"Пушистое 

волшебство" 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 1             1 37 555 37 37 Маликова Ю.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

1 - 2 классы, 

6-8 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

22 
"Творчество без 

границ" 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
3 45 2             6 37 3330 74 74 Корнеева М.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

4 класс, 9-10 

лет,  

смешанные 

группы 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

23 
"Планета 

фоамирана" 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 1             1 37 555 37 37 Корнеева М.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

4 класс, 9-10 

лет,  

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 
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24 
"Лаборатория 

фоамирана" 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 2             2 36 1080 72 72 Корнеева М.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

4 класс, 9-10 

лет,  

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

25 
"Лаборатория 

фоамирана" 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
4 57 2             8 37 4218 74 74 Корнеева М.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

4 класс, 9-10 

лет,  

смешанные 

группы 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

26 "Чудо фоамиран" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
2 30 2             4 36 2160 72 72 Корнеева М.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

7-14 лет, 

смешанные 

группы 

(мальчики и 

девочки) 

П
Ф

Д
О

 

27 
"Фантазия"  

(летний период) 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  
1 8 6             6 2 96 12 12 Корнеева М.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

1-6 классы, 

6-12 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

ИТОГО по художественной  

направленности: 
19 266               39   17343             

ИТОГО по художественной 

направленности в рамках 

муниципального задания: 

17 236               35   15183             

ИТОГО по художественной 

направленности  в  рамках оказания 

образовательных услуг в системе ПФДО 

2 30               4   2160             
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социально-гуманитарная направленность   

28 
"Экономика 

денег" 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
2 23 2             4 37 1702 74 74 Маликова Ю.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

4 - 6 классы, 

9-12 лет, 

смешанные 

группы 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

29 "Мнемоника" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
3 45 2             6 37 3330 74 74 Маликова Ю.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

2 класс, 7-8 

лет, 

смешанные 

группы 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

30 "Медиаэтика" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
1 15 2             2 36 1080 72 72 Маликова Ю.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

5-7 классы, 

10-13 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки)  

МЗ 

31 "Медиаэтика" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
2 30 2             4 37 2220 74 74 Маликова Ю.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

5-7 классы, 

10-13 лет, 

смешанные 

группы 

(мальчики и 

девочки)  

МЗ 

32 "Супер память" 
Дополнительная 

общеразвивающая 

программа (1 год) 
2 28 2             4 36 2016 72 72 Маликова Ю.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

2 класс, 7-8 

лет, 

смешанные 

группы 

(мальчики и 

девочки) 

П
Ф

Д
О
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33 

"Территория 

добрых дел" 

(летний период) 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 
1 15 6             6 2 180 12 12 Маликова Ю.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

12-17 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки)   

П
Ф

Д
О

 

34 
"Краски лета"  

(летний период) 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  
1 8 6             6 2 96 12 12 Маликова Ю.В. 

МБОУДО 

"ОТЦ" 

1-6 классы, 

6-12 лет, 

смешанная 

группа 

(мальчики и 

девочки) 

МЗ 

ИТОГО по социально-гуманитарной 

направленности: 
12 164               32   10624             

ИТОГО по социально-гуманитарной 

направленности в рамках 

муниципального задания: 

9 121               22   8428             

ИТОГО по социально-гуманитарной 

направленности в  рамках оказания 

образовательных услуг в системе ПФДО: 

3 43               10   2196             

Всего: 51 705               157   43485             

Всего в рамках муниципального задания: 38 522               85   34989             

Всего в  рамках оказания 

образовательных услуг в системе ПФДО: 
13 183               72   8496             

 

 


