
      Ранний возраст - особый период ста-

новления органов и систем и, прежде все-

го, функции мозга. Ранний возраст - самое 

благоприятное время для сенсорного вос-

питания, без которого невозможно нор-

мальное формирование умственных спо-

собностей ребенка. Этот период важен 

для совершенствования деятельности ор-

ганов чувств, накопления представлений 

об окружающем мире распознавания 

творческих способностей.   

      Значение сенсорного воспитания: - 

развивает наблюдательность; - влияет на 

эстетическое чувство; - развивает внима-

ние; - дает ребенку возможность овладеть 

новыми способами предметно-

познавательной деятельности; - обеспечи-

вает усвоение сенсорных эталонов; - 

обеспечивает освоение навыков учебной 

д

еятельности; - влияет на расширение сло-

варного запаса ребенка; - влияет на разви-

тие зрительной, слуховой, моторной, об-

разной и др. видов памяти 

     Сенсорное воспитание происходит в 

самых различных видах детской деятель-

ности. Особое место отводится играм, 

благодаря которым происходит накопле-

ние представлений об окружающем мире. 

      В каждом возрасте перед сенсорным 

воспитанием стоят свои задачи. В раннем 

возрасте накапливаются представления о 

цвете, форме, величине (важно, чтобы эти 

представления были разнообразными). 

Задачей сенсорного воспитания в раннем 

возрасте является знакомство детей с ше-

стью основными цветами: красный, жел-

тый, синий, зеленый, белый и черный; с 

такими формами как круг, квадрат, овал, 

прямоугольник; с величиной: большой и 

маленький. 

     Сенсорное развитие ребенка  является 

залогом его  успешного осуществления  

разных видов деятельности, формирова-

ния различных способностей. Поэтому 

сенсорное  воспитание должно плано-

мерно и систематически включаться  во 

все моменты жизни ребёнка. Сенсорное 

воспитание может осуществляться не 

только через предметную, но и через 

продуктивную деятельность: рисование, 

лепка, аппликация, конструирование. 

      В семье необходимо создать предмет-

но-развивающую среду. Игрушки ребён-

ка должны быть изготовлены из различ-

ных материалов, игрушки для построения 

ряда по возрастанию-убыванию: пира-

мидки,  матрешки и т.д. 

 

Использование дидактической игры в 

сенсорном развитии. 

В дошкольной педагогике дидактические 

игры и упражнения с давних пор счита-

лись основным средством сенсорного 

воспитания: знакомство с формами, вели-

чинами, цветами, пространственными 

представлениями, звуками. Дидактиче-

ский смысл упражнений и игр заключает-

ся в том, что ребенок получает возмож-



ность действовать сам. Если материал не-

известен детям, необходимо более актив-

ное педагогическое воздействие 

Игры, направленные на развитие цвето-

восприятия, ориентировки  на величину, 

зрительную ориентировку на цвет пред-

метов, ориентировки на форму у детей 

раннего возраста, которые можно исполь-

зовать дома. 

«Посади бабочку на полянку»  

Цель: развивать зрительную ориентиров-

ку на цвет предметов методом сличения 

(такой не такой). 

Ход игры: 

Взрослый кладёт перед ребёнком «полян-

ки» и говорит: «Бабочка любит свою по-

лянку, это её домик». Берёт жёлтую ба-

бочку, прикладывает её к красному кругу 

и говорит: «Это — не такой цвет, не её 

домик. Вот её домик (прикладывает к 

желтому кругу). Теперь ты посади всех 

бабочек на свою полянку». После того 

как задание выполнено, взрослый обоб-

щает: «Полянка жёлтого цвета, и все ба-

бочки тоже жёлтого цвета. 
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