MynununanbHoe 0101KeTHOE I0IIKOIbHOE 00pa30BaTeIbHOE YUpekKaeHue
neTckuii can Ne 4 «Kosocok»

Metoauueckas pazpaboTka

Cuenapuii cnopTUBHOr0 pa3BiedeHus K 23 ¢peBpaiis
AJISE pOAUTEe/IeH U IeTeH CpeHeHd rpynnbl

«BoT Kakue HAIIIM NManbl!»
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Leasb.
- AaTh JI€TAM JIOCTYIHBIE UX MOHUMAHHIO MPECTABIEHHS O 3alllMTHUKaX PoguHbl.
3apaum.
- opMHpOBATH TIpe/ICTaBIeHus TeTei o 3alIMTHUKAX OTEYECTBA, BOCIIHTHIBATE K
HHM YBa)K€HHe.
- CIIOCOOCTBOBATH PA3BHUTHIO IMOIHOHAIBHO OT3BIBYUBOCTH, PajIOCTH,
YBII€YEHHOCTH.
- Pa3BUBATh IBUTaTEe/IbHYIO aKTUBHOCTH JIeTel TIOCPE/ICTBOM HOJABHIKHBIX HIP.
- IPHOOIIATh AeTel K UCIONHeHHIO TieceH, yactymiek. [ IpuBuBaTs xxenanue
aKTHBHOT'O y4acTHs B KOHKypcax.
ObGopynoBanue.
2 06py4a, HabUBHBIE MELIOYKH, 2 6ONMBIINX KyOuKa, 2 KOHS, 2 JIOXKKH, paKeTsl, 4
KOP3HHKH, KOYKH, 2 THMHACTHYECKHE NaJKH, 2 yTH.
Xoa pa3sBiieqenusi.

Hetw 3axonst B 3a1 ¢ (iraskkamu, MapiremM npoxoaT mo KpPYyTy MO/l NECHI0
«bpaBble coniaThI», OCTaHABINBAIOTCS B IIOJYKpyTe, [I0BOPaYHBAIOTCS JIMI[OM K
TOCTSIM.
1 peGenok: Haweit Apmuu Poccriickoi

Jlenb poxnensbe B (enpae!

Cnasa eit HenmoGequMoii!

Cnapa Mupy Ha 3emue!
2 peGenok: 3pascTByii, pas3HUK!

31paBcTBYit, nmpasaHuK!

Ilpasnnuk MansyukoB u marn!

Bceex BoeHHbIX mosnpapnser,

Har mo6umerii nerckuii can!
3 pebenox: [TocmoTpurte, B Halem 3ae

I'octu cnaBuble cumsr.,

Bcex 3ammrHukos CTpPaHBI,

IMozapasnsem HbIHYE MBI!

4 peGenok: Mol Manbunmek 1103/IpaBjisieM

C 23 ¢espans!

Beem pebsitam Hammm ckaxem

Tonbko nobpsie crosa.

S pebenok: Ciasa Apmun JIFOOUMOIA,

CnaBa Apmuu poHoii!

Hamr conpar OTBa)KHBIH, CHIIBHEI,

Oxpansier Ham noxoi!

Hetu MarryT Hazx ronosoit (raxkkamu u kpuuar «Ypay.

Ilecns: «Manbunmka — Oyaywmuii conmar!»
(1IOJ1 3BYKH Mapllia IeTH cajiares Ha MecTa)

Bexymnii: Jloporue neru! Yeaxaemsie rocru!



Ceronnst 23 pespans, naia CTpaHa otmeyaet [lens 3amuraukoB Oreuectsa. DTOT
Tpas[HUK IIOCBSIIIEH BCEM MyX4YHHAM H MAJIbYUKaM, KOTOpBIE 3allUIIAIH,
3aLMIAIOT ¥ OY/yT 3allMINaTh HalTy CTpaHy, YTOOBI MbI C BAMH MOTJIH JKHTb 1O
MHPHBIM HebOM Hamtei Pogunsr. Hanm BouHb! campie MY>KE€CTBEHHBIE, CMeJIble U
KOHEYHO HAlllM peOsATa, XOTAT OBITH MOXO0KUM. IIpaBna peGsra?
Hern: Jla!
Benymmii: ITpoiiner Hemuoro BPEMCHH, HAIlM MAJILYMKU NIOJIPACTYT U CTaHyT
COJIATaMH, 3alUMTHUKAMU Posuubl. OHu cTaHyT CHTBHBIMH CMEJIBIMH.
Ipeanararo Bam nocnywars, o yem onu MEYTAIOT.
1 peGenok: S MOHY CIY>KHUTh TaHKHUCTOM,
' Hayuyce B Mutuens crpensts

WMiu ctats mapanrorucrom,

Ouenn xouercs nerars!
2 pebenok: V mens meura IIpocTas.

Iloxoputs 661 BEICOTY

JleTunkom s crate MeuTaro,

Ho cHavana nogpacry!
3 pebenok: A Mue HpaBuTCs mexoTa

Kacka, dsokka Ha pemue.

Ouens BaxkHas pabora
brITE conpaTom Ha 3emite!

4 peGenok: Ciyxar B apmum COJIAATEI,

Ionpasxaror um pebsra.

MBI HEMHOXKO 1oJipacrem,

Toxe B apmuro noiinem!
Beaywmmii: Monoaup:, pe6sita! Harmei APMHH COJJIAThI BCEra HYKHBI.
Ipemnararo Manbuukam u geBoukam, i Hammm TanaMm MCIBITaTh Ha cebe, Kak
TDKeIa conparckas ciyx0a. J[obpo nosxanosars B IlIkomy monomoro Goiina, rue
HalIM pedsiTa U UX Iarnbl NPOIEMOHCTPUPYIOT CBOIO CHILY, GBICTPOTY H
HaXO0M4YHBOCTb. A MbI HX nomiepxuM. CormacHs?
Benymuii: .
- Mononuer, pe6sita!l Ects Takas nociosuna: « He ot crpenok, kro CTpeseT, a
TOT, KTO B Liesib monagaet». IpoBepuM, kakue B MeTKHe CTpPeJIKH.

1 koukype « Merkue crpenku»

Ha paccrosinum 2 METPOB OT NIEpBOro y4acTHUKA JIeXKUT o6pyy. [leTr mo oyepenu
OpocaroT B Hero HaGMBHBIE MEIIOYKH. IloGexmaer Ta komanna, y KOTOPO# B
00pyye HaXOAUTCA GOJIbIIEE KOMHIECTRO MEIIIOYKOB.

- A Tenepb NPUrIAIIAOTCS NaIbI ( mamsI 6pocaroT MemoYKy B KOpP3UHBI Ha
NAJILHIOIO TUCTAHIIMIO ).

Benywwuii: - Brl Memmouxu s LeJIb KHJIauTe, CBOIO JIOBKOCTD IposBisiiTe!

2 konkype « KaBanepucrsi»
YuactByror sBe KoMaHibl. Pebenok, cums Y Ianel Ha 111ee 00be3xaeT BOKpYT
KyOHKa Ha KOHe U BO3Bpalaercs obparHo. Bcagauk nepesaet koms.



3 koukypc « Ilepenecu NaTpoHbD (B JI0KKeE)
2 xOMaH/1bI cOpeBHYIOTCS, HIEPEHOCAT B JIOXKKe MalleHbKHe paxeTsl. KTo GricTpee 1
HE pacTepsieT MaTpOHEL.

4 koHKypce aast man « KTo cuibHeey
[Mana, ¢ peGenkoM Ha criuue OTXKHMAKOTCH OT I10JIA.

Beaymuii.
- PebGsra, Bac nansl Hocunu Ha pykax? A ceiiuac MsI IIOCMOTPHM, KaK OHH
MOryT O6bICTpO Hepenectu Bac Ha Horax.

S koukype «Ilepenpagay
Jlety cTaHOBsTCS Manam Ha HOrH U Aepxarcs 3a pyku. [lapel BeicTpauBaroTces B
HICPCHTY H IBUTAIOTCS O{HOBPeMeHHO. Ubs napa 1epBoit moiier J10 JICHTEI.

6 xoukypc « Ilostoca npensiteTuiiy

1. MeI noiinem ¢ Bamu 1o 60N10TY, HO CTYIIaTh HYKHO TONBKO 10 KOUKAM.

2. 3atem npoiinem mo MOCTHKY 1epe3 peuky. ( Jletu uayT apyr 3a gpyrom o
BEPEBKeE)

3. Ilotom niposnesem uepes nemepy (IeTH Mo oYepe/n NpoJIe3aoT 4yepes ayry).

Beaymuii: BoT u 3akonunucs Hamm ucneitanus B lllkone mononoro Goiira. U
pe0sTa, ¥ mansl NposBuIM JIOBKOCTB, OBICTPOTY, BBIJIEPXKKY.

- nane! 1 getu oTiMyHO CIIPABUIIACH CO BCEMH 33/IaHUSMHM U JI0KA3aJlH, YTO
AIOCTOHHBI CaMOH BBICOKOH Harpasi.

- Bamu netu TIPUTOTOBHIIM 11 Bac MOAAPOK TaHel «SI6/109K0y.

-[loporue Hamm narmsi,
Bei ceronus okasany, YTO JIy4lue mamsl Jpyra Her!
M 4to6 Bcerna Bol ynbiGanmucs,
Bamm neru Toxe mus Bac IOCTapatuch!
Bpy4enue orkpoiTok nanam.
- bnaropapro nan 3a yyacrue, ne TepsiiiTe 4yBCTBO roMopa. CHacThs BaM, 3/10pOBbS
M 110 HOBBIX BeTpey Ha ceMeiHbIX npa3JHuKax!



CnopTuBHOE pa3BJICYECHHUE
«BoT kakue HamM nanbi!»
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