
 

Картотека: Хозяйственно-бытовой труд в 

старшей/подготовительной группе. 

 

Карточка № 1. «Порядок в шкафу с игрушками и пособиями» 

Цель: Учить детей самостоятельно и эстетично расставлять игрушки и пособия, 

поддерживать порядок в шкафах, протирать пыль. Развивать трудолюбие, умение 

видеть непорядок. Воспитывать эстетический вкус. 

 

Карточка № 2. «Чистые подоконники» 

Цель: Развивать трудовые умения и навыки, аккуратность при работе с водой. 

Воспитывать желание трудиться в коллективе, дружно. 

 

Карточка № 3. «Помогаем няне» 

Цель: Приучать детей оказывать посильную помощь взрослым. Развивать трудолюбие, 

желание помогать взрослым. Воспитывать уважение к труду взрослых. 

 

Карточка № 4. «Дежурство по столовой» 

Цель: Учить самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. 

Развивать трудовые умения и навыки. 

 

Карточка № 5. «Дежурство по занятиям» 

Цель: раскладывать на столы материалы и пособия, приготовленные воспитателем для 

занятия; мыть и убирать их после занятия на место. Развивать трудолюбие, желание 

помогать взрослым. Воспитывать желание трудиться. 

 

Карточка № 6. «Порядок в игрушках» 

Цель: Совершенствовать умение содержать игрушки в порядке: мыть, сушить, 

протирать и расставлять на места. Развивать аккуратность при работе с водой.  



 

 

Карточка № 7. «Стираем салфетки» 

Цель: учить детей навыкам намыливания, прополаскивать и отжимать салфетки, 

продолжать формировать культуру труда (опрятность в процессе деятельности) 

 

Карточка № 8. «Порядок в кабинках(вместе с помощником воспитателя) » 

Цель: учить детей поддерживать порядок в личных шкафах для одежды: освободить 

шкаф от одежды и обуви, протереть полки влажной тряпкой, и сложить аккуратно 

одежду на место.  

 

Карточка № 9.«Ремонт книг» 

Цель: приучать детей подклевать книги, правильно пользоваться клеем и ножницами, 

пользоваться салфетками . Воспитывать желание бережно относится к книгам и 

игрушкам. 

 

Карточка № 10. «Чистые стульчики» 

Цель: учить детей протирать стулья  влажной тряпочкой; расставлять по местам, после 

занятий. Развивать трудовые умения и навыки, умение соблюдать при работе 

культурно – гигиенические требования. Воспитывать желание помогать взрослым, 

уважение к их труду. 

 

Карточка № 11. «Стирка кукольной одежды» 

Цель: Учить детей помогать воспитателю в стирке кукольной одежды и постельки : 

Развивать трудовые умения и навыки. Воспитывать трудолюбие. 

 

Карточка № 12. «Моем расчёски» 

Цель: Учить детей помогать воспитателю в мытье расчёсок: полоскать замоченные 

расчёски, чистить их с помощью щёток. Развивать трудолюбие, аккуратность при 

работе с водой. 

 



 

 

 

КГН 

1. Закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, аккуратно 

складывать в шкаф одежду. 

2. Учить замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде. 

3. Формировать привычку бережно относиться к личным вещам. 

4. Приучать самостоятельно следить за чистотой ногтей. 

5. Совершенствовать навык соблюдать порядок в своем шкафу, 

раскладывать одежду в определенные места. 

6. Учить опрятно убирать постель. 

7. Учить своевременно сушить мокрую одежду. 

8. Совершенствовать навык самостоятельно умываться, мыть руки с 

мылом перед едой , по мере загрязнения, после туалета. 

9.  Совершенствовать навык пользоваться индивидуальными средствами 

гигиены (носовой платок, расчёска, полотенце) 

10. Закреплять умение правильно пользоваться столовыми 

приборами. 

11. Закреплять навык поведения за столом, в соответствии с 

общепринятыми нормами. 

 

 

 

 

 

 



 


